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Eloszé
a 3. Mivészetpedagdgiai
Konferencia kotetéhez

Az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem ot karanak (BGGYK, BTK,
PPK, TOK, TTK) hagyomanyteremté vandorkonferencia soroza-
tat a Természettudomanyi és a Bolcsészettudomanyi Kar utan
a Gyogypedagogiai Kar rendezésében folytattuk: 2019. junius
20-21. kdzott nemzetkdzi tudomanyos konferenciat szerveztlink
az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karan.

Célunk valtozatlan: a mlvészetpedagdgia tertletén szule-
té innovaciok és kutatasi eredmények bemutatasa, a mlvészeti
agak szakemberei kozotti kapcsolatok erdsitése és Uj kutatasi,
fejlesztési programok szervezddéséenek elésegitése az EGtvos
Lorand Tudomanyegyetem karokon ativel6 egyuttm(kodésében
és szervezésében.

A konferencia az alabbi fébb témak koré szervezdott
2019-ben:

A részvétel, az egyuttmikodd alkotas formai a drama, mozgas
és tanc, babjaték, zene, vizualis kultdra és gyermekkultira teru-
letein

Inkluziv és participativ mlvészeti és mlvészetpedagodgiai mod-
szerek, kutatasok és képzések

Intermodalis egyuttm{kodések a mlvészetpedagdgia oktatasa-
ban és kutatasaban

Innovaciok és Uj pedagogiai modellek. STEAM és més integra-
tiv oktatasi formak

Hatarterlletek és taldlkozasi pontok a mlvészetpedagdgiai és
mUvészeti terapiak alkalmazasaiban

Konferenciankra ebben az évben is sikerUlt olyan neves,
nemzetkdzileg ismert szakértdket, kutatdkat megnyernink, akik
a legljabb nemzetkozi trendekrdl és a négy mivészeti modalitas
mentén relevans kutatdi tapasztalataikrél plenaris eléadasokat

tartottak. Az esemény 8 témajahoz illeszkedve megismerhettuk
az Egyesult Kiralysag, Finnorszag és Norvégia drama- tanc és
szinhdzpedagdgiai innovacioit. A ,részvétel és egyuttmikodés”
témajat a tudomanyos kutatasok és mlvészetpedagdgia kon-
textusaban neves kulfoldi és magyar kutatok vitattak meg, Read-
ing, Oslo, Trondheim, Amsterdam, Tel-Aviv, Helsinki, London,
Bukarest, Rdma és Bern egyetemeir8| érkeztek el§adoink.

A kétnapos rendezvényre idén is a mlvészeti agak men-
tén a szinhdz és drdma, a tdnc, a vizudlis mdvészetek, babjdték és
a zene, valamint a gyermek- és ifjusdgi kultdra oktatoit, kutatoit és
a tanarképzé szakembereket hivtuk, s mintegy 150 f8s konferen-
Cia-k6zbnség érkezett.

Hat nemzetkdzi plenaris el6adas, harom nemzetkdzi work-
shop és intermodalis szervezédés( panel blokkok adtak a két-
napos konferencia gerincét, kiegészité mivészeti és kiallitas
programelemekkel.

Rendezvénylnkon az MTA Tantargy-pedagdgiai Kutata-
si Programja mUvészeti kutatécsoportjainak és az UNI-V-ARTS
Konzorcium projekt-beszamoldi is elhangoztak.

A szervez@ Kar 2019-ben a részvételiséget és a kooperativi-
tast allitotta reflektorfénybe. Mig idén a rendezvény fokuszaba
vallaltan a drama- és szinhazpedagodgiat helyeztik, az interdisz-
ciplinaritas és az interdiszciplinaris talalkozasi pontok mindveégig
és hangsulyozottan jelen voltak. A modalitaskoziség a peda-
gbgiai és terapias szinterek felUletein is megmutatkozott tudo-
manyos el6adasok, képzd-, film- és fotomUveészeti kiallitasok,
mUvészeti alkotasok és produkciok, workshopok jelenlétében.

A két nap intenziv energiamezejében tobb mint szaz angol
és magyar nyelvl prezentaciét befogadva pedagdgia és gyogy-
pedagogia, tudomany és miveszet, kutatas es gyakorlat met-
széspontjain talalkoztunk. A korabbi évekhez hasonléan mindez
tukroz6dott a szfinvonalas nemzetkozi jelenlétben is a tudo-
manyos kutatasok és a mlvészetpedagdgiai gyakorlat széles
spektruman.

RendezvénylUnket a Magyar M{veészeti Akadémia MUvészet-
elméleti és Modszertani Kutatointézete, az ELTE Tudomanyos
Bizottsaga, a Magyar Tudomanyos Akadémia, a Gyégypedagdgia
Fejlesztéséért Alapitvany és az ELTE Barczi Gusztav Gyégypeda-
gogiai Kara tdmogatta. Kdszonjuk.



Az ELTE karainak szakértd munkatarsaibol allé Tudomanyos
Bizottsag és a ,barczis” Szervez§ Bizottsag nevében reméljuk,
hogy kiadvanyunk felkelti a tagabb mlvészetpedagogus kdzos-
ség érdekl6dését, s igy az MPK konferenciak idei és majdani
résztvevéiis informalddhatnak mas mdvészeti agak kutatasi
beszamoldirdl és a projektek eredményeirdl.

Taldlkozzunk 2020-ban is, részvételre és egyuttmdkodésre
készen a 4. M(vészetpedagogiai Konferencian, az ELTE Tanito-
és Ovoképz6 Karan!

NOVAK GEZA MATE,
a konferencia elndke és

HORVATH ZSUZSANNA
a konferencia titkara

Altaldnos Gyégypedagdgiai Intézet, I
ELTE BGGYK

Budapest, 2019. junius 22.
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Coopetition: kooperacio és
versengés egyidejlleg

MERO LASZLO
ELTE PPK Pszichologiai Intézet

Latszdlag nagyon egyszerUek azok a helyzetek, amelyekben
minden résztvevdnek pontosan azonosak az érdekei, versen-
gés, ellentétes érdekek egyaltalan nincsenek jelen. Azonban
még ilyenkor is sokszor problémat okoz a kooperacié optimalis
megvalositasa éppen azért, mert mindenki kozos céljanak elére-
séhez konnyen el6fordulhat, hogy a résztvevéknek nem egy-
forman kell viselkednitk. Amikor viszont versengés is jelen van,
eléfordulhat, hogy a kooperaciot kifejezetten el8segiti a versen-
gés megléte. Ezen helyzetek mindegyikére fogunk elméleti és
gyakorlati példakat is mutatni.

TUDOMANY ES MUOVESZET
PLENARIS ELOADASOK

-]

18-19

A kozos alkotas varazsa

L. RITOK NORA
lgazgyongy Alapitvany

Mar j¢ ideje hallani a pedagdgiaban az élménykdzpontisag
kifejezést. De mit is jelent az élmény kifejezés? Ha beltom

a google-ba, ilyeneket dob fel: élIményfestés, éiménykuponok,
élménypark, éiményvezetés....az éiménypedagdgiai nagyon a sor
végén lehet, mert nem bukkan fel az els¢ oldalakon. A Wikipédia
pedig ezt irja: lelkileg is atélt esemény, torténés, amely mélyebb
hatast tesz valakire.

Avizualis nevelésben nagyon konnyen éiménnyé lehet tenni
a tanulast-tanitast. Ebben a tantargyban ugyanis nagyon sok
minden a kezlnk ala jatszik az élményszerzésben. Mar maga
a tevékenység, amivel megalkotok, megteremtek valamit, az
magaban hordozza a sikerélményt. Aztan kapcsolhatom hozza
az egyediség érzését. A legnagyszer(ibb megtapasztalasat az
egyéni hangnak, a kivalasztottag érzésének. Vagy ott a technika
adta lehet8ség, amit, ha jol alkalmazunk, biztositja az esztétikai
élmény megszerzését,

Alapitvanyunk, az Igazgyongy Alapitvany és Alapfokd Mdvé-
szeti Iskola egy kelet-magyarorszagi leszakadd orszagrészben
mukaodik, hat telepulésen nydjt mlvészetoktatast, 650 gyerek
szamara. A képzéshez kapcsolodok tobb mint 60%-a hatranyos
helyzetd, ezen beldl kb. 300 f8 a halmozottan hatranyos helyze-
td, zémében roma tanuldk szama. Az alapitvany az oktatashoz
szocialis munkat is tarsit, ezzel 27 telepulésen vagyunk jelen,
és van egy esélyteremté komplex pilotprogramunk is, egy Told
nev( kis zsadkfaluban, ahol tanodat is mukodtetdnk.

Az esélyteremté szemlélet(i oktatasunk sajatos ralatast
enged a problémara, az évek soran kialakulo, és ma is fejl6dd
modszertan egyre hatarozottabban korvonalaz egy, a szemé-
lyiségre jobban hato fejlesztést, mely nemcsak a leszakado
tarsadalmi csoportokban él8k, hanem minden gyermek eseté-
ben bizonyitottan hatékony. Ma ezt a mdédszert harmas fokuszu
vizualis nevelésnek nevezzuk, melyben a vizudlis kommunika-



ci¢fejlesztés, a hatranykompenzalas és a szocialis kompetenciak
fejlesztése egyenranglan van jelen, és minden éran, a tudatos
pedagogiai tervezés segitségével mindharom cél teljesul, és
hatasa nem marad a tantargyunk keretein belul.

Hamar felismertik, hogy a sikerélmény kulcsszé a megolda-
sok keresésében. Ezzel lehet a legkdnnyebben ,behlzni” a tevé-
kenységekbe a gyerekeket, és ha mar motivaltan benne vannak,
szabad utak nyflnak a fejlesztésekre.

Az élménnyel szerzett ismeret, fejlesztett készség csoda-
latosan erés beépulést hoz. Nagyon fontos, hogy természetes
maodon hat a személyes kompetenciakra, mint az énbizalom,
az énhatékonysag-érzés, magabiztossag, onértékelés, identi-
tas. Ezek mellett pedig remekil hasznalhaté a szocilis kom-
petenciak masik nagy csoportjanak, a tarsas kompetenciaknak
a fejlesztéséhez. Egyuttmikodési készség, tolerancia, szolidari-
tas, munkamegosztas, csoportidentitas, mind olyan terdlet, ami
nagyon fontos a felnétt életben valé boldogulashoz. Mindezt
kdnnyedén fejleszthetjlk a kozds alkotas soran.

Az Igazgyongy Alapitvany és AMI kuldetése a generacios sze-
génységben él6, zomében roma gyerekek integraciojanak, vagy
még inkabb inklUzidjanak tamogatasa. Nemrégiben kezdtem egy
szocialis kompetenciacsoportot integracios készségeknek hivni.
Amelyeket felsoroltam, az dnbizalomtdl az identitasig, a toleranci-
atol a szolidaritasig mind része ennek. Mindkét oldalon, a befoga-
do és a befogadando részérdl is. Ezeket a készségeket egyutt kell
fejlesztentnk, integralt kortlmeények kozott. Tobbek kdzott ezért
sem fogadhato el a szegregalt oktatasi rendszer. Mert az integ-
racio csak akkor fog mikodni, ha az enhez szlkséges készségek
fejlesztésébe mindkét oldalt bekapcsoljuk.

Logikusnak tlnik tehat, hogy mi, az Igazgyongyben a kez-
detektdl kiemelten kezeltuk a kozos alkotast. A programunkban
20%-ban hataroztuk meg a kooperativ munkaformaban szerve-
zett tandrak aranyat, de a kollégak ennél magasabb éraszamban
viszik ezt az éraikon.

Sokféle feladattipusunk van erre. Pl. paros rajzok, amikor
két rajzlapra dolgoznak, és a kép kulon-kalon is képként kell,
hogy mdkadjon, de egydutt is igy kell, hogy funkcionaljon. Az
elkészités kozben folyamatos egyeztetés szlkséges a gyerekek
kozott, mind a forma, mind a szin tekintetében.
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Koz0s élmény lehet maga a téma is, olyan meseszituaciok
illusztralasaval, mikor ezt mesekdrnyezetben élhetik meg, egyé-
ni alkotasban a gyerekek. Pl. TUndérorszagban vagyunk, ahol
a lanyok a tindérek. Harom tundér kell, hogy legyen a képen,
ennyi a szabaly, egy lehet az alkotd, egy a legjobb baratndje,
egy pedig az, akit a pedagdgus kijeldl. KijeldIni pedig olyat fog,
aki a szociometria szerint ettél a baratndi parostol tul messzire
esik. A kép elkészul, a lanyok pedig a kép altal létrejott sikerél-
ményben élik meg a befogadas Uzenetét. Kbzben persze teljesul
az adott vizualis kommunikaciofejlesztési célis, pl. fantaziafej-
lesztés Tundérorszag épuleteinek megrajzolasaval, vagy épp
a kiemelés szinkontraszttal, vagy az, amit a pedagdgus ezen
a terUleten célként, a kerettantervvel 6sszhangban megjelolt.

Az Igazgyongyben folyamatos a k6zos alkotds mddszerta-
nanak fejlesztése. A terllet csucsat jelentik az évek 6ta minden
tanévben elkészUl8, nagyméretl (2X1,5 méteres) akrilképek. Egy
képen 4-6 gyerek dolgozik, a lehet8ségektdl fuggben vegyes
Osszetételben, roma és nem roma, ép és SNI, magas és alacsony
csaladi hattérindexd gyerekek. Elsg 1épésként mindenki maga,
onalldan készit egy képet adott témaban, papirra, szines tech-
nikaval. Amikor elkészUltek, megalakitjuk a csoportokat. (Ebben
hasznaljuk a kooperativ mddszertan valamelyik csoportalakitasi
jatékat, pl.a képeslapos modszert.) Ezutan a csoport megnézi az
egyéni alkotasokat, kozosen dontenek a 8 figurardl, és arrdl is,
kinek milyen elem kerdljon a rajzardl a k6zos képbe. Vazlatokat
készitenek, amelyeken montazsszerlen jelennek meg az egyéni
alkotasok elemei. Ebben a szakaszban a kooperativ tanulasszer-
vezés szerepeivel irdnyitottan dolgoznak a gyerekek, a pedago-
gus a hattérben csak akkor segit, ha szUkséges.

Ha megvan a végsd vazlat, ceruzaval felrajzoljak a vaszon-
ra, majd athlzzak a vonalakat vizben oldhatatlan filccel. Ezu-
tan ko6zosen dontenek a szinhangulatrél, majd ezt, legalabb
két-harom arnyalatban szivaccsal felviszik a kép egész fellleté-
re. (E nélkul kifestékdnyszerlien dolgoznanak, konnyen szétes-
ne a kép.) A kovetkezd Iépés a festés, akrillal, mindenki a sajat
részén, majd kozosen is. Végul szines akril-tollal grafikailag gaz-
dagitjak a felUletet. K6zben nem felejtjik el egy pillanatra sem
a vizualis kommunikaciodfejlesztést, ezeknél a kozos alkotasoknal
is teljesithetd, hiszen a vizudlis hataskeltés eszkdzeit hasznaljak.



llyen, sokszor tobb méter hosszu, muralis alkotasokat készitink
tobb gyerekkel is, az iskolaépuletekben, dekoracioként.

Ezek a nagyméret( alkotasok lenyligdzik a nézdket, barhol
vannak kiallitva. A visszacsatoldsok, a kdzosen megélt sikerél-
mény pedig dridsi érzelmi megerdsités nemcsak az elkészités
soran szerzett ismeretek, fejlesztett képességek tekintetében,
hanem a szocialis kompetenciadk fejlesztésében is.

Mas tipusu feladatokat is alkalmazunk, ahol pl. a csoport-
identitas fejlesztése a cél. Itt egyéni alkotasban készitenek
részelemeket, amelyek egy kozds fellletre kertlnek, a hatterén
egyutt munkalkodnak tovabb. A kész kép a csoportidentitas
érzését erdsiti meg. llyen pl. a kdzds varosépités, amikor min-
denki egy-egy lakohaz és egy kdzépulet rajzat késziti el, vagja ki,
és ragasztja fel egy nagy kartonra, kdzosen épitve a varost, majd
benepesive fakkal, villanyoszlopokkal, autdkkal, emberekkel, tér-
szeletekben mogé helyezve még formakat, vagy egy kozos erdd,
amelyben mindenki egy-egy fa. Itt az Uzenet az egyéni megjele-
nités Uj rendszerbe torténd beépitésén van, ami akkor lesz iga-
zan er@s, ha mindenkié szerepel rajta.

Két éve kezdtlnk egy Uj tipusu k6zos alkotasba. Itt a hatra-
nyos helyzet( szul6ket vonjuk be, hogy a gyermekuk elére elké-
szitett rajzat segftsenek vaszonra, akrillal megfesteni. A kbzos
alkotés egyrészt felemel§ a szulének, szembesul a gyermeke
Ugyességével, tehetségével, masrészt egy furcsa “szerepcse-
re”, amikor a gyerek tudasa lesz az iranyito, 6 tudja megrajzolni
a formakat, 8 ismeri a szinkeverést, a szUl6 sokkal bizonytala-
nabb, ez a folyamat pedig a kettéjuk kommunikaciojaban hoz
fejlesztd szituacidkat. A kozos alkotas 6rome, az egyUtt megélt
élmény bens@ségesebbé, érzelmileg gazdagabba teszi a gye-
rek-szUl6 viszonyt.

A koz0s alkotas az élménypedagdgia csodalatos eszkdze.
Otvozete a vizudlis kommunikécio- és a szociélis kompeten-
ciafejlesztésnek. Létrehozasa pedig egy megvaltozott pedago-
gusszerepet kfvan. Nem iranyfté, hanem tanacsadd, tdmogaté
szerepet. Amiben kiteljesedhet a tanul6i személyiség, és a cso-
port csapatta alakulasa is.

https://igazgyongyalapitvany.hu/
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Zene, drama, dharma és
drachma - avagy mikor zengi
be mivészeti élet az iskolat?

BODNAR GABOR
ELTE BTK MUvészetkozvetitd és Zenei Intézet

Természetesen nincs és nem is varhato teljes kord valasz a cim-
ben felvet6d6 kérdésre - mindodssze azt a tapasztalati anyagot
lehet, legalabb nehany megfigyelés és otlet erejéig, 0sszefog-
lalni, amely egy lassan harom és fél évtizedes pedagdgusi (ezen
belll csaknem huszéves fels6oktatasi vezetdi, tovabba kulonféle
alap- és kozépfoku intézményben eltoltott zenetanari) munkas-
sag ideje alatt megszerezhetd. Ez a viszonylag hosszu id&szak
azonban nem egyszerlen az id6 lepergésérdl szél, hanem olyan
korszakrol is, amelynek kezdete még a magyarorszagi zenei
nevelés aranykoraba nyulik - legaldbbis az egykori kivételes
helyzet eredményeibdl ,taplalkozik” -, mig mostani végpontjat
taldn a ,zuhanas utani feltapaszkodas” kifejezéssel illethetjuk.
A drama tehat, ez esetben, a fenti jelenségre utal, mig a dharma
itt, sok meghatarozasa kozul, az adott életszemléletben gyoke-
rez8, remélt UjjaszUlletést is meghatarozo vilagfelfogasra. A dra-
chma szerepe mindebben egyértelmU, mint ahogyan a honi
mUvészetpedagodgiaban annak hianya is.

A cimado kérdés ezért igy is hangozhat: Miért nem (eléggé
/ megfelel6en) zengi be a mUvészeti élet az iskolat? A szamos ok
kozul kiemelhetd egy-két jellemz8, az alabbiakban:

Torténeti / tarsadalmi

Az emlitett zuhanas talan mar a '70-es években megkez-
dédhetett, bar gyerekként és kiemelt iskolai zenei képzés-
ben tanuléként ebbdl csak a tisztelet / irigység / elidegenedés
érzés-egyvelegét észlelhettik a tobbiek részérdl, mikdzben
élveztik a kuldnleges banasmodot, a hirnevet, a mlveltséget és
a szereplések élményeit. Aztan, ahogyan a gazdasag és a poli-



tika egyre nyitottabb lett, Ugy valt mindez ellentettjére a zenei
nevelés megbecsiltségében és tarsadalmi presztizsében: a ,jo
krizis” rosszat okozott a mi teruletinkon, hiszen a szul6k és az
iskolak hamar elkezdtek az akkor mar népszerlbbé valt tantar-
gyak felé orientalodni, egyben leépiteni az addigi zenei bazist.
(Bodnar, 2015, 10) Mindez az éraszam-csokkentésekben targyia-
sult, utdna mar magatol omlott 6ssze az épitmeény.

Kbzoktatdsi

LAz alap- és kozépfoku ének-zene oktatas altalanos ming-
sége az draszamok és a targy presztizsének csokkenése miatt
er@sen visszaesett, igy a zenei szakokra felvételiz8k tobbsé-
ge a korabban megszokottnal kisebb szakmai tudassal érkezik
a fels6oktatasi intézményekbe” - frtam tiz éve, tanszéki tehet-
séggondozo programunk bemutatasakor, mivel a beérkez6 hall-
gaték szakmai szinvonala olyan heterogén lett, ami ,tobbréteg(”
(felzarkoztatd / megtartd / fejlesztd) oktatast tett szikségessé.
(Bodnar, 2009, 9) Minden persze, hangsulyozottan, nem az isko-
l&k vagy a tanar kollégék hibaja, hanem az eddigiekben felsorol-
tak elharithatatlan kdvetkezménye - de a jelenség nyilvanvaloan
a zenei palyara nem 1ép& nagy tobbség mivészetek iranti atti-
tddjét is alapvetéen meghatarozta.

,Taneszkozi”

M. Nadasi Maria, 2011-ben, egy irodalomtankdnyv-sorozat-
rol ir, amely ,a tanuldkkal [ép kozvetlen kommunikacios kapcso-
latba, ismerve konyvolvasasi és digitalis szokasaikat, igényeiket,
alkalmazkodva fejlesztve azokat. A sorozaton belll a 12. osz-
taly szamara készitett tankonyvet egyik kritikusa [...] egyenesen
»magazinnak alcazott irodalomkonyvként« jellemzi”. (M. Nadasi,
2011, 31) Ugyanitt, ugyand, igy tajékoztat: ,A Jelentés a magyar
k6zoktatdsrdl... 20710 megallapitasa szerint a nyomtatott tan-
kényv nalunk még egyaltalan nem szorult hattérbe. S6t.” (uo. 27)
A nyolc éve készUlt tanulmany tobb kreativ és innovatfv példat
is emlit - &m a tendencia, Ugy tdnik, nem igazan terjedt el az
ének-zene oktatasban. Inkabb a masodikként idézett megallapi-
tas lehet a mi tertletinkon fokozottan helytalld, s altaldban véve
az informatikara alapozo, ,alternativ” jelleg(i taneszkdzokre jel-
lemzd a hattérben maradas (tisztelet a kivételes torekvéseknek).
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Osszeflgghet ezzel, hogy ez a tantérgy, a népzenére és
a nehezen definialhatd ,komoly-" vagy ,klasszikus” zenére
(egyébként helyeselhetd modon) fokuszald koncepciojabol ere-
déen, kdnnyen eshet a teljes ,multba fordulas” hibajaba, zart
értékvilagot hozvan létre, amely elveszti kapcsolatat a fiatalok-
kal. (Ezt Bakacsi Zita mar tobb mint egy évtizede vildgosan kie-
lemezte [Bakacsi 2007].) Ugyanakkor, némileg paradox médon,
ismét a tarsadalmi valtozas indithatja el a megoldast (nem tuda-
tosan), mivel a tankonyvkiadas kézpontositasa, jelen esetben,
lehet8séget adhat arra, hogy az irék és a lektorok - akar egyutt-
mUkodve - j tipusu tajékoztatasi-mUlvelddesi eszkdztarat alakit-
sanak ki. Erre, meglatasom szerint, mar torténtek kisérletek.

Rdadds

A bbven sorolhatd egyéb okok kozul csak egyetlen kerul,
roviden, emlitésre: a Magyarorszagon oly népszer( - jot-rosszat
egyarant hozé -,versenyistallo"-szemlélet. A mlvészetek kdzul
a zenét kulonosen karosan érintd ,csak akkor érsz valamit, ha
elérsz valamit”-jelenséget mostanaban az Oscar-dijas Mindenki
(Sing) rovidfilm illusztrélja a legérthetébben, de aktualis 6ssze-
foglaloként idézheté Gyarmathy Eva ,A gyéztes visz mindent”
cfm cikke is. (Gyarmathy, 2019)

Mindezekbdl kovetkezik az Ujabb kérdés: hogyan zenghet-
né be (majd) a mlvészeti élet az iskolat? Itt, hasonldéan az okok
halmazabdl tortént kiemelésekhez, néhany otletet szemléltethe-
tink - mikozben persze elismerjik és 6rommel varjuk az egyéb
kezdemeényezéseket.

Egyes nonformadlis tanuldsi lehetdségek (in)formdlissd tétele

llyen, példaul, a mostanaban ,mindennapos éneklés” néven
emlegetett kezdeményezés: ez tulajdonképpen az iskolai koru-
séletnek (@amely, l[ényegét tekintve, a tanulasi id6szakon kival kap
helyet, de legjobb esetben is legalabb ,féllabbal” kilog a hivata-
los foglalkozasi id6északbdl) szeretne teljes polgarjogot biztosi-
tani a tandrék vildgaban. ,Enekld ifjusag ismét” - ahogyan ezt
egy, a legutdbbi Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencian
dfjazott hallgatonk dolgozatanak otletes cime is sugallja. (Melis,
2019) A néhany éve kdzponti elhatarozasra elkezd6dott, szan-
déka szerint azonban énmagat fokozatosan felépitd mozgalom
megtorpant ugyan az utobbiidében, de, talan épp a ,feltlrdl



jove" 6sztonzés kisebbedése okan, még van remény 6nkéntes
formaban szervez&d§ elterjedésére. Akar, a mindennapossag
kényszerités-asszociacidjat elkerulve, egyfajta ,zenei pihend”
formajat is 6lthetné, hasonléan a munkaképesség-gondozast
(Kovacs-mddszer) jellemz8 mozgaspihené-logikahoz, amely ,tor-
taszer(en” rétegzi a munka és a regenerald gyakorlatok egy-
masutanjat. (Négyesi, 2015; Magyar, 2017, 11) S ehhez hasonldan
épulhetnének be az amugy is egyre hosszabba valo iskolai tartdz-
kodasi idébe mas mUvészeti foglalkozasok, szinte észrevétlendl.

Tehetséggondozd-gondozas

A tehetségfejlesztés (amely nemcsak a tehetségesnek nyil-
vanitottak tovabbi menedzselését, hanem a mindenkiben, vala-
mely formaban ott rejlé tehetség kibontakoztatasat is jelentheti)
magaban hordja a kreativitas fejlesztését, a tehetségeket gon-
dozé pedagdgusokban és a rajuk bizottakban egyarant. Ezért
a mUvészetet oktatdk tehetségét folyamatosan fejleszteni kell,

s ez a tanarok munkahelyi aktivitasat is javithatja, mas széval:
segithet abban, hogy iskolajuk zenei élete jobba, fantaziadusab-
ba valjon. A mlvészeti képzést végzett pedagdgusok komplex
tehetséggondozasat a Psalmus Humanus MUvészetpedagogiai
EgyesUlet szervezi - intézetlnk tdmogatasaval. (K. Udvari 2018)

Kreativ zenei jatékok

A Sary Laszlotél kolcsonzott (bar némileg modositott) kife-
jezés arra utal, hogy a kreativitas - vagyis, kis tulzassal, a jaték
hatalma - a mUvészet driasi lenet8sége, amelynek megismer-
tetése nagyobb hatasu lehet, mint példaul a transzferhatas
szlntelen (és néha reménytelen) bizonygatasa a szul6knek, az
igazgatonak és a tanuldknak. Ezen belldl a zenetanitas kulonle-
ges esélye az improvizacio megismertetése és gyakoroltatasa.
Noha a magyar zenetanitasi koncepcio ezt a teruletet valame-
lyest elhanyagolja, mar sok érdekes és értékes md szlletett
az improvizalas élményének el8segitésére. Az egyik legijabb
kutatast egy doktoranduszunk végzi, aki a szolfézsoktatasban
szandékozik Sary otleteit kamatoztatni, tobbek kozt a krea-
tiv-improvizativ készség fejlesztésére. (Sary, 2010; Fekete, 2018)
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Rdadds: ,zenetanulds zenei segédlettel”?

Napjainkban mar sokan elismerik, hogy a zene kdzege, de
annak akar néhany osszetevdje (dallama, intonacidja, ritmusa,
stb.) jotékony hatast képez olyan folyamatokra, amelyek soran
,arra érdemes”, épp ezért a kelleténél nagyobb igyekezettel
elsajatitani kivant ismereteket - példaul nyelveket - szeretnénk
megtanulni. A szorongast okozo ,anti-szuggesztiv gatakat, ame-
lyeket az ember személyisége megvédésére épit fel, valojaban
nem lerombolni, hanem inkabb korbejarni kell” - frta, ehhez is
kapcsolhatéan, Bardos Jend, mar tobb mint két évtizede. (Bar-
dos, 1997, 67) De el6léphet-e a ,szuggesztopéed” segéderdként
szolgald alkotds fészereplévé? Tanulhatunk-e zenét az iskola-
ban, mikdzben eleve azért hallgatjuk, hogy egy masik dologra ne
figyeljink gércsosen? Nyitott kérdések.

Ahogyan ez is: mikor zengheti be a mUvészeti élet az iskolat?

Miként az eddigiekbdl kiderul, erre nagyon hosszan, ren-
geteg okot és példat idézve lehet valaszolni. De roviden igy is
megfogalmazhatd: akkor, ha a pedagdguskdzosség sajat iskolajat
,zengeti be”, annak stilusara / szokasaira alapozva. Zenei szem-
pontbdl érzékeny kérdés, hogy a ,bezengetés” milyen tipusu
mUvekkel torténjen: ebben az Ugyben sem létezhet egységes
normativa - bar az Ugynevezett mindségi zenék kivalasztasa,
természetesen, a szakértd tanar feladata és felel6ssége.
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A mozdulatmivészet és
a mozdulatpedagédgia kezdetei
Magyarorszagon

BORECZKY AGNES

ELTE PPK Interkulturalis Pszicholégiai
és Pedagobgiai Intézet

MozdulatmUvészettel - részben a csaladkutatasok egyik elaga-
zasaként - a modernitas és az emancipacio kérdései miatt
kezdtem el foglalkozni. A tarsadalomtorténet és a haldzatkuta-
tas 6sszekapcsolasaval rekonstrualtam a mozdulatm{vészet
kordl kialakult 2. vilaghaboru elétti tarsadalmi-kulturalis teret.
Pedagdgiai témaju kutatasaim a nemrégiben hirtelen elhunyt
tancos-orkesztész, Fenyves Mark korabbi munkassagahoz kap-
csolddtak. Azok folytatasaként a Dienes Valéria altal alapitott
Orkesztikai Iskola torténetére, mozdulatmUvészeti és mozdulat-
tudomanyi rendszerére iranyuld kozos kutatasaink egyik célja az
volt, hogy a hazai mozdulatm(vészet a modern tanc nemzetkozi
torténetének részéveé valjék.

MozdulatmUvészeti frasaim kozUl a két legutdbbi a Rejtett
torténetek c. kiallitashoz készult kotetben (Egy eltlnt vilag nyo-
maban In: Németh Andras-Ehrenhard Skiera szerk. Rejtett torté-
netek. Budapest: Mlcsarnok, 2018) és a Kellék c. folydiratban (Az
orkesztika tudomanyos rendszere és a pedagdgia Dienes Valéria
korai munkassagaban. Kellek, 2018. 60.) jelent meg.

Jelen el8adasbdl irt tanulmany az MPK-EWAE2019 angol
nyelv( konferencia-kotetében olvashato.
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TORTENETEK
FELDOLGOZASA
DRAMATIKUS
FSZKOZOKKEL

ELNOK: GOLDEN DANIEL,
Szinhaz- és FilmmU(ivészeti Egyetem

OPPONENS: TRENCSENYI LASZLO,
ELTE Pedagdgiai és Pszicholégiai Kar

Az 6t mUveészeti egyetem Osszefogasaval létrejott UNI-V-ARTS
Konzorcium altal a Széchenyi 2020 program keretében megva-
|6sitott EFOP-3.2.6-16-2016-00001 A tanuldk képességkibontakoz-
tatasdnak eldsegitése a kbznevelési intézményekben cimU projekt
6 célkitlizése a koznevelési intézmények mlvészetpedagogiai
maddszertananak megujitasa és mivészeti eszkdztaranak bovité-
se a méltanyos és mindségi oktatashoz valé egyenlé hozzaférés
biztositasa, valamint a koznevelés eredmeényességének, haté-
konysaganak er@sitése érdekében. A projekt keretében a m(vé-
szeti egyetemek szaktudasanak felhasznalasaval, illetve szamos
mas mUvész és pedagdgus bevonasaval kidolgozasra kertlnek
Uj képzési modszertanok, mlvészeti képességfejlesztd neve-
lési-oktatasi programok, tananyagok, médszertani segédletek,
tandran kivali programok. Az eredmények gyakorlati alkalmaza-
sat az egyetem iranyitasaval indftandé pilot programok segitik.
A Szinhdz- és Filmmuvészeti Egyetemen a kdznevelési intézme-
nyek miveészetpedagodgiai modszertani megujitasaval kapcso-
latos feladatokon egy szinhazi és egy filmes munkacsoport
dolgozik. A fejlesztések kdzds pontja a torténetek megjelenités
révén torténd feldolgozasaban rejld pedagogiai potencial kiak-
nazasara valo torekvés.
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A szimpozium keretében a szinhazi munkacsoport altal gondo-
zott szakmai anyagok bemutatésara kerul sor. A SZEMKOZT -
személyiség- és kozosségfejlesztd dramatikus nevelési program
a kdzépiskolak 9. évfolyama szamdra cim{ mdvészeti nevelé-
si-oktatasi programhoz akkreditalt tanartovabbképzés is kap-
csolddik. A Szinjatékos foglalkozasok a 10-14 éves korosztaly
szamara olyan atfogd elméleti és gyakorlati rendszerként jele-
nik meg, amely lehet8vé teszi annak alkalmazasat az alapfokud
mUvészeti iskoldkban, a dramatagozatokon, illetve a mlvésze-
ti szakgimnaziumokban is. Az Unnep az iskolaban - kozosségi
élmény és alkotas modszertani segédlet az iskolai Unnepek dra-
matikus és szinjatékos eszkdzokkel torténd feldolgozasat segiti
el. A HOVA TOVABB? - palyaorientacio és életpalya-épités dra-
matikus eszkozokkel a kozépiskolak 10-11. évfolyaman egymasra
épuld elemei pedig akar egy teljes iskolai témanap programjat
adhatjak.
A fejlesztések szerkezetének kialakitdsa minden esetben azt
a céltis szolgalja, hogy a kijeldlt elsédleges célcsoporton tul
lehet&ség legyen a tartalmaknak tetsz8leges iskolatipusra, kor-
osztalyra, foglalkozasra stb. torténd adaptalasara.

A szimpdziumon a szakmai fejlesztések koncepcidjan tul
a projekt megvaldsitasdba bevont partneriskolakban a kozremU-
kodd pedagdgusok altal inditott pilot programok elsd gyakorlati
tapasztalatai is bemutatasra kerdlnek.

A kutatdst tdmogatta:

UNI-V-ARTS Konzorcium altal a Széchenyi 2020 program keretében megvaldsi-
tott EFOP-3.2.6-16-2016-00001 A tanuldk képességkibontakoztatdsdnak elésegité-
se a koznevelési intézményekben cim( projekt.



1.| Szemkozt - személyiség-
és kozosségfejleszto
dramatikus nevelési program
a kozépiskolak 9. évfolyama
szamara

GYOMBOLAI GABOR
Szinhaz- és Filmm(ivészeti Egyetem

Kulcsszavak: személyiségfejlesztés; kozosségfejlesztés;
dramatikus nevelés

A SZEMKOZT - személyiség- és kozosségfejlesztés a dramati-
kus nevelés eszkozeivel elnevezés( mlvészeti nevelési-oktatasi
program elsddlegesen a kdznevelési intézmények 9. évfolyamain
megvaldsithatd lehetdségeket kinal a tanuldk egyéni és tarsas
kompetenciainak a mlvészetpedagdgiai eszkdzok révén torte-
né fejlesztéséhez. A SZEMKOZT program keretében fejlesztett
modulok tervezésekor els6sorban a drama és tanc tantargy
szamara a 9. évfolyamon rendelkezésre all6 heti egy 6ras kere-
tet tartottuk szem el&tt. Egyes modulok ugyanakkor megfelel6-
en adaptalva onalldan is beemelhet8ek mas mlvészeti targyak
vagy az osztalyfénoki 6rak tematikajaba éppugy, mint a tandéran
kivuli foglalkozasokba (pl. osztalykirandulasok, nyari taborok).

A SZEMKOZT program fejlesztése az EFOP-3.2.6-16-2016-
0001 A tanuldk képességkibontakoztatasanak el8segitése a koz-
nevelési intézményekben c. projekt keretében a Szinhaz- és
FilmmU(vészeti Egyetemen tortént. A fejlesztés kereteit a nevelé-
si-oktatasi programoknak a 110/2012. (VI.4.) Kormanyrendelet-
ben rogzitett meghatarozasa adja.

Az el6adas bemutatja SZEMKOZT a program révén fejlesztend6
egyéni és tarsas kompetenciakat, majd kijel6li a programot alko-
t6 fébb témakdroket, modulcsoportokat. A kdvetkezd [épésben
a modulcsoportokon beltl modulokat hatédroz meg a modulok
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cfmének és alcimének megnevezésével, valamint a NAT kerettan-
terv tematikai egységeihez és draszamaihoz vald kapcsoléda-
sokkal (ezeket Id. zardjelben, dolt betlvel). Harmadik [épésben
kovetkezik a témak rovid kifejtése modulonkénti bontasban,
a modulokhoz tartozé példakkal.
A program megvalésitasara akkor van esély, ha a befogadd
intézmeény jellemz8en nyitott a nem formalis tanulasi-tanita-
si folyamatok tdmogatasara és a reformpedagodgiai szemlélet-
re, s pedagogiai programja mas pontokon is tartalmaz olyan
elemeket, amelyek rokonfthatéak a mlvészeti nevelés cél- és
eszkozrendszerével. Ezzel 6sszeflggésben nagy jelent8sége van
a program altal képviselt értékek elfogadasanak, ennek hianya-
ban ugyanis a mdédszerek sem lesznek érthetdek és hatékonyak.
A program els@sorban 6n- és tarsismereti jatékokra, a mdal-
kotasok befogadasat és a mUalkotasok létrehozasa révén torté-
nd onkifejezést tamogatd munkaformakra, valamint az ezekhez
kapcsolddo projekttipusu feladatokra épit. Mindezekben kézds
az egyéni és csoportos kreativitas elétérbe helyezése, illetve az
adott csoportra adaptalas igénye.
A modulcsoportokban és a modulokban taldlhato jatékok minta-
ként, példaként szolgalnak, megvaldsitasuk elétt mindenképpen
a helyi kozodsségre valo atalakitasuk ajanlott és megfeleld hosz-
szUsagu jatéksorra valo kiegészitéstk szlkséges, az idevonatko-
706 szakmai kompetenciakkal rendelkezé dramapedagogus altal.
Ez vonatkozik a jatékok adott k6zosségre vald adaptalasara, az
elérehaladas Utemezésére, a pontos sorrendiségre, és a kiva-
lasztott eszkdzokre is.



2. | Szinjatékos foglalkozasok
a 10-14 éves korosztaly
szamara

TOTH MIKLOS
Szinhaz- és Filmm(ivészeti Egyetem

Kulcsszavak: szinjaték; dramatikus nevelés

Programunk kiindulépontja szerint a 18 év alatti koroszta-

lyok szamara tartott szinjatékos foglalkozasok nem elsésor-

ban a szinészi készségek fejlesztését, a szinészmesterség

minél magasabb szint( elsajatitasat szolgaljak, hanem a tanu-
Ok dnismeretének teljesedésére, vilaglatasuk gazdagodasara
iranyulnak. Mddszertani segédletink arra iranyul, hogy szemé-
lyiséglket miképp gazdagithatjak még hatékonyabban, intenzi-
vebben ezeken az alkalmakon a koz06s jatékok, a kbzosségépitd
gyakorlatok, az improvizalt et(dok, a tudatosan felépitett jelene-
tek és a majdan megszuletendé produkciok altal.

A szinjatszo foglalkozasok révén ugyanis kulonbozd szerepek
kiprobaldsaval, egyes (élet)helyzetek tobb szempontd megkdze-
litésével, vizsgalataval, a kozos gondolkodassal jatszva fejleszt-
hetik alapvetd képességeiket - kulcskompetenciaik némelyikét:
anyanyelvi kommunikaciojukat, esztétikai-mUvészeti tudatossa-
gukat és kifejez6készségliket, valamint szocialis kompetencidjuk
(kritikai gondolkodasuk és vitakulturajuk), illetve kezdeményezé-
képességuk is gyarapodhat a szinjatékos tevékenység intenziv
kozOsségi élménye réven.

E ,taldlkozasok” alkalmaval terftékre kertl8 szinhazi jelene-
tek segitségével - készlljenek azok improvizativ vagy tervezéses
maodon - a szinjatszok spontan és tudatos médon is megélhet-
nek olyan élethelyzeteket, szerepeket, melyek a hétkdznapjaik-
ban elkerUlik 6ket, vagy amelyeket akaratlanul vagy épp nagyon
is tudatosan kikerulnek. Ennek kdvetkezményeként - akar egy
pszichodrama hatasaval is 6sszehasonlithaté modon - tapasz-
talatokat, jartassagot szerezhetnek szamukra eladdig ismeret-
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len terepen, valtozhatnak, fejlédhetnek (els6sorban szocialis és
kommunikaciés) kompetenciaik, felgyorsulhat helyzetfelismeré,
érzelemkifejezd, problémamegoldo és érdekérvényesitd képes-
séglk, nem utolsésorban pedig gyarapodhat szokincsuk, ezaltal
pedig képesek lesznek az arnyaltabb 6n-(én-)kifejezésre. A k6z0-
sen atélt éimények az intenziv tarsas egyuttlét pedig amellett,
hogy semmihez sem hasonlithaté modon épiti a jatszok kozos-
ségét, er@siti az egymas iranti nyitottsagot, elfogadast, a masik
ember megismerésének vagyat is.

A program kodzéppontjaban a szinjatékos foglalkozasok
soran felmerdlé moédszertani kérdések, probléemak és azok sze-
mélyes tapasztalatokon, példakon keresztll valé megoldasai,
illetve megoldasukra tett konkrét javaslatok allnak. Pedagogiai
céljai kozé tartozik az dnismeret-fejlesztés, a vilaglatas-gazdagi-
tas, a kozosségépités éppugy, mint a csoporttagok kompeten-
ciainak fejlesztése, az érzelemkifejez8 és a problémamegoldo
képességek fejlesztése. De - ellentétben a kozépfokl szinész-
képzéssel - nem tartozik elsédleges céljai kdzé a szinészet szak-
mai fortélyainak professzionalis elsajatitasa, a szinészmesterség
megtanitasa, a kulénb6z8 szinhazi mUfajokban valé jartassag,

a minél gyakoribb nyilvanos megmutatkozas, illetve az azokra
valo fizikai és mentalis felkészités.



3. | Unnep az iskolaban -
k6zosségi éimény és alkotas

KOROMI GABOR
Szinhaz- és Filmm(ivészeti Egyetem

Kulcsszavak: innepi mlsor; dramatikus nevelés

Biztosan allithatjuk, hogy egy esemény meglnneplése 6nma-
gaban nem célunk az iskoldban, sokkal fontosabb az, hogy egy
ilyen alkalmat mire hasznalunk fel a nevelésben. Minden isko-

lai vagy iskolan kivuli torténés, amiben fiatalok és pedagdgusok
egyUtt részt vesznek, a nevelési folyamat egy-egy allomasa lehet
és nincs ez masként az tnnepi mUsorokkal sem.

Hogyan érjunk el valtozast a tanulék Unnepekhez vald viszo-
nyulasaban? Mindenekel&tt a nevelStestuletnek, elsésorban

az Unnepekért felel6s pedagogusoknak kell atgondolni, hogy
milyen nevelési célok lehetnek az Unneplésben. Az ideoldgiai
nevelés mellett fontos szempont a kdzdsség tagjava valé felava-
tas, beavatas az Unnepi eseményekkel, lehet ez iskolai kdzosség,
de éppenséggel tagabb, nemzeti kdzosséglnk is, mondjuk 1848.
marcius 15-e meglnneplésével.

A kdzosség Ujragondolasa érdekében az iskolai események
szervezésekor, el8készitésekor nagyon fontos szempont a sze-
mélyesség. A régi vallasos nevelésben az Unnep célja, hogy a hét-
koznapokat valassza el egymastdl, egyfajta rendet teremtve az
id6ében, az Unnepek egymas utan kovetkezésében a keresztény
vallas tanitasai szerint. Ez a cél érvényes az iskolai id6re is, vagyis
célunk, hogy az innep emeljen ki a hétkdznapjainkbdl, megte-
remtve renden kivUliségével egyfajta Uj szakralis rendet.

Ehhez egyik fontos eszkozink lehet a torténetek feldolgoza-
sa, mely Uj nézépontbdl kozelithet egy-egy torténelmi esemény-
hez, megemlékezéshez. Ha példaul marcius 15-ben nem csak
az emelvényen allo torténelmi alakokat latjuk, lattatjuk idealizalt
példaképként, hanem a hazajuk sorsaért felel¢sséget vallald
hétkoznapi, de ugyanakkor hdsként is megjelend alakokat, akkor
ez a megkozelités talan kozelebb visz minket ehhez a nagyszer(
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Unnephez. Torténeteket kerestink, melyek feldolgozasa drama-
tikus (és filmes) eszkdzdkkel szamos esetben segitheti az iskolai
Unnepek Ujszer( és élményszer( megkdzelitését.

[gy vélhat az iskolai innepi miisor eseménye ismét nevelési
helyzetté, amelyben az iskola altal kbzvetiteni kivant értékrendet
Uj formai keretek kozott és Uj narrativakban adja at a nevel6tes-
tulet a tanuldknak, mint az iskolai k6zosség része. A kilresedett
formalis alkalmak helyett legyen igazi esemény az iskolai innep,
ehhez kivanunk moédszertani segitséget adni.

Ezek az Gnnepek mint tanterven kivUli, extracurricularis ese-
mények fontos szerepet tolthetnek be az iskola életében, igy

a nevelési folyamat részét képezhetik. Ha az Unnepre Ugy tekin-
tnk, mint nevelési helyzetre, akkor ennek kapcsan sokféle tor-
ténést és cselekvést dssze tudunk kapcsolni az Unnepléssel. gy
valhat az iskolai Unnepi élet részévé a hagyomanyos muisoron
kivll, illetve mellett egy irodalmi palyazat, kiallitas, sport vagy
mUvészeti esemény stb.



4. | Hova tovébb? - < pedagdgusoknak nyUjt tampontot és segitséget, akik képesek
, . . e , , o a dramas gondolkodas elsajatitasara, a szinhazi eszkdzok hasz-
palyaorlentaCIO es EIetpaIya- E nélatara. Az elképzelt témanap fokozatosan kozelit a palyao-
s s . o ee a rientacié egészen altalanos kérdéseitdl az adott csoportban
epltes d ra matlkus eSZkOZOkkEI ~ relevans konkrét palyaismereti informaciok atadasaig. A szinha-
= zi és dramas eszkozok segitségével a fiatalok kdzelebb kertlnek
PATONAY ANITA E x sajat érdekl6deési korukhoz, tisztabban latjak a céljaik elére-
v s séhez szUkséges meglévd, illetve megszerzendd képességei-
Szinhaz- és Filmmuvészeti Egyetem i E ket, valamint tapasztalatokat és ismereteket szereznek az ezzel
;' © kapcsolatos folyamatokrél. Az iskolai palyaorientacids tevékeny-
N E ség céljat, vagyis az életpalya-szemlélet formalasat, a személyes
a un

élet-perspektiva megtervezése iranti igény felkeltését és a mun-
ka-palya vilagaban valé folyamatos tajékozodas képességének
kialakitasat vesszUk figyelembe a palyaorientaciés témanap ter-

Kulcsszavak: palyaorientacio; életpalya-épités;
dramatikus nevelés

Az Ifjisag 2016 kutatas szerint a 15-29 évesek legéget6bb
problémai kozott elsd helyen az anyagi nehézségek, létbizony-
talansag, szegénység, elszegényedés (43%), masodik helyen

vezésekor. Olyan foglalkozas tervét készitjuk el, amelynek soran
a dramai helyzetek segitségével a diakok kozelebb kerulhetnek
sajat gondolataik, véleményeik megismeréséhez és a kozosség

a bizonytalansag, kiszamithatatlan jové (37%), harmadik helyen segitségével egy realisabb helyzetfelméréshez.
a céltalansag, nem tudjak, mit akarnak (19%), hatodik helyen
pedig a munkanélkuliség, elhelyezkedési nehézségek (12%) all.
A palyavalasztas a fiatalok és a kdrnyezetikben él6k - szulék,
tanarok, baratok stb. - szamara egyarant komoly kihivast jelent,
a palyavalasztas eldtt allo fiatalok életebdl hianyzik az érvényes
dontések meghozatalahoz sziikséges dnismeret, jovEkép és
palyaismeret. A palyaorientaci¢ témajaval kapcsolatban elkez-
dett munkankat alapvetden azok a tények inspiraltak, amelyek
szerint a tanulassal és a palyavalasztassal kapcsolatos hagyo-
manyos felfogas - az egyén a szakmatanulassal megszerzi azo-
kat az ismereteket, amelyekre élete soran a munkavégzéshez
szUksége lesz - mara véglegesen felulirédott. A palyaorientacio
gy egy még inkabb fejlesztendd terlletet jelent minden érintett-
nek az iskoladban dolgozé pedagdgusoktdl a leendé munkaado-
kig. A didkok életében meghatarozo szerepet betdltd iskoldknak
szem el6tt kell tartaniuk azt, hogy a téluk kikerld fiatalnak
tudnia kell alkalmazkodni a korulotte torténd atalakulasokhoz,
a valtozé munkaerd-piaci igényekhez, ahhoz pedig, hogy tudasa
piacképes maradhasson, Ujabb és Ujabb ismereteket kell megta-
nulnia, elsajatitania.

Ezeket a tendencidkat figyelembe véve alkottuk meg
a palyaorientacioval kapcsolatos témanapunkat, amely olyan

——— [
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A MAGYAR
GYERMEKKULTURA
HEROSZAI 1.

ELNOK: TRENCSENYI LASZLO,
ELTE Pedagdgiai és Pszicholégiai Kar

OPPONENS: NOVAK GEZA MATE,
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar

A magyarorszagi gyermekkultiranak fontos és igazan meg nem
frt torténete van. Elfogadott, hogy a XX. szazadel& reformpe-
dagogiainak szulotte, majd hektikus - teoretikusan, szaksajtd
nyilvanossagaban alig reflektalt - korszakvaltasok utan a hetve-
nes években varatlanul (vagy kiszamithatéan?) érett formajaban
fellangolt, s elfoglalta az 6voda, kdzmUvel&dés, a kulturalis élet,
a gyerek-szabadid6 szervezetei, mozgalmai, majd némi késés-
sel az iskola tereit. (Ezen innovacidknak az iskolaba kertlése
torténete - kalandos kizdelem a NAT-ba kertlésért 1995-ben

- hallatlanul izgalmas, de meghaladja jelen szimpdzium kerete-
it). Jellegzetes ebben az ,eredeti felnalmozasban” azon korszer(
értékek egylttese, melyet a komplexitas, a kreativitas, a kollekti-

vitas és a ,kanon-nélkiliség” (tobbkanonusag) jelentett és jelent.

(MegszUletik a magyar dramapedagogia, a neofolklorizmus meg-
annyivirdga, benne a tanchaz-mozgalom, az Uj kézmUlvesség,
Ujjaszuletik a babmozgalom, a média - melynek ekkor 6nallé
szerkeszt8ségei vannak - onfeledten all az Uj torekvések szolga-
lataba.) Sajatos a viszony a megkerulhetetlen, s6t blszkén vallalt
kodalyi hagyomanyhoz: Uj szinek, akar kritikai elemek vegyulnek
ebbe az identitasba. A kritikai elemek nem csupan az id6 valto-
zasanak tukorképei: a modernitasbdl a posztmodernitasba hajld
gyerekkép kér érvényesulési teret - ismét csak bonyolult tar-
sadalmi és mUvel6dési (akar kultdrpolitikai) viszonyok kozepet-
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te. Ennek a sok szempontbdl origénak tekinthetd ,h&skornak”
valésagos hései vannak, akikrél csak a szlk (bizonyos értelem-
ben maig egymastol szeparalt) szakmai kor tud valamivel tobbet,
mint a kdztudat. Mar a 2018-as mlvészetpedagodgiai konferenci-
an is kisérletet tettink a ,nagy el6dok” életutjanak prozopografi-
ai feltarasara: a fokuszba a dréamapedagdgiai ,triasz” kerdlt:
Mezei Eva, Debreczeni Tibor és Gabnai Katalin. Jelen szimp6-
zium ennek a sorozatnak Ujabb darabja. A szovetkez6 el6addk
kalonosen fontosnak tartjak mind a torekvések, mind a tenden-
ciak, olykor életutak dsszefonddasat - ennek feltarasara tesznek
kisérletet, a holtak esetében szakirodalom masodelelmzésével,
az élményekben részesuldk interjuival, az él6kkel készult kon-
cepcidzus, részben egybehangolt életdtinterjukkal.

A fékuszban: Leveleki Eszter, a teljes nyarat, nyarakat betol-
t8 nagy szerepjatékok Uttdrdje, a banki Pipecland alapitdja, az
,ellenpedagdgia” jelképes alakja, Porcsin Livia horpdacsi tanar-
nd el6adasaban. Dimény Judit, a radios zenei ismeretterjesz-
tés mufajanak megujitéja Morva Péternek, a ,teli béronddel”
Bajororszaghbol hazatérd egykori doktoranduszom bemutatasa-
ban. Toth Laszlo, babos, az északmagyarorszagi régio ,allhata-
tos alomkatondja”, Szentirmai Laszl6, a ,babosok 6regapjanak”
el6adasaban. Rozika néni, a jaszfényszarui iskola- és faluszin-
hazteremtd dramapedagdgus unokaja, Bordas Juli ovoda- és
dramapedagogus el6adasaban, valamint Szakall Judit, a gyer-
mekszinjatszé-rendezd, mlvelddésinaz-igazgato, egyestletszer-
vezd, Koromi Gabor dramatanar eléadasaban.

Van-e kozos, van-e ,torvényszerd” a joforman talalomra
kivalasztott életutakban?

Alighanem a mogottink hagyott XX. szazad jegyeit figyel-
hetjUk meg. A torténelmi fordulatok egy rovid idére ,6ssze-
tomoritették”, homogenizaltak a tarsadalmat. fgy dinamikus
lehet8ségek nyiltak a ,népbdl” els6generacids értelmiségivé
valni gy, hogy ne kelljen, ne lehessen megtagadni népbdl jott
mivoltukat, s ,lesUllyedtek a népbe” olyan korabbi kbzéposzta-
lyi sorsok, melyek megdrizték, megbrizhették, alkalmazhattak
tudasukat, kultdrajukat. Ez taplalta kulturaképuk erds ujfolko-
rizmusat is kulturalis értékvildguk kézéppontjaban s a szolida-
ris-empatikus gyermekszeretetet, filantropizmust, néphez valo
hlséget masfeldl.

Persze, ez hipotézis, nagyobb mintan szorul igazolasra.



1.| Leveleki Eszter - egy
pedagogus az arral szemben

PORCSIN LiVIA
Bardos Lajos Altalanos Iskola, Dunakeszi

Kulcsszavak: taborozas; szerepjaték; kozosség

,Judomasul véve a gyerekek sokszinliségét, nem kell minden-
kinek egyforman és azonnal beilleszkednie. Amig ez nem karos
vagy veszélyes, mindenki szabadon gyakorolhatja hobortjait.
Lehet békazni és szdcskézni, fennhangon szavalni és énekelni,
naponta tizszer fogat mosni és ddivatu kalapokban jarni. Csak
felfogas dolga, hogy ezeken a hobortokon bosszankodunk vagy
szorakozunk. Ha lehet, az utdbbit valasszuk!” (Leveleki Eszter).

Midta 2014-ben gyermekkorom helyszinére, Didsjen6-
re sodort az élet, nyaranta gyakran megfordulunk Bankon. Igy
figyeltem fel Leveleki Eszterre, majd ahogy lépésrél 1épésre fel-
fedeztem életmUivét - egyetemi dolgozatot és cikket is frtam mar
réla -, egyre inkabb magaval ragadott e korszakalkotd pedago-
gus zsigeri zsenialitdsa, minden politikai és burokratikus akadaly
ellenében gy@ztes kitartasa és a mai parhuzamok tomkelege: az
oktatastudomany ma éppugy szomjazza az Eszterhez hasonld
,0rigok” tiszta Uzenetét, mint par generacioval ezeldtt. Ezért is
atott sziven a felismerés, hogy hogyan maradhatott egy ilyen,
a modern kori magyar torténelem legkeményebb 40 évén ati-
vel6 életmU (és a tobb mint 800, nagyrészt ma is él8 ,palanta”)
ennyire rejtve a nagykozonség eldtt. Ahogy Esztert - fokrol-fok-
ra megismerve - egyre inkabb sajat példaképemnek is tartom,
Ugy buzog bennem az indittatas, hogy életmU(vének és modsze-
rének az ill6 ismertséget és csodalatot biztositsam —=- mindene-
kel6tt a most felndvé nemzedékek hasznara, akiknek kezeit és
szemeit a vilag legjobban megfizetett viselkedéskutatoi bilincse-
lik a képernydkhoz.

Orémmel szemlélem, hogy a mai oktatasligy kissé bator-
talanul, de ebbe az iranyba tipeg (Isd. KIP és DFHT < ,nem
szabad el8re programot csindlni, hagyni kell a dolgokat alakulni”
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- Leveleki Eszter), ugyanakkor tény, hogy Eszter médszerének
igazi kozege, a szabadid@s tevékenységként végzett taborozta-
tas csak kozvetetten, csapatépitd és keszségfejlesztd jatékként
segitheti a hatékony iskolai tanulast és a kreativitast. Ugyanak-
kor megfontolando, hogy e ,nyaraldsokat” beillesszUk az isko-
lai tanév keretébe: iskolanként egy-két, onkéntesen jelentkezé,
személyiségteszt alapjan ,Ostehetséget” mutato, természetesen
bevond személyiségl és kreativ, él6 tréningeken képzett peda-
gdgus vezethetné ezeket a taborokat.

Ugyanakkor buszkén jelenthetem, hogy mindez kicsiben is
mukaodik: tanév kozben, egy tematikus hét keretében egy osz-
tallyal megalapitottuk Bablandiat. A diakokat a kulénb6z8 kreativ
feladatok megoldasaért - pénzigyminiszteri minéségemben

- babszemekkel jutalmaztam, igy jatszva sajatitottak el alapve-
td tanulasi technikakat (jegyzetkészités, abrarajzolas, 1ényegki-
emelés, sugokartyak, memorizalas), végul pénteken Babszem
Jankéva és Babszem Jankava koronaztuk a ,legtehet8sebbeket”.
Mert ahogyan a valo életben, Ugy itt sem csak a tudas szami-
tott: udvari bolondunk, Lépici Gaspar (dactilus+spondeus, igy
bekerulhetett Bablandia himnuszaba, melyre versird palyazatot
frtunk ki - hexameterben!) ,Szerencseszerdat” hirdetett, mely-

Leveleki Eszter »



nek keretében mas osztalyok heteseitél kellett babot kérni.
A heteseknek viszont el¢zetesen meglehetdsen eltérd szamu
babot osztottam Kki...

A lehet8ségek szama tehat végtelen - csak el kell sajatita-
ni Leveleki attitldjét, kinek-kinek tehetsége szerint (maga Eszter
is csak igy képezné 6ket). Ehhez - az Eszterrél sz6lé szamos cikk
mellett - immar ,alapmUként” rendelkezéstinkre allnak Eszter
levelezései, melyeket Fabri Ferenc gyUjtott 6ssze egy kotetbe.
Nagy megtiszteltetésként ért, hogy Trencsényi tanar Ur engem
kért fel arra, hogy ehhez recenziét irjak. Az egyedulallé md révén
olyan hétkdznapi Ugyes-bajos dolgokra, titkokra, eddig rejtett
informaciokra bukkantam, amelyek konnyebbé teszik a Leve-
leki-életm értelmezését, befogadasat - ha tanulni szeretnénk
beléle, tgy kell ra tekintentink, ahogy az 6si szent kdnyvekre
szokas, melyek példazataibol ezredévek nemzedékei egyforman
szlirhetik le a szamukra éppen legrelevansabb tanulsagot. Eszter
maganéletét ismerhetjuk gy meg; e megkozelités kapcsan idé-
zem Eszter unokadccsének nyilatkozatat: ,Eszterrél nem kivanok
beszélni, mert én harom Esztertismerek: a bankit, a Bankon kivu-
lit és a csaladtagot.” - ifj. Leveleki Laszlo, in: Nyugodtan tegezz!
E csodalatos életmU meg@rzéséhez nagyban hozzajarulna még
egy olyan interjlsorozat, melyben a Leveleki Eszter taboraiban
gyerekként részt vett személyek mesélnének - minél tobben és
minél hamarabb - pipeclandi éiményeikrél: a miliérél, a jaté-
kokrdl, a szabalyokrdl és arrdl, hogy 6sz fejjel visszagondolva
egy-egy ott szerzett kulcsimpulzus hogyan formalta személyi-
séguket, miként alakitotta életdtjukat. Ennek kapcsan szerepet
vallalhatnanak a mdédszer népszerdsitésében, akar egy kampany
arcai is lehetnének. Tavlati terveim kozott szerepel, hogy Hor-
pacsra koltozéslink utan az ottani turisztikai kozpontban egy-két
hét erejéig magam is megprobalnék izelitét adni par turnusnyi
,palantanak” abbdl, amit egykor a ,pipecek” megélhettek.

Kutatasaim célja tehat az volt, hogy felfedezzem Levele-
ki Eszter igazi arcat - eredménye pedig a jelen torekvésem lett,
vagyis hogy a szUk szakmai korokon tal idével a nagykodzonség
is megismerhesse és értékelje ezt a csodalatos, emberi [épték(
nevelési médszert, hogy végll elnyerhesse méltd helyét a koz-
oktatasban, a tantervekben.

A mostani oktatas megreformalasanal is figyelembe kellene
venni Eszter taldn tdlzottan szabadnak is tiné mddszereit, mert
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a ,dobozban” él6 mai gyerekek szamara egyre fontosabb lenne
a szabadban toltott jatékos-tanulasos-ismeretszerzéses id6, az
unatkozas lehet8sége - amely a kozelmultbéli kutatasok sze-
rint a kreativitas el&feltétele. E tekintetben az Uj oktatasi méd-
szerek megalkotdinak figyelmét is érdemes lenne felhivni arra,
hogy nincs szUkség nagy Ujdonsagra, hiszen ezt kordbban egy
méltatlanul elfelejtett pedagdgus-hds mar megalmodta és meg
is valositotta. A jelenlegi pedagdgiai irany még nem jutott el erre
a felismerésre: tovabbra sem engedi el a gyerekek kezét.

Pedig a logikai ldanc nagyon vilagos: barmilyen valtozas csakis
ugy érhetd el, ha valamit masképpen csinalunk - a jaratlan utak-
hoz pedig batorsag kell. A gyermek gondolkodasat nem kotik
a megszokasok, és az érzelmi biztonsagban él6 gyermeknek
veszitenivaldja sincs. fgy mar nem is olyan nehéz batornak lenni...
Mikozben a felndttnek mar ahhoz is 6ssze kell szednie magat,
hogy a jatékot képes legyen tétlenul figyelni, és igyekezzen tanulni
a jov8 nemzedéktdl, amig még az szabadon gondolkodik.



2. | A radiés komolyzenei
ismeretterjesztés megujitdja -
Dimény Judit

MORVA PETER

Hochschule fur Musik und Theater - Minchen,
Pannon Egyetem - Veszprém

Kulcsszavak: zenei ismeretterjesztés; radio; konstruktivizmus

Az eladas célja annak ismertetése volt, hogy az 1970-es évek-
ben felviragzé magyarorszagi gyermekkultira milyen médon
hatott a radiés komolyzenei ismeretterjesztés fejlédésére, és
azon belul is ezen tevékenység egyik legkiemelked6bb képvise-
I8jének, az 2018 végén elhunyt Dimény Juditnak munkassaga-
ra. A Brody Sandor utcai studiokban zajlé munkara ez idében
a mUhelyesedés volt jellemz6, az iskolan kivali nevelési mez&k
felértékel6dtek, ezen belul a neveléstudomany az elektronikus
médiumokkal kulon is foglalkozott, mint a fiatalsagot amugy is
érdekld és konnyen elérd kozvetitdvel.

Dimény Judit bator innovatérként sajatsagos felépitésd,
tartalmu és pedagogiai paradigmaju adasokat készitett. 1971-
t8l kezdve az Iskolaradié zenei rovatanak vezet8jeként misorai-
nak egyedi hangu és személy-kozeli készitéje és mlsorvezetdje
volt, mellyel szamos kovetére is szert tett, ezzel megalapozva
azt a radiés nevelési koncepcidt, amelynek rendszerességét,
metodikajat, célrendszerét, neveldi aktorait és hatasat az el6a-
dast megel&z8 és ma is folyd kutatas feltérképezte, publikalta.
A kutatds ezen mUsorokat 6sszeveti a mai kor hasonlé szandékd
hazai és kulfoldi mUsorkészitési gyakorlataval, és azokbdl kdvet-
keztetéseket von le. Az 6sszehasonlitas modszerének bemutata-
sakor az el8adas kitér azon egyik kutatasi eredményre is, amely
egy tipoldgia felallitasaval az adott mUsort és igy annak készit8-
jét is meghatarozza a mdsor tanulaselméleti, gyermekképi, kul-
tdrpolitikai és intézményhez fiz8d8 nézépontja szerint, illetve
megnevezi az adas radids mUfajat is. A kutatas eredményeként
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feltarult a radiés mUsorkészités mivel6dés- és oktataspolitikai
beadgyazddasa, pedagdgiatorténeti jelentdsége is, és utat mutat
a jové nevelGinek egy olyan medialis zenei nevelési gyakorlat
Ujrainditasahoz, amely hathatos tamogatdja, kiegészitdje lehet-
ne korunk er8szakosan visszametszett zenei nevelésének.
Dimény Judit radids tevékenysége szertedgazoé volt. Zenei
szerkesztoként felugyelte a mas altal készitett adasok (szbveges
zenei ismeretterjesztések, radidjatékok, mesejatékok) betétz-
enéinek és az un. konzervmUsoroknak dsszeszerkesztését is,
valamint a népzenei és zenepedagogiai ismeretterjesztd ada-
sok készitését és az Iskolaradid komplex mUsoraiban szerepl6
zenei tartalmak megszerkesztését. Sajat mUsorai esetén kilon
kategdriat képeztek az interaktiv adasok (studidbeszélgetések,
studidfoglalkozasok, tantargyi integrativ mlsorok, a komplex,
azaz blokkban sugarzott, egymasra épuld, de tobb korosztaly-
hoz forduld mdsorok - hozzajuk kapcsolddva a studiofoglalkoza-
sok vendégeinek koncertjei is), a hangszerismertet6k, vita-szer(
mUvel&déspolitikai misorok, a didkokrol, kilonbdz6 csopor-
tokrol, tanarokrdél, mdvészekrdl, és ujdonsagként a ,civilekrél”
- mint példaul hangszerészekrél, vagy egyszer( ,kibic” zene-
baratokrol - készilt portrémUsorok. Msoraiban a kbzosségi
szint pedagdgiai folyamatiranyitast valdsitotta meg. Felérté-
kel8dott nala a tudastartalmak addigi parcellazottsagat felvalto
integralt tudasteruletek kialakitasa, a komplexitasra torekvés.
Radids életmUvének majd minden sajat készités(i mlsora-
ra jellemzd volt az interdiszciplinaritas, a gazdag interaktivitas,
a gyermekekkel kommunikalni tud¢ szakértbk szerepelteté-
se és a kreativitas. Gyermekekkel foglalkozasa soran a rogersi
Jfacilitatori” tanulaskonnyitd szerepet vallotta magaénak, azaz
az ,attetsz8” paidotrop nevel8ét: ,egyformdn érdekelt minden
egyes gyerek, aki ledilt velem szemben és egy idGre nekem ajandékoz-
ta magdt: figyelt a szavaimra és a zenére, s kzben beavatott sajdt
gondolataiba. Akivel éppen egyltt dolgoztam, mindig a legfontosab-
bd valt, neki szenteltem minden erémet, minden gondolatomat.”
Dimény a demokratikus és laissez-faire kozotti keskeny, de hata-
rozott valasztévonalon Iépegetett ide-oda attol fuggden, mi volt
a nevelési helyzetnek legmegfelel6bb az elvart nevelési hatas

Dimény Judit. Napdt, IX. 10. sz. (2007). 132.



elérése érdekében. S6t, mUsorainak jelentds részében magat

tanulasi kornyezet a ndvendék cselekedtetése révén aktiv volt.

<

hattérbe tolva mas kdzremdkoddéknek, ,alkalmi neveléknek” g A centrumba az individuum kerlt és a mikrofonldzhoz hason-
adta at a mikrofont, 8 sajat magara csak a mar emlitett kornye- ® |6 megilletddés, vagy gorcs nem volt tapasztalhatd. Nem akart
zet kialakitasanak és biztositasanak feladatat osztotta. Didakti- a a szerepl6k altal a radiéhallgatonak Uzeneteket, magyarazato-
kajaban megtaldlhaté a konstrukcids folyamatokat optimalizalo ] kat ktldeni. Inkabb korbellték a padldszényegen a mikrofont,
tanulasi kdrnyezet. Mlsoraiban a gyerekek folyamatosan reflek- = és teljesen egymas felé fordulva kommunikaltak. A mikrofon fgy
taltak a torténésekre, a neveld pedig ezek mentén rugalmasan E x elvesztette mitikus kozvetitd jellegét, megszint az iranta taplalt
valtoztatott az oktatasi tartalmon. Problémakdzpontu jaté- o= félelem is. A mUsorok ismeretelemeit Ugy szervezte, hogy azok
kos feladatok jellemezték, meglévd tanuldi autondmia, és az U w E mindig az egyszer( fel6l a komplex felé haladjanak, az elvont-
ismeretek élet-kozeli éiményekkel torténé megerdsitése, illetve ;' © tol a konkrét irdnyaba. Ezek az elemek a kdznapi valésag jelen-
bekapcsoldsa a tudasrendszerbe. A kezdd szint( tudasrészeket < E ségei voltak, amelyeket nem empiriaként hasznalt, hanem ugy
,Szakért8i” rendszerekbe szervezte. e w tekintett rajuk, mint a ndvendék altal mar korabban ismert és

Az interakcidk ilyen oldott formajara és nagy mennyisé-
gére, valamint az ismeretteriletek rendszerszint(j integrala-
sara Dimény Juditig a Radio neveldi céld misoraiban nem volt
példa. A tanusitott facilitatori nevel&i habitus altal biztositott

tapasztalt jelenségekre. Gyakorlatilag Dimény a konstruktiviz-
mus terUletére Iépett, de nem |épte at a radikalis, a kdrnyezet és
a megismer@rendszer kozotti egyezést tagadd konstruktivizmus
hatarat, megmaradt a tarsadalmi konvenciok alapjan értelmezg,
az egyént a kultdra alapjan beazonosito, a szocialis interakcidkra
épul6 szocialis konstrukcionizmus teriletén.

A Magyar Radi6 14-es studidja, a Hang-jaték cim( gyermekeknek sz616 zenei L, . ) , L
A hasonld céll zenei ismeretterjesztéssel foglalkozo radio-

sok kozul 6 volt leginkabb képes volt a gyermeket a maga nyers
valésdgaban megmutatni, és mlsorkészitésében interdisz-

ismeretterjeszté misor felvétele. A gyerekek kdrében Dimény Judit ének-zene
tanar, szerkeszté.

A képek 1974-ben készultek a Magyar Radiéban.

Fortepan / Adomanyozé: Szalay Zoltan

——— [
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ciplinaritasaval az ,éIni megtanitani” célhoz rendelt didaktikat
kidolgozni. Az adasok teljesen mentesek maradtak a politika
tartalomtdl, a gyermekben a harmonia (Ujra)kiépitését szabta
feladatul. A mUsorok indirekt médon kovették a fiatal onkibonto
tevékenységeit, mint mlsorkészité a gyerekekkel-foglalkozas altal
kumulalt energiat hasznalta fel. Ezen kivil a mdsoriban felbuk-
kano kreativitasnak, szabalyalkotasi és alkalmazasi készségek-
nek és asszociativ gondolkodasnak fejlesztésében Ujat mutatva
- mint az a bevezet8ben mar emlitve van - egy sor hasonlé
innovacié létrehozasahoz is utat tort. A nevelés célja mlsoraiban
a tarsadalmi lét reprodukciojara képes szubjektum, azaz a tuda-
tos tarsadalmi tevékenység alanya volt. A személyiség-kdzpon-
tUsagot tarsadalmi szemponttal egészitették ki azok a mlsorok
amely valamilyen formaban a kozosséget jelenitették meg, vagy
kozosségi kornyezetben lettek felvéve. Targya utobbiaknak a meg-
jelenitendd zenei ismeretanyagon kivil az egyén és a tarsadalom
viszonya, eszkdze pedig az alapvetd tarsadalmi tevékenységek
pedagdgiailag szervezett formai voltak. Az nallé mlvel&dés-

re 0sztonzéssel az ertékndveld aktivitason keresztuli belsd vilag
kimunkalasat akarta elérni, mivel felismerte, hogy ontoldgiailag

a szocializacio, a nevelés és a mivel6dés (Gnmdvelés) egymasnak
eléfeltételei. Végig az lebegett a szeme elbtt, hogy a kifejlett és
autondm egyént a tarsadalmahoz egy sajatos viszony flzi, amely
kritikai, alkotdi és gyakorlati attributumokkal rendelkezik.
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3. | Babos Téth Laszlé,
a rendithetetlen alomkatona

SZENTIRMAI LASZLO
Eszterhazy Karoly Egyetem

Kulcsszavak: babjaték; Miskolc; életm

A vidéki - plane kisfalusi - gyerekek szamara, akik kozul sokan
az altalanos iskola elvégzéséig ki sem teszik a labukat a tele-
pulésrdl, életre sz6lo éimény kell, hogy legyen egy févarosi,
TV szereplésre sz6l6 meghivas. Okot ad a jogos dnbecsulésre,
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gll pedig az emberi és tarsadalmi jovérdl van sz6. Mindennek
ide kell behuzalozddnia, mindennek ebben kell kulminalnia. De
ehhez egyszerre kell a szUl6, a gyermek és a pedagogus. Olyan
mesteri pedagdgusok sokasaga, akiknek egyike Toth Laszlo.

Az tragédia, hogy amint 8 is, a népismeret - és kdzvetve
annak tudatépité tartalma - is belepusztult a trancsfrozasba...

s ezma is folyik. KUlondsen azért, mert babos Toth Laszlo, tani-
to, mlvészeti oktatd, a rendithetetlen dlomkatona mar nem all
a katedran.

Itt vagyunk egy m(vészetpedagdgiai konferencian, amely
megadja a lehet8séget, hogy eszmélkedve cseréljink gondola-
tokat a babjatékrol, a szinhazmUvészet gyerekekhez legkozelebb
all6 agardl, és altala a pedagogiarol. A jeles személyiség munkas-
sagat személyes életutinterju, illetve dokumentumok elemzése
alapjan mutatom be.

szokott kdzegbdl, orszagos figyelem fokuszaba kerllve sikert
aratni vadidegen helyen, s az kulonos szerencse, hogy az ,x-fak-
tor” tipusu showk fortelmeiben ne kelljen megmeritkezni. Itt és
ma, a XXI. szazad elején mar nem is menne! De hogy mindezek
Bartdkkal, Kodallyal, Liszttel, Webdres Sandorral, a Seb&/Halmos
parossal 0sszeflggésben, a szinhazmUveszet egy félreismert
mUfajaban, a babjatékban teljestljenek, az mar isteni ajan-

dék. Bizonyitani fogom: Toth LaszI6 tudja a titkot. A gyermekbdl
embert nevelni a csalad és az iskola k6z6s munkaja, egyik sem
képes eredményességgel szolgalni a masik nélkul. A szll6k és

a tanitok egyuttm(kodésével lesz csorbulatlan az eredmény.

A szUl6 boldog és buszke, ha a gyermekérél kiderul, hogy vala-
miben - barmiben - kicsit is tultesz masokon, kiemelkedik az
atlagbdl. A babszinhaz az egyik hely, ahol ez mindennap megtor-
ténhet, raadasul latszik is! Ha egy szuld latja, tudja, megérzi és
megérti ezt, akkor ¢ is ott lesz ahol a gyereke, s6t tarsakat szer-
vez az ismeretségi korbdl, szabad hétvégét ,aldoz be”, mikod-
teti a civil tarsadalmat. Ez az a hely, ahol a taps zaja a biztositék,
a bizonyossag a befektetett temérdek munka hasznos voltarol.
Van ilyen harsany eredménye egy hibatlanul megoldott fizika
példanak, vagy matematika egyenletnek? Nemigen! Pedig ott

is a sokarcu emberi tehetségrél van szé. A talentumrdl, a rajta
tenyész6 képességrdl, s az abbdl kinovd sikerességrél - legvé-

Babos Toth Laszlé

hajtoerd olyan almok s bel6luk kibomlo tettek véghezvitelében,
amelyek a szUlei fejében meg sem fordul/hat/tak. Kilépni a meg-
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4. | Szakall Judit

KOROMI GABOR
Szinhaz- és Filmm(ivészeti Egyetem

Kulcsszavak: gyermekszinjaték; dramapedagogiai tarsasag;
élet-jaték

Szakall Judit népmdveld, szinjatszd csoportvezetd, mlvel§dé-
sikbzpont igazgato, a Magyar Dramapedagodgiai Tarsasag volt
elnoke, aki meghatarozd személyisége a dramapedagdgianak és
a magyar gyermekszinjatszé mozgalomnak. Eletttjéval szorosan
Osszeflgg legfontosabb munkahelye, melynek 1988-t8! volt igaz-
gatdja egészen 2007-es nyugdijba vonulasaig, s ez az intézmeény
nem mas, mint a sokak altal csak ,Marczi"-ak becézett II. keruleti
mUvel&dési haz, a Marczibanyi Téri MUvel6dési Kbzpont.

Szakall Judit 1968-ban kezdte palyajat népmUveldként egy
kozségi mlvelddési hazban, Szécsényben, majd a IV. kerule-
ti Derkovits Ifjusagi Klubba kerdlt. Dolgozott a Kossuth Lajos
Katonai Féiskolan klubvezetéként, a Magyar Néphadsereg
MUvel6deési Hazaban mivészeti osztalyvezetdkent, a Csillebér-
ci Uttérétdborban, a Lagymanyosi Kézosségi Hazban prog-
ramszervezéként, majd az Ady Endre Mlvel8dési K6zpontban,
Ujpesten lett igazgatéhelyettes. Ezek utdn palyazott a Marcziba-
nyi Téeri Mlvel8dési Kozpont igazgatodi posztjara, melyet elnyer-
ve az intézmény a magyarorszagi dramapedagogia és a szinhazi
nevelés meghatarozd kozpontja is lett.

Gyermekszinjatszé csoportvezetéként Takacs Agnestél,
majd Keleti Istvantol tanult és szerepelt sikeresen fesztivalokon,
versenyeken. Gyermekszinjatszé csoportjaival az Ugynevezett
,Elet-jatékok” mlfajat alapozta meg. Ebben a munkaforma-
ban a résztvevé gyerekek sajat élményei, tapasztalatai alapjan,
a fiatalok improvizacioinak felhasznalasaval all 6ssze a szinha-
zi elBadas. A sajat élmény( improvizaciokat egy dramaturg-ird
segftségével rogzitették. Az el6adasok nem csak a gyerekek vila-
gat abrazoltak hitelesen, de szdéltak a felnéttek vilagardl is.

Az els6 ilyen el8adas cime: ,Persze, ez csak jaték” volt,
majd mindannyian emlékezhetink a Magyar Televizio altal fel-
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vett és tobb alkalommal sugarzott ,Ez mar nemcsak jaték” cimd
kamaszmusicaljére, amiben a szerepl6k nem csak a jelenetek-
ben, hanem az el8adas zenei vilaganak kialakitasaban is fontos
szerepet vallaltak. Ezt kovette a ,Boldogok”, szinte ugyanazzal

a csapattal. Csoportjaival szamos hazai és nemzetkozi fellépé-
suk volt, tobbek kozott 1990-ben Svajcban az UNICEF vilagkon-
ferencian Audrey Hepburn el8tt léphettek fel, improvizacios
jatékukkal. Még Ujpesten kezdett szinjatszé csoportot épiteni
olyan fiatalokkal, akik tanulasuk, vagy magatartasuk miatt nehe-
zebben tudtak érvényesuini az iskolaban. A Kaktusz csoportot
kollégaja, Juszcak Zsuzsa vette at és maig mikodik a Marczibanyi
téren, az Origd Diakszinpad szamos tagja ma mar a szinhaz és
a szinhazi nevelés élvonalahoz tartozé szakember.

Szinjatszd csoportvezetdi munkassaga mellett nagyon fon-
tos a mozgalom épitésében, vezetésében betdltott szerepe,
hiszen a Magyar Dramapedagodgiai Tarsasag elndkeként, intéz-
ménye segitségével hathatdsan segitette a dramapedagdgia és
a gyermekszinjatszas Ugyét, tobbek kozt az évrél évre megren-
dezett nagy seregszemle, az idén huszonnyolcadik alkalommal




meghirdetett Wedres Sandor Gyermekszinjatszoé Talalkozo alapi-
tasaval, szervezésével.

A ,Marczi” megannyi szinvonalas, orszagos hird kézmUve-
|6dési programja mellett egy olyan médszertani mUhellyé valt,
mely szakmai rendezvényeivel, hazai és nemzetkozi tovabbkép-
zéseivel, taboraival, szinhazi nevelési csoportjaival, kiadvanyaival
kiemelked6 mddszertani kdzpontja lett nem csak févaros-
nak, hanem az egész orszagnak. Ezt Szakall Judit nem egyedull,
hanem egy olyan munkatarsi kozosség segitségével érte el, akik
csapatként alltak mellette az esti, hétvégi programokon éppugy,
mint a nyari taborokban is Banvolgyétdl Velenceig.

KUlon 6rom szamomra, hogy a Ill. MUvészetpedagdgiai Kon-
ferencian Szakall Judit munkassagat, a dramapedagogiaban és
a gyermekszinjatszasban betdltott szerepét én méltathatom.

ES SZINHAZPEDAGOGIA

SZIMPOZIUMOK

DRAMA-

——— [

58-59

5. | Rozika néni,
a dramapedagogus

BORDAS JULIA
Gazdagréti Szivarvany Ovoda

Kulcsszavak: Kovacs Andrasné; szinjatszas; pedagdgusképzés

A dramapedagodgia hazai és hataron tuli magyar terileteken tor-
ténd elterjedése nagymértékben koszénhetd Kovacs Andrasné
tanitd, szinjatszérendezd, drématanar munkassaganak. A szak-
maban mindenki csak Rozika néniként emlegeti. Alapito tagja és
sokaig vezet8ségi tagja volt a Magyar Dramapedagoégiai Tarsa-
sagnak. llyen minéségében is sokat tett a modszer népszer(-
sftéséért. Tobb szakmai kiadvany tarsszerz8je, szakmai napok
el6adoja. Pedagogiai munkassagara jellemz6 az innovativ, krea-
tiv gondolkodas. Korat megel6zve kutatta, tovabbfejlesztette és
alkalmazta a reformpedagogia és a dramapedagodgia modszere-
it. Felismerte azok atltd erejl nevel§ hatasat oktaté munkaja-
ban. Szivesen segitette a palyakezddket és a gyakorlatra hozza
érkezett hallgatékat. Magyarorai modszertani mdhelydl szolgal-
tak a térség szaktanarainak.

A pedagdgus szakma is egyre inkabb elismerte munkas-
sagat, és tantestuletek, munkakdzosségek latogattak mind
gyakoribb bemutatd drait. Tanftvanyai és a gyakornok peda-
gogusjeldltek mind ,megfert6z&dtek” a gyermek kreativitasat,
kommunikacids készségét, fantaziavilagat, szocialis érzékenysé-
gét és beilleszkedését segitd és nagyban fejleszté mddszerrel,
melynek eredményeként egyre gyakrabban hivtak fels6oktata-
si intézményekbe éraadd tanarnak. Oszinte hive és terjesztéje
a reformpedagdgiaknak, a modszerek integraldsanak, melyet
képzésein mindig el6térbe helyezett. Szerte az orszagban, de
kalonosen Kelet-Magyarorszagon tartotta a 30-120 6ras képzeé-
seket, bemutatokat, tréningeket.

A nyolcvanas évek elejétél az elsdk kozott tanitotta a dra-
mapedagdgiat a Jaszberényi Tanitoképzé Fdiskolan, vele indult
Kecskeméten az Apor Vilmos Katolikus F8iskola kihelyezett



posztgradualis drémapedagogia szakos képzése is. Szamaos
szakdolgozat megszUletésénél babaskodott konzulensként.
Tobbszor hivtak a szegedi, debreceni dramapedagogus kép-
zésekre, tanfolyamokra is. 10 alkalommal rendezte meg
Jaszfényszarun a ,Bakancsosok” nemzetkdzi dramapedago-

gus tovabbképzd taborat, ahol alkalmanként mintegy 60 f6 vett
részt. Munkassaganak kdszonhetd, hogy tanitvanyai szerte az
orszagban (tobbek kozott Kecskeméten, Egerben, Debrecenben,
Szegeden, és Jaszfényszarun) valamint a hataron tul is (Nagy-
varadon, Aradon, Sepsiszentgyodrgyon, a Vajdasagban, Karpat-
aljan) mdhelyeket hoztak Iétre. Kilénosen szivigyének tekinti

a hataron tuli magyar pedagégusok képzését, ezért évtizedeken
keresztll missziot teljesitve, tiszteletd(j nélkdl jart oda tanitani.
Mindig is nagy hangsulyt fektetett az nképzésére. Minden
lehetséges alkalmat megragadott a hazai és kulfoldi tapaszta-
latcseréken, mesterkurzusokon valé részvételre. A kezdetektd|
szivigyének tekinti a néphagyomanyok orokitését. 1972-ben
megalapitotta a Napsugar Gyermekszinpadot és a Fortuna
Egyuttest, mely szinjatszo egyesuletek keretein belul 43 éven

Kovacs Andrasné Rozika néni
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keresztUl rendezett, szervezett, tanitott generaciokon ativeld
kozosséget Osszetartva. A vers- és prézamondas hiveként meg-
szerettette a varossal a pédium mufajat.

Az amatdr szinjatszasban végzett tobb mint 5 évtizedes
orszagosan is elismert, eredményes tevékenységéért, a mivé-
szetpedagogia, a dramapedagdgia és ennek népszerdsitése
terén vegzett kiemelkedd, nemzedékeket neveld munkajaért

sz&mos kitlintetésben részesult; tébbek kozott Eletm-dfjas
Dramapedagogus, elnyerte a Csokonai Vitéz Mihaly Alkotdi Dijat,
Németh Laszlo-dijat, illetve a Magyar Kultdra Lovagja.

Az elmUlt 58 év alatt keze aldl kikerUlt tanitvanyok, szinjat-
sz6k a mai napig tisztelettel, szeretettel beszélnek rola, keresik
vele a kapcsolatot, varjak tanacsait és emlegetik az egyutt szer-
zett k6z0s élményeket, sugarzo személyiségét. Kovacs And-
rasnét ,tydkanyodjukként” tartjak szamon a dramasok. Szamos
tanitvanya immar maga is képzgveé valt. Nemzedékeket nevelt
nemcsak az orszagban, hanem a hataron tdl is.

Kovacs Andrasné nem elméleti ember. Nagy LaszIé szavai val-
tak élete mottdjava: ,Mdveld a csodat, ne magyarazd!” Munkajat
mindvégig a kdzosségi nevelés eszméje hatotta at. A szinjatszast
és a pedagbgusi hivatast kozel 60 évig lampasként gyakorolta egé-
szen 2015-ig, mikor 78 évesen végleg nyugdijba vonult.

Az el6adas soran életdtjan keresztul megismerhetik Rozika
néni mlvészetpedagdgiai munkassagat, mely korabban sza-
mos - az el@adasban megjelenitésre kerdl6 - publikaciét: inter-
jut, tanulmanyt, cikket, szakdolgozatot ihletett. A mar megjelent
publikaciok mellett azonban az el8adas forrasa elsdsorban
csaladi elbeszélések - egy nagycsalad torténetei, melyben min-
den generacié meghatarozo kifejezésmaddja a dramapedagogia,
a szinjaték, s mely dinasztia alapitéja az el6adas ,hése”, Kovacs
Andrasné Rozika néni.



DRAMA- ES SZINHAZPEDAGOGIA

.A.ASI




A Z-generaci6 szinhaza.
Szinhaztudomanyi gondolatok
a dramapedagogia
szinevaltozasarol

KISS GABRIELLA

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem,
BTK Szinhaztudomanyi Tanszék

Kulcsszavak: social turn, posztspektakularis szinhaz,
részvételi szinhazi formak, storytelling, projektpedagégia

El6adasom egy, a mlvészetkdzvetités intézményes gyakorlata-
ra vonatkozo tézisbdl indul ki. E szerint immar vitathatatlannak
tdnik, hogy a hatvanas évek Anglidjaban kialakult dramapedago-
gia, illetve a hetvenes évek Nyugat-Németorszagaban népszer(-
vé valt szinhdzpedagdgia 21. szazadi hatastorténete hazankban
olyan diszpoziciéban irddik, amely harom diszkurzus metszeté-
ben prébalja meg definidlini és pozicionalni ennek a két, hagyo-
manyat tekintve kilonbdz6 diszciplinanak a talalkozasat: (i)
a részvételi szinhazi formakat alkalmazo szinhazi nevelés, (ii) a pro-
jektpedagogian nyugvé szinhazpedagogia és (i) a mlvészszinhaz-
zal alteralo posztspektakularis el6adasok (Kiss, 2015, 2018 a, b).
Tunetértékd, hogy az In Site Drama koordinalta, alapvetéen
induktiv kutatas eredményét mind az oktatasi intézményekben
megvaldsuld dramapedagodgiai gyakorlat, mind a nézdi szo-
kasrendek teroetizalasaval foglalkozé szinhaztudomany részé-
rél kritikak érték. Utébbi elsGsorban arra kérdezett ra, hogy
az e - hataratlépések soraként artikulalodo - jelenségek lefra-
sa, tipologizalasa és terminoldgiai reflexidja soran miért nem
az alkalmazott szinhaztudomany, a konstruktiv pedagogia és
az empirikus illetve kritikai szocioldgia kérdésfeltevései men-
tén zajlott a korpuszelemzés. (Kricsfalusi, 2016) Célom el6a-
das-elemzésekkel gazdagitani a mivészetpedagogiai kutatasnak
ezt a teatroldgiai kontextusat. Esettanulmanyaim egyfeldl segitik
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definialni a szakma onképének vallaltan fehér foltjat, a szinhaz-
pedagdgia fogalmat, (Cziboly, 2017: 204-222) mésfelél az En
els@sorban képdramaturgiai optimalizalasra torekvd elmeséltsé-
gének elemzésével arnyaljak a ,Z generacid” ipszilonok és ikszek
altal konstrudlt képét (Tecklenburg, 2014: 24-36).

A Szinhaz- és FilmmUvészeti Egyetem 3. éves rendezd osz-
talyanak kozos vizsgadarabja, a Secondhand cimU ,szovjetidok”,
a Daoud Daniel, Kliment Janos, Somlé David és Szabd Veronika
altal moderalt Anymal City és a TRAFO szinhdzpedagdgiai prog-
ramja altal megvaldsitott #mindenkitorténet megcsinaltsagukat
tekintve nagyon kulonbozd el6adasok. Mégis vizsgélati korpusz-
sza teszi 8ket, hogy 2018-ban (i) a szinpad nagyitojan keresz-
til teszik l4thatéva a ,Z En” egyik legnehezebben fejleszthetd
kompetencidjat, a kollektiv kreativitas képességét (Kurzenberg,
2012); (i) plakativ tokéletlenséglk tematizalja és problematizalja
a ,Z En" szinrevitelének azt a performativ profizmusét, amely az
dnmenedzsment mint dnkormanyozas (Foucault) egyént meg-
és tulterhelé imperativuszat eredményezi; (iii) a ,zék" figyelmét
egyeértelmUen lekotd ritmusuk leirasa soran termékenynek bizo-
nyul, ha az el6adasok et(id-dramaturgiajat a Gavin Bolton-i (nem
csak GtipusU) tevékenységtipusok ismeretében elemezzik.

A szocioldgiai fordulat [social turn] el6feltevés-rendszeré-
nek ismertében fontos, hogy ezeknek a mlvészszinhazi reperto-
arok részét alkoto el6adasoknak az alkotoi egyfeldl hallgatoként
vagy civilként, masfeldl kollektiv-kollaborativ munkafolyama-
tok résztvevdiként csinalnak szinhazat (Kupp, 2017). lly médon
a masodéves mesterségvizsga, a GondolatGenerator két hona-
pos munkajanak produktuma illetve a nyilvanos dramadraként
inszcenfrozott szociadlpszicholdgiai kisérlet kilonb6z6 keretfelté-
telek kozott, de egyarant reflektal a polgari illiziészinhaz appa-
ratusaban rejl6 strukturalis er8szak természetére. Elemzéseim
eredményeként a szinhazi nevelés szamara transzparensseé
valhat, hogy a hazai mlvészetpedagdgiai tevékenységek dramas
konvencidi hogyan valtak a kortars rendez8i szinhaz formanyel-
vének részéve. A hazai szinhaztudomany szamara pedig Ujabb
(ezuttal szinhazpedagdgiai) adalékokkal finomodhat a nézéi
részvétel politikussaganak nemcsak a posztdramatikus szin-
hazra (Lehmann, 2009), hanem a posztspektakularis szinhaz és
a szinhdzpedagogia hazai formacidi szamara is érvényes és ins-
pirativ kérdései (Eiermann, 2009; Warstatt, 2017).
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Alkalmazott szinhazi
maddszerek a javitdintézeti
nevelésben

LIPKA PETER

Emberi Er6forrasok Minisztériuma
Budapesti Javitointézete

Kulcsszavak: alkalmazott szinhdz; javitdintézet;
gyermekvédelem

Létezik olyan egységes, vilagos szinhazi mdédszertan, amely
alkalmazhato a zart gyermekvédelmi intézményekben és javito-
intézetekben? Milyen eddig kialakult és jol alkalmazhaté forma-
ja van az alkalmazott szinhazi médszereknek ezen a teruleten?
Milyen nehézségek vetddnek fel a zart intézetekben torténd
dramatikus és szinhazi munka folyamata alatt? Milyen pedagégi-
ai és/vagy terapias eszkdztarra van szlksége egy szinhazi szak-
embernek az itt végzett hatékony munkahoz? Az intézetben é16
novendékek szamara milyen fejlédési lehet8séget biztosit egy
alkotdi vagy fejlesztd céll dramatikus munkaban valo részvétel?
Milyen modszerek integralhatdk erre a teriletre?

Ajavito és a zart gyermekvédelmi intézmények a tarsada-
lom és a szinhazi szakma szamara egy szinte lathatatlan terU-
letet képeznek. Leginkabb akkor hallunk ezekrél a helyekrdl, ha
valamilyen extrém esemény miatt cimlapra kerulnek. A specia-
lis igény( és Osszetétell kozeg nagy kihivast jelent a szinhazi és
pedagogus szakemberek szamara egyarant.

A kutatasom keretében harom kilénb6z8 nézépontbdl pro-
baltam korbejarni az alkalmazott szinhdzi modszerek helyzetét
ezen a teruleten. Els6ként az intézményekben dolgozé mentalhi-
giénés szakemberektél kérd@ives modszer segitségével infor-
maciot szereztem az alkalmazott szinhazi eszkoztar struktlraba
vald integraltsagardl és elfogadottsagardl, hiszen 6k azok, akik
mind a kozosségek, mind az egyének szlkségleteivel és lehe-
téségeivel tisztdban vannak. Ezutan olyan alkalmazott szinhazi



szakembereket kérdeztem strukturalt interjuk felvételével, akik
ezen a terlleten mar dolgoztak és tapasztalatuk van a specia-
lis intézményi korulményekkel és kdzeggel. Végul, mint mental-
higiénés dolgozo, szinész és tréner, a javitdintézetben szerzett
tapasztalataimbol meritve tudom megmutatni e terulet szuk-
ségleteit és pedagdgial, terapias lehetéségeit.

Kutatasom egyik tanulsaga, hogy a zart intézetekben vég-
zett alkalmazott szinhazi munkanak nincsen jelenleg egységes,
szakmai konszenzussal rogzitett médszertana, de vannak fontos
elemek, amelyek minden szakember beszamoldjaban megjelen-
nek, és javitdintézeti tapasztalataim is alatamasztanak. A meg-
kérdezett interjualanyaim egyetértettek abban, hogy az itt él§
fiatalok mUkodésikben, szokasaikban, képzettségikben, figyelmi
képességeikben és alap motivacios szintjikben nem kozelitik meg
az azonos korosztalyu atlagos csoportokat. Kozos tapasztalat,
hogy az itt végzett eredményes munkahoz hatvanyozottan tobb
id6re van szukség, hiszen el6szor az alap egyuttmikodési szaba-
lyokat és normakat kell meger@siteni és csoportnormava tenni,
hogy aztan minderre ra épulhessen egy kozos alkotd folyamat.
Az ideérkez6 szakember minél tobb teruleten képzett és rutinos,
annal inkabb képes a tudasat hasznositani vagy akar Uj stratégi-
akat kialakitani. Kiemelt fontossagu, hogy a mashol megszerzett
és kreativitasra is szikség van. A dramatikus és szinhazi foglalko-
zasokon végzett munkaformak kapcsan arrél szamoltak be, hogy
els@sorban a mozgasos gyakorlatok mikoddnek jél, és azokat sok-
kal nagyobb aranyban érdemes beépiteni, mint mas hasonlo kor-
osztalyu kézegekben. Altaldnosségban tapasztalhatd, hogy az itt
él8 fiatalok székincse és nyelvi kifejez6 készsége elmarad az atlag-
tol, ezért a bonyolultabb instrukciok és tdbbszdrdsen Osszetett
mondatok gyakran nehézséget, megakadast jelenthetnek a mun-
kafolyamatban, ezért érdemes ezeket elkerdlni. Jellemz&en fontos
elem az intézeti kornyezet és szervezeti kultura, amely nagyban
meghatarozza a munkafolyamat alakulasat, sikerét vagy bukasat.
Az itt végzett munka elkerulhetetlen eleme az intézeti szubkultira
megismerese és részben vagy egészben, annak tiszteletben tar-
tasa és munkafolyamatba integralasa. Interjlalanyaim a szinhazi
munka intézeti ndvendékekre kifejtett hatasat elsésorban a szoci-
alis képességek fejlédéseben és az egymasba és a tarsadalomba
vetett bizalom erés6désében lattak.
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A terUleten dolgozd altalam megkérdezett mentalhigiénés
szakemberek leginkabb a pedagogiai célzatu és kozosségi szin-
hazi modszereket, valamint a szinhazterapiat latnak szivesen
a novendékek fejlesztésében és képzésében.

Az egybehangzdé informaciok és tapasztalataim alapjan fon-
tosnak tartom kiemelni és hangsulyozni, hogy az alkalmazott
szinhazi formak nem csak az intézeti novendékek mdkodésé-
re lehetnek pozitiv és fejlesztd hatassal, hanem az itt dolgo-

76 pedagodgusokra és szakemberekre is. A gyermekvédelem e
terlletén dolgozokra jellemz8en a fokozott terhelés esik, a tar-
sadalmi és egzisztencialis megbecsultség és a mentalhigiénés
tamogatas hianyaban a kiégés és a magas fluktuacio hétkdzna-
pinak mondhatd jelenség. A dramatikus moédszerek nagyban
hozzajarulhatnak a magasabb foku szervezeti és kommunika-
Cios kultdra fejlédéséhez, és ezen keresztll nemcsak az egész-
séges intézményi mentalhigiénéhez, hanem végsdsoron az
intézményi célokban megfogalmazott fejlesztési és integracios
célok eléréséhez is.

Az elmult id6szakban kutatasom és munkam tapasztalatait
integralva a Budapesti Javitointézetben tobb alkalmazott szinha-
zi projekt el6készitésében vettem részt, valamint kisértem végig,
ezzel is tamogatva a hatékony és biztonsagos fejlesztd munkat
és a lehetOséget teremtve a szakmai kérdések tisztazasara. Az
intézetben dolgozd mentalhigiénés team tamogatasaval kidol-
goztunk egy dramatikus projekt befogadasara és tamogatasara
iranyulo részletes protokollt, amelyet hatékonyan alkalmaztunk
az elmultid8szakban az intézetben futd alkalmazott szinhazi
folyamatokhoz. A befogadasban harom f& irdnyelvre helyeztik
a hangsulyt: folyamatok kisérése az elsd pillanattél a zarasig;
az intézeti mUkodésbe vald lehetd legmagasabb foku integralt-
sag; a hosszu tavu fenttarthatdsag. A megalapozott és integralt
munka kovetkeztében mind a ndvendékek, mind a személyzet
szamara egyre inkabb elfogadott az alkalmazott szinhazi mod-
szerek jelenléte. Az fgy |étrejovd csoportkultlra fokozatosan
tamogat és létrehoz egy nyitott kommunikaciora és valds szuk-
ségletekre épuld hétkdznapi munkaformat, amely egyre kevés-
bé csak hierarchikus viszonyokra épit, hanem a konszenzusok
kozOs keresésére is.

Az alkalmazott szinhazi mifajok megfelelé tamogatassal
és modszertannal nagy lehet8ségeket rejtenek a javitointézeti



fejlesztd és neveld munkaban valamint a dolgozéi mentalhigié-
nében. Remélhetbleg ezek a mddszerek egyre nagyobb teret és
tamogatottsagot kapnak gyermekvédelem e tertletén.
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~Benne vagy?” A szinhazi
nevelés hatasa a bullying
problémaérzékelésre

JOZIFEK ZSOFIA*, LENDVAI LILLA*

* Nyitott Kér Egyesulet

** ELTE Pszicholdgiai Doktori Iskola;
ELTE Interkulturalis Pszichologiai és
Pedagdgiai Intézet

Kulcsszavak: szinhazi nevelés; bullying; interdiszciplinaritas

Célok

Jelen el6adas olyan, 2016 szeptemberétdl kezd6d6 szinha-
zi nevelési foglalkozasokhoz kapcsolddé vizsgalatok eredmé-
nyeit mutatja be, amely sordn az alkalmazott interdiszciplinaris
perspektiva segitségével kerult feltarasra a bullying fékuszu és
témaju foglalkozas iskolas fiatalokra gyakorolt hatasa. A kuta-
tas célja volt kilonb6z6 modszerek segitségével feltarni, hogy
a szinhazi nevelési foglalkozast alkalmazé egyesUlet altal felépi-
tett foglalkozasoknak milyen hatasuk van a bullying észlelésére,
el6fordulasara, kezelésére, valamint milyen - nem kozvetlendl
a foglalkozashoz kothetd egyéb hatasokkal jarhat.

Elméleti keretek

Az iskolai agresszi¢ problémaja a gyakorld pedagdgusok
tobbsége szamara mindennaposnak mondhato (Lendvai, Hor-
vath, Doczi-Vamos, & Jozifek, 2018). Id6szakonként a média is
kiemelten kezeli az egyes eseményeket, amelynek hatasara
a laikus kozvelemény is erGteljesebben érzékeli a jelenséget.

A téma igényli a parbeszédet, mert a zaklatasi folyamat soran
az dldozat Ujra és Ujra megéli a megalazé helyzeteket. Komoly
frusztraciot és bizonyos id§ elteltével fenntartott fenyegetett-
séget élhet meg. Visszahuzdéddva, motivalatlanna és passzivva
valik, rosszabbul teljesit a tanulmanyaiban és hosszu évekkel az



események utan is onértékelési problémakkal kiizdhet (Hazler,
Miller, Carney & Greene, 2001; Mihaly, 2005; Buda, 2009; Fodor,
n.d.). Ezek a megalazé gesztusok érkezhetnek a tanuldtarsak

és a tanarok felél egyarant (Mayer, 2009). Bar a nemzetkozi
Osszehasonlité vizsgalatokbdl az derdl ki, hogy Magyarorszagon
,kedvezd" a helyzet (Currie, Zanotti, Morgan, Currie, de Looze,
Roberts, Samdal, Smith & Barnekow, 2012), ez mégis tobb tize-
zer tanuld napi szintd aldozatta, szemlél@veé valasat, bantalmazo
viselkedését jelenti (Buda, 2009). A tanuldk azonban akar napi
szinten részesei lehetnek bantalmazd eseményeknek és a fel-
ndttek eldl rejtve zajlo zaklatasi folyamatoknak.

Mdédszerek

Az iskolai er6szakot fokuszukba allitd szinhazi nevelési elba-
dasok bullying problémaérzékelésre vald hatasai 2016 és 2018
kozott kerdltek vizsgdlatra. A kvantitativ és kvalitativ modszere-
ket 6tvozd interdiszciplinaris kutatasban - a kontrollcsoportokkal
egyUtt - 19 kdzépiskolai osztaly vett részt. A kvantitativ szakasz
soran a vizsgalati személyek kérddivet toltottek ki a beavatkozas
elétt és utan, amelyben nemzetkozi skalak segitségével mér-
tuk fel a didkok bullyinggal kapcsolatos vélekedését, tudasat
és tapasztalatait. A kvalitativ vizsgalat soran a szinhazi nevelé-
si el6éadasokon nyilt, kvalitativ megfigyelést végzett két megfi-
gyeld, valamint a beavatkozast kovetden félig strukturalt interju
készUlt a foglalkozast tarté szinész-dramatanarokkal, tovabba
félig strukturalt interju készUlt a vizsgalati csoport osztalyfénoké-
vel a beavatkozas el6tt és utan is. Az interjuk és a megfigyelések
atiratait kvalitativ tartalomelemzéssel elemeztuk.

Eredmények

A legfontosabb eredmények szerint a nemi szerepelvara-
sok és sztereotipiak mindkét el6éadas esetében meghatarozdak
voltak, csakugy, mint a pedagdgus erdszakos és zaklatd esemé-
nyekre adott valasza. Jelentds szereppel birt a pedagdgus buly-
lyinghoz valé viszonyulasa, valamint a probléma megoldasara
vonatkozo elképzelései, illetve érintettség esetén a valds hely-
zetben alkalmazott problémamegoldasi mddja is, hiszen a vizs-
galat eredményei szerint a tanarok megoldasi modjai, stratégiai
a didkok altal masolt és kovetett stratégiakka valtak. A foglal-
kozas helyzeteiben a tanuldk olyan médon alkalmaztak ezeket,
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ahogyan a valos helyzetben korabban a pedagdgustdl lattak.
Nem elvitathatd tehat a pedagdgusok felkészultségének és esz-
koztaranak a jelentésége. A szinhazi nevelési el6adasok tobb
alkalommal felszinre hoztak addig rejtve maradt eseteket, tehat
a modszer hatékony eszkdznek bizonyult az ilyen helyzetek fel-
tarasahoz és kozosségi szintl feldolgozasahoz. A pedagdgusok
elmondasa szerint a tanuldk véleményvallalasa és magabiz-
tossaga a foglalkozasokat kovetdéen pozitiv iranyba valtozott:

a korabbi aktivitashoz képest tobben és gyakrabban jelentkez-
tek, valamint az addig kevésbé aktiv diakok is fel merték vallalni
gondolataikat tarsaik eldtt.

Elméleti és oktatdsi relevancia

A kutatas eredményei alapjan az egyszeri, éiményszer(
beavatkozast ajanlo, kvazi-kisérlet helyzetet |étrehozé szerve-
zetek szamara stratégiai megkozelitésmod megfontolasat java-
soljuk. Vagyis érdemes a tantestUletek szamara ajanlani olyan
programokat, amelyek ugyanabban a témaban érzékenyité hatas-
sal és informativ tartalommal rendelkeznek, mint amely témaju
elBadasokkal a fiatal kozosségeket célozzak a tarsulatok. Idealis
helyzetben a tanari attit(d formalasa és a pedagdgusok modszer-
tani képzése, érzékenyitése még azeldtt megtorténik, hogy a tevé-
kenység elérné az osztalyokat. Ennek segitségével a tanar sokkal
mélyebben ralathat arra, hogy az adott téman belul mire érde-
mes hangsulyozottan figyelnie, és, hogy mely jelenségek milyen -
egymastol kulonbozé - kdvetkezményeket hordoznak magukban.
Tehat a tobb, egymasra épuld beavatkozas, amelynek célcsoport-
jai kulonboz8ek és az iskola vilaganak tobb résztvevdjét is meg-
mozgatja, hosszabb tavid és mérhetébb hatast érhetnek el, mint
az egyszeri és egy csoportra koncentrald beavatkozas.

A kutatas rémutatott, hogy a szinhazi nevelési program nem
csak a diakokat tamogatja, hanem a tanar szamara is kiegészité
tevékenység, segitség lehet abban, hogy a sajat osztalya befoga-
dobb, egytttm(ikodébb kozosséggé valhasson. A szinhazi nevelé-
si modszertanbdl adodd demokratikus megkdzelités - vagyis az,
hogy a szinész-dramatanarok a résztvevdk véleményét egyen-
értékd nézépontként kezelik sajat gondolataikkal, és egyik f6
eszkozlk a nyitott kérdésfeltevés - megerdsiti a nézé-részt vevd
fiatalokat onértékeléstkben és sajat vélemeényuk vallaldsaban,
amely a tanarok beszamoloéi alapjan vagyott iranyu valtozas volt.
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Performansz-alapu részvételi
akcidkutatas inkluziv
k6zépiskolai mozgas- és
tanccsoportban
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* ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagodgia Kar; **
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar; ***
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Kulcsszavak: mozgas- és tancalapu 6nismereti csoport,
mUivészetpedagogia, performansz-alapu részvételi
akciokutatas, inkluzio

El6adasunkban bemutatjuk egy performansz-alapu részvéte-

li akciokutatas inkluziv kozépiskolai mozgas- és tanccsoport-
ban zajlo kutatés kereteit, kitérink annak elméleti hatterére

és eddigi eredményeire. A kutatas célja egyrészrél, hogy gaz-
dagitsa a mlvészet-alapu (Horvath és Oblath, 2015), kvalitativ
paradigma mddszertana fel6l megkdzelitett, szubjektiv megélé-
seken alapuld, a részvételiséget hangsulyozé kutatasok tarha-
zat. Masrészrél a mozgas és tanccsoportok on- és tarsismereti,
személyiségfejleszté hatasat kivanja hangsulyozni egy inkluziv
kozépiskolai keretben immar két éve zajlé csoport megfigyelé-
sén keresztul.

A drama, szinhaz és tanc, kilonbozd teruleteken vald alkal-
mazasait tekintve folyamatorientdlt formak. A tervez@ és iranyftéd
szakember (dramapedagdgus/terapeuta, szinhazpedagdgus/
terapeuta, tanc és mozgaspedagdgus/terapeuta) segitheti
a résztvevlket (tanuldkat, klienseket) abban, hogy személyes
és tarsadalmi szinteken megnyilvanulé tapasztalataikat meg-
osszak, értelmezzék és a maguk szdmara is érthetévé tegyék
(Novak, 2016).



Joe Norris és Patricia Leavy az elmult masfél évtizedben
végzett munkainak k6szonhetbéen korvonalazédik egy alter-
nativ és a kvalitativ kutatasok modszertani bazisardl elru-
gaszkodo kutatasi paradigma, ez a mUvészet alapu kutatasok,
kozelebbrdl a drama- és szinhazalapu kutatasok mUfaja (Norris,
2009; Leavy, 2015). A mUvészet alapu kutatasi gyakorlat erds-
sége, hogy Uj szemléletet hoz a tanulas-tamogatasban, s ez
minden mas kutatasi paradigmatol kulonbozik. A metodologia
kdzéppontjdban egy probléma, egy tarsadalmi (akar pedagdgiai)
jelenség vagy egy megvitatando tétel all, ahol a kutatas folya-
mata e probléma eredményes korbejarasat, feltarasat célozza.
,A milvészetalapl gyakorlatok féként azoknak a kutatasi projek-
teknek lehetnek hasznosak, amelyek leirdak, feltardak, felfedezd-
ek." (Leavy, 2015, 21).

Tovabbmozdulva a kvalitativ metodoldgia apparatusatdl,
érvel Leavy, a mlveészetalapu kutatasnak jellemzdje, hogy nem
kizardlag szovegekkel, hanem képekkel, hangokkal, jelenetekkel,
performativ gesztusokkal és torténetekkel is dolgozik. Nem kife-
jezetten diszciplinaris, mint a kvantitativ modszertan, nemcsak
interdiszciplinaris, mint a kvalitativ eljarasok, hanem transzdisz-
ciplinaris. Nemcsak adatot fedez fel, gy(jt és elemez, hanem
a kvalitativ adatokbdl Uj tartalmakat és jelentésrétegeket gene-
ral. Nem egyszer(ien a mérés érdekli, nem is csak a jelentésre
fokuszal, hanem eléhivja, el6idézi a jelentéseket. Ertékek tekinte-
tében nem semleges, nem terhelt, hanem politikus, emancipativ
és Ontudatra ébreszté. Az Arts-Based gyakorlat figyel a rezo-
nanciara, torekszik a hitelességre, bizik az esztétikai kifejezés
erejében (Leavy, 2015, 294). Fontos kutatdi kompetencia a rugal-
massag, nyitottsag és az intulcio, elengedhetetlen a tematikus,
szimbolikus és képi gondolkodas képessége (Leavy, 2015, 28).

A dramaalapu beavatkozas egy sajatos vonasa, hogy a kuta-
tasban résztvevd tanulok és a kutatas kereteit megteremtd
tanarok egyarant alkotékka valnak a szinhazi nevelési program
(TIE) terében és folyamataban. gy ebben az értelmezési keret-
ben a klasszikus kutatoi paradigmanak megfelel6en ,artikuld-
l6dik a k6z0s és az elézetes tudds (adatgyljtés), ez a tudads keretbe
szervezddik az improvizdcioban (analizis), és végul sor keriil a mdsok
elétti prezentdcidra (disszemindcio)” (Norris, 2000, 44, idézi: Leavy,
2009, 142). A dramatanar (Ugyis, mint insider kutato) a tanitasi
drama folyamataban az improvizaciot belllrél (szerepbe lépve)
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is facilitadlhatja, a dramatikus szituacio keretei kozott lehetsé-
get biztositva a jatszoknak a tanulasi tapasztalatok elmélyité-
sére. Norris szinhazi performanszokhoz illeszt kutatasi dizajnt.
Problémakdzpontd kutatasi gyakorlatanak résztvevdi a sziné-
szek (drama- és szinhazpedagdgusok), a kutatok és a tanarok
alkotékdzossége. Minden (magas szinten bevonddott) résztvevd
érintett lesz a kutatasban, mint a folyamatban egyuttmikods
partner, alkototars és végul, mint szerzdtars a kutatasi disszemi-
naciékban (Norris, 2009, idézi Leavy, 2015, 191).

A kutatasi metodika alappillérei a kvalitativ médszertanbdl
meritve a kdvetkezdk: interjuk a csoportvezettkkel, fokuszcso-
portos interju a résztvevd didkokkal, melyek keretbe foglalnak
egy Ot alkalombdl allé résztvevéi megfigyelési folyamatot. A meg-
figyelési szempontok 6sszhangban vannak az interjukérdésekkel
bizonyos kulcsfogalmak mentén: dnismeret, testtudat, figyelem,
bevonddas, egyuttm(ikodés, mozgas, reflektiv készségek.

Jelen projektben a tancterapia, tancpedagdgia és a dra-
mapedagdgia eszkoztaraval kivanjuk tamogatni az inkluziv peda-
gbgiat, valamint a tarsadalmi befogadast (Novak, 2016; Horvath,
2018). Az alkalmak heti érarendi keretben kertlnek megtartas-
ra, 45 percben, a hetedik 6rdban. Osszesen harom csoportve-
zetd valtja egymast az év soran, egyszerre ketten vannak jelen
tarsvezetésben, egy allando segitétancos tamogatasaval. Az
idei évben 11 didk jelentkezett a szabadon valaszthato érara,
kozulUk harman specialis igényd tanulok. Az életkori atlag 16 év.
A folyamat keretei tobb pontban ktlénbdznek mind az iskolaban
megszokott éraktdl, mind a szervezet altal koradbban létreho-
zott mozgas- és tanccsoportok folyamatatdl. A csoport jelleg-
zetességei mellett, az id6i és a téri keret sajatossaga is formalta
a munkamaddszert. A mozgas- és tanccsoport struktlraja tagabb
értelemben a Pszichodinamikus Mozgas- és Tancterapia (PMT)
munkamaodjat koveti (Merényi, 2004). Verbalis nyito kor utan
rovid testtudati munka kovetkezik, az erre épulé kapcsolati
munkan keresztul mozgasos alkotas. A végén mindezt verbalis
feldolgozas zarja. Mind a testtudati, mind a kapcsolati munkat
atszovi a BMC (Body-Mind Centering) szomatikus rendszer, ami
szabad improvizacié formajaban jelenik meg (Safrany, 2007).
Emellett a munkamddszert szervesen athatjak a kreativ tanc,

a tanc és mozgasimprovizacio, a drémapedagogia és a kontakt
improvizacio eszkoztaranak elemei. A munkamaodszerek cso-



portra és iskolai kortlményekre valé adaptalasaval, valamint
a tapasztalatok integralasaval egy Uj munkametddus alakult ki.

A mivészet-alapu intervenciok alapvetéen mas médokon
kozelitenek tanitasi tartalmak kozvetitéséhez, mint a hagyo-
manyos oktatasszervezési eljarasok. A tanuldk elsé reakcio-
ja a meglep&dés az eltérd struktura, tartalom és a kéttanaros
modell tapasztaldsakor. Visszajelzéseik alapjan a féleg non-
verbalis jellegl, mozgas-alapu kiscsoportos gyakorlatok és az
Ora elején és végén lévl beszélgetd korok lehetdséget kinal-
nak dnmaguk és egymas megismerésére egy kevésbé tanar-ta-
nuld, mint inkabb partneri hangvétel keretében. Korabbi
hasonld struktdrdjd, modszertanu iskolai foglalkozasrol nem
tudtak beszamolni a megkérdezett tanuldk. Az interjukban és
a megfigyelésekben megjelend kulcsfogalmak elemzése még
folyamatban van. Az eddigi feldolgozas azt mutatja, hogy az
egyUttmUkodés és a bevonddas szintjét nagyban meghatarozza
a figyelem és a gyakorlat iranti motivacio. Valamint az is, hogyha
a konkrét, dramapedagdgiai szabalyjatékok és gyakorlatok feldl
haladunk az elvontabb mozgas-improvizacidk felg, az egyarant
segfti a bevonddast és az alkalmak végén a reflektald gondolko-
dast, feldolgozast, s gy fejlesztd hatassal lesz az dnreflektivitas-
ra és ezaltal az dnismeretre is.

A kutatas a mlvészetpedagodgian belll a mozgas- és tanc
csoportok egy lehetséges formajanak bemutatasaval kivanja
er@siteni a mlvészet-alapu részvételi kutatasok relevanciajat és
a mUvészet és tudomany kozott lehetséges kollaboraciot.
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Inkluziv kozosségépités
muvészeti eszkozokkel:
Dancing Tao (DT) és Joy of
Sound (JOS), London

KISS VIRAG
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Kulcsszavak: k6z6sségi mlvészet; képessé tétel;
empowerment, enablement

Eldadasomban olyan londoni inkluziv kozosségeket szeret-

nék bemutatni, melyeket kozosségi miveészeti tevekenységek,
tancmeditacio illetve kozosségi zenélés hoznak és tartanak
Ossze. Négy alkalommal jartam ott par napos id6étartamokra
Erasmus projektek tamogatasaval, melynek a masodik esetben
mar maodszertani tanulmany volt a célja.

A kozosségek mikodésébe el@szor a konkrét projekt men-
tén vonddtam be, de egyre inkabb onalléan, sajat elképzeléseim
és igényeim mentén vettem részt a részvételi gondolkodasmaod
kialakuldsaval, ahogy ez az inkluziv kdzosségek mikodésére jel-
lemz6: a kornyezet empowerment jellegl tamogatasa soran fel-
kinalodnak részvételi szereplehet8ségek, kapcsolddasi fellletek.

Mindkét esetben kdzos az egyik helyszin (egy templom Lon-
don belvarosaban, bar egyik sem vallasi alapu), a két kdzosség
részben kapcsolodik is egymassal. London Vauxhall negyedé-
ben, mely a parlamenttel szemben talalhatd a Temze partjan,
azaz elég kdzponti elhelyezkedésd, kozdsségi kerteket, farmot
és kozosségi mikodtetést kavézot is talalhatunk, a kozdssegi
mUkodés tobb terdleten is megjelenik.

Hasonldsag a két mlvészetalapl kozosség kozott, hogy tobb-
féle mlvészeti modalitas hasznalata jellemzi a vezetd modalitas mel-
lett, mindkét esetben a vizualis mdvészetek egészitik ki a zene-mozgas
illetve masik esetben mozgas-zene alapu tevékenységet.
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Koz06s vonas a kdzosségi gondolkodas, a részvételiség
magas szintje, nem csak attitidben, de mdédszerekben is, és
a képesseé tétel, mind az ,enablement” és ,empowerment” érte-
lemben (Lakatos, 2009). Ezt a szocialis munka teruletérél vett
két fogalmat itt kiterjesztetten és specialisan a mUvészeti tevé-
kenységre adaptalva és értelmezve értem, melyre frasom végén
meg részletesebben kitérek. Emellett sajat kereteiket és méd-
szereiket folyamatosan és adaptivan alakitjak, mindezt k6zosségi
jelleggel, k6zosségi jellegl iranyitassal és dontésekkel.

Kllonbség a két kozosség esetében, hogy egyik esetben
(DT) egy tobbségi célcsoportra szabott tevékenységet tagita-
nak specialis célcsoportra inkluziv és adaptiv midkodéssel, masik
esetben specidlis célcsoportra szabott tevékenységbe lehet
mindenki masnak is bekapcsolédni (JOS).

A Christian de Sousa altal alapitott Dancing Tao koz0s-
ségben tobb szaz ember tancol heti rendszerességgel. Van egy
mindig nagy létszamu nyitott alkalom heti rendszerességgel
csutortok esténként. London Vauxhall negyedérdl lévén szo, ez
mindenféle szin{, koru és képességl emberek szines forgatagat
jelenti. Gyakori latvany a szines bdr, az 8sz haj és rendszeresen
tancol tobb hallassérllt is a kozdsségben.

Emellett a hét tobb mas napjan is vannak olyan alkalmak,
amik specidlisabb fokusszal és médszerekkel zajlanak: ,hala-
dobb” zartabb, kisebb és id6szakos csoportok valamilyen konk-
rét témaval vagy fokusszal, emellett id&sek, illetve kronikus
betegek szamara sajatos modszertannal mikodd alkalmak.

A f6bb jellemz6k:

tdncmeditacié (5Ritmus és Movement Medicine)
kozosségi mlvészeti tevékenységek

tobb tanar és iranyzat egytttmikodése (egyedulalld)

kozosségi vezetés, tobb szintd, jol kordlirt szerepekkel (,sasok”
és ,ludak” szintje: felllnézet-egészre ralatas és koncepcionalis
szint illetve foldi-gyakorlati szint)

sokféle szerep, sok 6nkéntes

vizualizalt rendszer a szerepekrdl, mikodésrél (mandala), ahol
mindenki el tudja magat képszerlen is helyezni

social enterprize forma



specialis célcsoportokkal munka, fogyatékos és id8s emberek
bevonasa, adaptacio (pl. szék a tanctérben)

zenék megosztasa, otthoni gyakorlas lehetésége, podcast adas
(a vezet§ Christian de Sousa egyéni projektje)

képessé tétel (,enablement” és ,empowerment”)

A Joy of Sound kozosségi zenélés, mely heti rendszeres-
séggel zajlik, és ahol mindenféle képességli emberek szamara
lehet&ség nyilik a valds részvételre. Ehhez specidlis médszereket
alakitott ki a vezeté William Longden, aki dnkéntesek segitségé-
vel mdkodteti immar 20 éve ezt a projektet, heti 3 alkalommal
London harom kulonb6z6 helyszinén.

Jellemzéi:

jellemz8sen fogyatékos emberek a résztvevdk, de lehet barki
egyenldség (equality) az alkotasban

mindenkit bevonnak a kozds tevékenységbe, zenélésbe

sok dnkéntes mUkodteti

sokféle szereplehet6ség az egyes eseményeken és a kbzosség-
benis

konnyen érthetd kommunikacio

vilagos, egyszer( instrukciok, kis [épések

hit s bizalom a testben, a nonverbalitasban és a kapcsolédasban
mozgas transzformalasa zenévé

adaptiv hangszerek, egyénekre is fejlesztve

sok a huros hangszer egy k6zo6s harmoniara hangolva (ez bizto-
sitja a harmonikus hangzast)

kozosségi 6sszehangolddas
szokasok, kiszamithatdsag

egyeéni figyelem: egy-egy mozzanatban hangsulyozott figyelem
kerll egyes személyekre

reflektalas, visszajelzések

képessé tétel (,enablement” és ,empowerment”)
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Képessé tétel, azaz ,,Enablement” és ,empowerment”
a mivészeti munkdaban

Mindkét kozosség a részvételi szemlélet és mdkodeés illetve
az inkldzié magas szintjét valdsitja meg, melyhez a mivésze-
ti facilitacio terdletén kifejlesztett modszereik is hozzajarul-
nak. Tudatosan keresik is az ilyen mddszereket, megoldasokat.

E mddszerek a korabban mar emlegetett és a szocialis munka
werment” fogalmaival frhatdak le, ezeket adaptalom a mlvészeti
facilitaciora.

Az ,enablement” szintje a képessé tételnek a miveszeti
facilitacio soran olyan instrukciokkal dolgozik, amely minden-
ki szamara megvaldsithatd, azaz minden résztvevd képes ra,
hogy egyenrangu alkototarsként részt vegyen benne. Ez tob-
bek kozt mindenféle adaptiv eszkdzok (pl. adaptiv hangszerek,
szék a tanctérben) és részvételi formak segitségével valosul meg
a vizsgalt két kozosség esetében. Hosszabb folyamatot tekintve
a rendszeres gyakorlas és megerdsités a konkrét mlvészeti kife-
jezbképességet is fejleszti.

Az ,empowerment” azaz a ,feljogositas” (mas megfogal-
mazasban ,hatalommal felruhazas”) a mivészeti facilitacio
esetében sok részvételi belépési pont, illetve szereplehetdség
esetenként felszolitd jellegl felkinalasaval torténik. Folyamat
szinten szokasok kialakitasa, a sokféle szereplehetdség felki-
nalasa és azokba vald be- és kilépés folyamatos lehetdsége,

a szerepek folyton valtozé kiosztasa, az egyes szerepekben vald
mikodés megerdsitése tamogatja ezt a funkciot. Példaul min-
den alkalommal mindkét esetben id&t és figyelmet szannak arra,
hogy név szerint mondjanak elismerd szavakat az egyes szere-
pekben véghezvitt részvételi tevékenységért. AJOS esetében
egy-egy improvizacio soran konkrét személy adja a dallamot
illetve a ritmust, amit a tobbiek kdvetnek, és a végén végigso-
roljuk, ki adta a dallamot illetve a ritmust, mely egyben memori-
agyakorlat is, és az is személyes elismerést kap, aki el6sz6r meg
tudja nevezni Oket.

Tapasztalataimat 6sszegezve az inkluziv kozosségépitd
munka mUvészeti facilitacio tertletén a megfeleld attit(id és
szemléletmdd mellett konkrét és j6l megragadhatd mdodszereket
igényel. Ezek a mddszerek illetve a torekvések és a kisérletezés
a vizsgalt két kozosség esetében jol megfigyelhet8ek voltak.



A személyes beszélgetések és az atélt kozosségi élmények
és tapasztalatok meggy6ztek arrdl, hogy az inkluziv és k6zosségi
mUkodés, az egyenl8ség, a befogadas és a részvételiség tarsa-
dalmi szintl megvalositasat a mivészeti mdédszerekkel hatéko-
nyan lehet tdmogatni.

Forrds:

http://dancingtao.net/
https://joyofsound.org/
Lakatos Kinga (2009): A képessé tétel folyamata. Az érdekérvényesités

esélyeinek novelése a szocialis és kdzdsségi munkaban. Parola-flzetek,
Kozosségfejleszték Egyesilete, Budapest.
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Mozgas- és tancterapias
csoportfolyamatok elemzése
sajatos nevelési igényu
fiatalokbdl allé csoportokban

HORVATH ZSUZSANNA
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar

Kulcsszavak: mozgas- és tancterapia, csoport; sajatos nevelési
igény; megalapozott elmélet, kvalitativ kutatas

Az el6adas soran egy doktori kutatas eredményein és kuta-
tasmaodszertani lehetdségein keresztll betekintést nydjtunk

a mozgas-és tancterapias modszerek elméleti hatterébe, azok
adaptacids lehetdségeibe és bemutatjuk a specialis, gyégypeda-
gbgiai terlleten tortént mozgas- és tancterapias csoportfolya-
matok kereteit és elemzési fokuszpontjait.

Tagabb értelemben véve a mozgas- és tancterapia a kreativ
mozgas és tanc alkalmazasat jelenti egy terapias kapcsolatban.
A mozdulatok és érzelmek kozotti kapcsolaton alapszik, igy az
egyén az ebbdl a kapcsolatbol télhetd éiményeket felhasznal-
va és személyes torténetébe illesztve képes lehet egy tisztabb
képet alkotni sajat magardl (Payne, 2004; Wiedenhofer et al,
2017; Chodorow, 2009). A mozgas- és tancterapia soran leg-
inkabb hasznalt eszkdzink a sajat testink és hangunk, vagyis
térérzékelésunk alland¢ kiindulasi pontjai, mely pontok kilon-
b6z8 minéségei minden terapids folyamatban jelen vannak.
Minden olyan terapias moédszerben, ahol a test k6zponti szere-
pet jatszik, a testi tapasztalatok kulonféle minéségeinek atélé-
se dont8en befolyasolja az éimények szervezddéset. A testtel
dolgoz¢ terapidk soran tehat a tér, a mozgas és a test kilonboz8
szint{ tapasztalasa torténik, ami aktivizalja a megfeleld élmény-
rétegeket és az azokhoz kapcsolddé érzelmi-indulati allapotokat
(Horvath, 2018). Alkalmazott modszertnk a pszichodinamikus
mozgas- és tancterapianak egy lehetséges adaptacidja, mely



a testtudati gyakorlatokat, a mozgasos improvizacioban rejld
alkoto és gydgyitd lehetéségeket Osszekapcsolja a csoportte-
rapia eszkozeivel. Mind a mozgas- és tancterapia pszichodina-
mikus formaja, mind annak adaptalt valtozata alapelemeiben
kapcsolddik a mozgas alapu gydgypedagogiai eljarasokhoz. Ezek
az illeszkedési pontok megjelennek a mozgas mint a tapasz-
talatszerzés elsddleges formajanak koncepciojaban, a verbalis
és non-verbalis kommunikacio jelentéségében vagy a szocialis
készségek/képességek fontossagaban.

Kutatasunk legfontosabb elemét az abban résztvevé embe-
rek képezik, és az interpretacioknak, értelmezéseknek teret
ado, résztvevdi (participativ) fokuszu és kontextualis, holiszti-
kus, kvalitativ paradigmat koveti (Szabolcs, 2001; Babbie, 2001).
A részvételiséget hangsulyozd, interpretativ koncepciéhoz kap-
csolédnak a miveszetalapu kutatasok is, melyek a kilonbo-
z8 mUvészeti modalitasok és a kreativ m(veészeti tevékenység
alapelveit alkalmazzak a tarsadalomtudomanyi kutatasokban.
Ezek a megkdzelitések betekintést nydjthatnak a mlvészet altal
megismerhetd egyedi vilagképekbe (Leavy, 2015; Saldafia, 2011;
Norris; 2009). Ot killéonb6z8 gydgypedagdgiai intézményben
egy-egy tanévet feldlel§ mozgas- és tancterapias folyamatot
kovettlnk végig kutatassal, amelynek résztvevdi a csoportok-
ba dnkéntes alapon bekeruld, felsd tagozatos, sajatos nevelé-
siigény fiatalok. A csoportokkal kéthetente, délutanonként,
45-60 perces mozgas- és tancterapias alkalmakon talalkoz-
tunk. Jelen kutatas fokuszaban maga a mozgas- és tancterapias
maodszer all, mely alapjan azt vizsgaljuk, hogy ,miért és hogyan
mUkodik egy adott eljaras” (Levy et al, 2012, p. xv). Célunk, hogy
feltérképezzik a mozgas- és tancterapias modszer alkalmazha-
tosagat és adaptalasi lehetdségeit klilonbdz6 sajatos nevelési
igény fiatalokbol allé csoportok esetében.

Kutatasunk két f6 kérdésfelvetése - a célokhoz szorosan kothe-
t8en - a kovetkezd:

Hogyan kovethet6ek kutatassal nonverbalis, csoportos, mozgas-
és tancterapias folyamatok sajatos nevelési igény( tagokbdl allé
csoportokban?

Hogyan adaptalhaté a pszichodinamikus mozgas- és tancterapia
metodikaja sajatos nevelésiigényd tagokbdl allo csoportokra?
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A kutatas céljaihoz, mddszertani paradigmajahoz és felta-
ro jellegéhez illeszkedvén a kutatas tovabbi kérdésfelvetései is
tobb vizsgalati aspektust érintenek. Mozgas- és tancterapias
folyamatok tukrében az egyéni affektiv képességek (érzelem-
kifejezés, 6nszabalyozas, agresszid, szorongas) feltérképezése,

a csoportok alakulasa (csoportdinamika, csoportkohézid, cso-
portkozi viszonyok, az egyén helye a csoportban) és a szabad,
Mozgasos improvizacid megjelenésének mentén vizsgalddunk.

A kutatasunk egész folyamatat is meghataroz¢ kvalitativ
maodszertani paradigma az elemzés kvalitativ szemléletét és
kontextusat is determinalja. Ahogyan a kutatas folyamata épit
a kutato kreativitasara és nyitottsagara, Ugy az elemzés is egy
kommunikativ és interaktiv folyamatként definialhato, elemzé-
slink a megalapozott elmélet (Grounded Theory) szemléletében
az adatokkal val¢ kreativ és interaktiv diskurzusra épul (Cor-
bin-Strauss, 2015; Horvath-Mitev, 2015; Bodor, 2013).

Elemzésink eredményei megerdsitik az univerzalitas kon-
cepcidjat, mint egyik szemléleti kiindulasi pontunkat, miszerint
a kulonboz6 képességstruktiraval rendelkezd, kulonbozé fogya-
tékossagi tipusba sorolhatd fiatalokat k6zos elemzési fokusz-
ba tudtuk helyezni, a csoportokat az elemzés soran kialakult
kategdridkat tekintve egyltt kezeltUk. A kutatasban résztvevé
kialakuldsa, a mindenkori dinamikahoz illeszkedve a csoport
megtartd ereje minden esetben mikodésbe Iépett. Ehhez kap-
csoldédik egymas segitésének jelensége is, a résztvevd fiatalok
a mozgas- és tancterapias alkalmak soran, csoportvezetdi inter-
vencio vagy instrukcio nélkdl is segitettek a gyakorlatok soran
egymasnak. A mozgdas- és tancterapias modszer koncepcidjaban
az interszubjektiv térben létrejové kdzos tapasztalatok megszer-
zésére kulon figyelem jut, amely az eredményeinkkel is talalko-
zik, a résztvevd fiataloknak az egymassal megosztott élmények
segitségével lehetdsége volt megtapasztalni szocialis készségeik
fejl6dését és az egyedillét érzésének feloldasat egyarant.
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Dramapedagdgia az 6vodaban

BORDAS JULIA
Gazdagréti Szivarvany Ovoda

Kulcsszavak: dramapedagoégia, dramajaték, 6vodaban
alkalmazhaté dramatikus tevékenységek, alkalmazott szinhaz,
mUivészeti nevelés

A dramat az 1990-es években kezdték el alkalmazni az évodai
nevelésben. (Kaposi, 2001) Az évek soran a témaban napvilagot
latott néhany publikacié azt sejteti, hogy az iskolai alkalmazashoz
kepest joval kevesebb szakert6 foglalkozott az dvodai adaptacioval.

A tanulmany legfébb célja a témaban megjelent hazai
szakirodalmak és publikaciok felkutatasa és 6sszegzése annak
érdekében, hogy a drama jelenlegi helyzetébdl kiindulva egy
holisztikus, atfogd képet kapjunk a dramapedagodgia ovodai
alkalmazasanak lehet8ségeirdl, a hazai terminologiaban elfoglalt
helyérél és szerepérdl.

Célkitlzés tovabba, hogy az 6sszegzés mintegy kiindulépont-
ként szolgaljon azon iranyok megtalalasahoz, melyek segitsége-
vel a dramapedagdgia 6vodai alkalmazasat beemelhetjik az aktiv
tudomanyos értekezésekbe, kbztudatba, el8segitve ezzel elterje-
dését és népszer(isitését, tovabbi kutatasok megalapozasat.

Kutatdsi kérdések:

Milyen publikaciok taldlhatdak az 6vodaban alkalmazhaté dra-
matikus tevékenységekrél?

Lz

Milyen dramatikus tevékenységeket lehet alkalmazni a dramaja-
tékokon kivil az évodaban?

Az évodai neveldmunkaban torténd felhasznalason tul milyen
egyéb dramatikus lehet8segek, programok érhetéek el az évo-
das korosztaly szamara?



Elméleti keretek

Annak érdekében, hogy a dramapedagdgiat el tudjuk helyez-
ni az 6vodai nevelés rendszerében, érdemes attekinteni az évodai
nevelés tanligyi alapdokumentumat, az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjat. A dramapedagogiaban rejl§ lehetéségek megfe-
leld dvodai alkalmazasahoz szUkséges tisztaban lenni azzal, hogy
az 6vodas koru - 3-7 éves - gyermeknek milyen fejlédéslélektani
sajatossagai és szUkségletei vannak. Az dvodai élet soran szamos
olyan nehézséggel, problémaval vagy krizishelyzettel talalkozhat
a gyermek és a pedagdgus melyek feldolgozasa elengedhetetlen
annak érdekében, hogy a gyermek fejlédése és szocialis beillesz-
kedése biztonsagban, megfelel6en menjen végbe.

Az ¢vodapedagdgus mindenkori legfontosabb feladata az
érzelmi biztonsag megteremtése a gyermekek szamara. Ahhoz,
hogy ez teljesuljon, kommunikalni kell a gyermekkel, biztosi-
tani kell szdmara a szabad jaték lehet6ségét. (Kadar, 2012) Az
érzelmi nevelés, a feszlltség levezetésének rendkivil j6 Utja
a mlvészetek szublimald hatdsainak kiaknazasa, a mesélés,
éneklés, zenélés, egyéb mivészeti tevékenységek segitségevel.
(Kiss, 2010; Kadar, 2012) Mivel a gyermek 3-4 éves korara (ami-
kor 6vodaba kerul) mar kialakult a szimbolikus gondolkodasa,
ezért a fentebb emlitett nevelési helyzetek kezelésére a drama
is nyujthat megoldasi lehet8séget. Kérdés azonban, hogy hany
éves kortol lehet alkalmazni a drama modszereit, eszkozeit, jaté-
kait; illetve pontosan milyen dramatikus tevékenységeket lehet
végezni az évodas korosztallyal?

Minden életkorban figyelembe kell venni a fizikai, szelle-

mi és |élektani sajatossagokat és ahhoz kell illeszteni a neveldi
munkat, annak megfelelGen kell tevékenységformat valasztani.
(Szauder, 2001) A drama alapja a ,mintha"-Iét, amely mar az évo-
daskor kezdetére kialakul. Ez feltételezi, hogy a dramatikus teve-
kenységek mindegyikét lehet alkalmazni az évodasok kérében.
A nevel8nek ,elssorban olyan témakat és munkaformakat kell
keresnie, melyek egyszerre elégitik ki a gyerekek jatékigényét,
valamint a fokozatos és folyamatos fejlesztést szem el6tt tarto
pedagogus szakmai elvarasait.” (Szauder, 2001, 13-14.0.)

A fellelhetd publikaciok és lassan 20 éve tartd évodai alkal-
mazashol kiderul, hogy a dramatikus tevékenységek mindegyik
fajtéja alkalmazhatd az dvodai nevelés soran. A gyakorlatok,
dramajatékok (,A" tipus) mar kiscsoportos kortol kezdve részei
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lehetnek az 6vodai életnek. A ,mintha” jatékok alapvetéen, élet-
kori sajatossagként jelen vannak az évodaskoruak mindennapos
tevékenységében, jatékszikségleteiben, ezért erre alapoz-

va az egyik legtermészetesebb mdodon viheti be a pedagdgus

a kulonboz6 dramatikus jatékokat (,B” tipus). A szinhazi alkalma-
zast, szinjatszast (,C" tipus) csak akkor érdemes felhasznalni, ha
abszolut a jaték folyamatan van a hangsuly, nem pedig az el6a-
dason, az el6adas pedig nem teljes mértékben a hagyomanyos
szinhaz produkcidjaval mutatjak be, hanem egy annal sokkal
oldottabb, kevesebb feszlltséget és megfelelési kényszert kival-
to kornyezetben. A tanitasi drama (,D" tipus) 6vodai alkalmazha-
tosagarol Kaposi Laszlo Dramajatékok évodasoknak (2001) cimd
konyve tanuskodik, melyben foglalkozastervezetek is talalhatdak
a lehetséges felhasznalas megismerésének érdekében. (Bolton,
1993; Bethlenfalvy, 2015)

A szakértdi jaték ovodai alkalmazasardl elséként 2011-ben
olvashattunk a Dramapedagogiai Magazinban, ugyancsak Kapo-
si L4szl6 jovoltabdl. A jaszberényi Zengé Ovodéban szervezett
Dramajaték az dvoda mindennapjaiban cim( mddszertani ren-
dezvényrdl ,tudositott”, ahol elmondasa szerint ,a lehetd legter-
mészetesebb mdédon mikodik a jaték.” (Kaposi, 2011, 11.0.)

A drama alkalmazasa soran a pedagégusnak figyelembe kell
vennie az oly sokszor elhangzott életkori sajatossagok mellett
a mlvészeti nevelés és az inkluziv nevelés alapelveit, hogy mit
kell tudnia és ismernie a drémapedagogusnak. Ezek a szakmai
kritériumok minden dramapedagoégusra vonatkoznak, akar évo-
dasokkal, iskolasokkal, vagy felnéttekkel végzi a dramatikus teveé-
kenységeket (Szauder, 20071; EI6d, 2009; Novak, 2013).

A dramatikus nevelés dvodai alkalmazasan kivil a pedago-
gusoknak szamos lehetéséglk adddik a gyermekeket kuldnb6z6,
a dramahoz kapcsolodo programokba bevonni (délutani foglal-
kozasok, sulihivogatd, szul6kkel vald programok, szinhazi neve-
lési programok, tarsteriletek), melyek feltérképzése ugyancsak
kutatomunkam része.

Eredmények

A szakirodalmi feltarasbol kiderult, hogy az évodasokra
vonatkozo szakirodalmi 6sszegzésekbdl, kutatasokbdl, tudoma-
nyos bizonyitasokbdl joval kevesebb talalhatd, mint a hétévesnél
idésebb korosztalyokra vonatkozé publikaciokbdl.



A kutatasom alapjan arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy
a szakirodalmi feltaras és az 6sszegy(jtott dramafoglalkozasok
egyértelmden bizonyitjak, hogy a dramatikus tevékenységek
komplex formait is lehet és érdemes alkalmazni az évodai neve-
lésben; a kulonbdz6 szinhazi nevelési programok pedig j6 kiegé-
szit6i lehetnek az intézményes nevelésnek.
A forrasok feldolgozasa szamos olyan Uj iranyt és tovabbgon-
dolasi lehet8séget vet fel, melyek nagyban hozzajarulhatnak az
ovodai dramapedagdgia elméletének és gyakorlatanak tovabbi
kutatasaihoz.
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A dramapedagdgia szovjet-
orosz hajtasai a huszas
években

TRENCSENYI LASZLO
ELTE Pedagdgiai és Pszicholégiai Kar

Kulcsszavak: reformpedagogia; szovjet-orosz;
dramapedagégia

El kell mondani azt a sajnalatos tényt, hpgy tobb neveléstorté-
neti ,kiszob" allta Utjat annak, hogy a hudszas évek szovjet-orosz
reformpedagdgiai torténéseit ne tartsa szamon a tudomanyos
kozvélemény. A sztalini thermidor annak idején 1936-ban karan-
ténba zarta a gyermektanulmanyi mozgalmaknak korabban
pszichologiara, mlvel8désszervezésre (settlement), személykoz-
pontusagra torekvé megnyilatkozasait, személyiségeit (nem egy
esetben) fizikailag is - enyhén szdélva - kiiktatta a folyamatokbdl -
utalok a pedologiat elitél6 parthatarozatra. (Erre a hazai szak-
tudomanyban “1949 még inkabb raerdsitett. A XX. szazad végi
politikai-ideoldgiai valtozasok nyoman pedig olyan neveléstor-
téneti farkasvaksag alakult ki, mely a ,szovjet” pedagdgiat zarta
karanténba - s ezzel Lunacsarszkij és munkatarsai mikodeését is.
(Lunacsarszkijrél még csak-csak megemlékezik az irodalomtudo-
many, de a Kbzoktatasi Népbiztossag forradalom utani mikodé-
sének hiteles értékelése még varat magara.)

Az elemzés targya az 1923-as szovjet ,Munkaiskola” prog-
ramjanak, tantervének azon szdvegrésze, melyben meglep&en
érett formajaban jelenik meg olyan célrendszer s hozzarendelt
eszkdzrendszer, mely a dramat nem mint produkciot, s nem
mint irodalmi mdnemet tekinti,hanem a személyiség-, és kdz0s-
ségfejlesztés altalanos eszkdzét, az Uj szovjet iskola vilagaba iga-
z0d06 kiemelked6 jelentéség diszciplinat.

A kutatas tisztazta, hogy a tantervbe foglalt innovacio
mogott az avantgard orosz-szovjet szinhaz allt, joforman kozvet-
lenul a jeles rendezd, Meyerhold és kore. ( NB a meyerholdi szin-



haz ugyanulgy a sztalini - konzervativ - fordulattal jellemezhetd

politikai diszkriminacié aldozata lett, a szinhaztudomany korab-
ban felismerte jelent8ségét, a hazai szinhaztudomanyi szakiro-
dalom is méltatja 6t és korét.)

El6adasommal egyfelél a torténelmi igazsagszolgaltatashoz
jarulnék hozza, masfeldl a dramapedagdgia torténeti identita-
sat szeretném kikerekiteni. Tovabbi kutatas targya e program
eurdpai torténelmi forrdsvidéke, azon utak keresése, hogy az
50-es években talpra allé angliai - modern identitasu - dramape-
dagdgia ismerhette-e ezt az elézményt. Ha elfogadjuk Szauder
Erik értékelését, mely szerint Anglidban a haboru utani demok-
ratizalédas ,szulte” a dramapedagdgiat, akkor az oroszorszagi
forradalom avantgard-utépista értelmiségének jovOképében ez
a mozzanat is jol kimutathato.
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A médiatudatossag fejlesztése
a gimnaziumban

MIZERAK BEATA

Si6foki Perczel Mor Gimnazium, Szinhaz és
FilmmUvészeti Egyetem

Kulcsszavak: Contest program; projekt; médiatudatossag

Hogyan fejlesztjiik a médiatudatossdgot
a gimnaziumunkban?

Gimnaziumuk részt vett az 6t mlvészeti egyetem 6sszefogasaval
létrejott UNI-V-ARTS Konzorcium é&ltal a Széchenyi 2020 program
keretében megvaldsitott EFOP-3.2.6-16-2016-00001 A tanuldk
képességkibontakoztatasanak el8segitése a koznevelési intéz-
ményekben cimU projekt részeként a Szinhaz- és Filmmdvészeti
Egyetemen m(ikadd filmes munkacsoport altal kidolgozott fej-
lesztések egyikében, amely soran teszteltik az alabbi médszerta-
ni segédletet: A népszer( televizids contest formatum adaptalasa
a mozgoképkultdra és médiaismeret tantargy keretében.

A gimnaziumunk 11. évfolyaman 4 osztalyban 17 éves dia-
kokkal veszink részt a Contest programban, ami a didkok moz-
gokép-és médiamUveltségét fejleszti.

A Contest program egyik f6 vonulata, hogy a diakok felé-
pitsenek, megteremtsenek egy média-személyiséget. Az alko-
toi folyamat soran megtapasztaljak a mivi beavatkozasokat,
amely eltavolitja a kredlt personat a valds élettdl. Amint ebbe
betekintést nyernek, azonnal raéreznek arra is, hogy befoga-
doként hogyan értelmezzék a szamukra felkinalt personakat.
Ezzel a megértéssel a kritikus média szdvegolvasast emeljik egy
magasabb szintre.

A contest media program elmélyiti azt az dnkifejezé-
si format, amit a tizenéves korosztaly amugy is hasznal. Olyan
eszkdzismeretet biztosit, amivel magasabb szinvonalon, kidolgo-
zottabban tudnak rovid mozgoképes spotokban mesélni maguk-
rél és a torténetukrol,



Mi az, amivel a mozgdképkultira és médiaismeret hozza tud
jarulni, illetve csak (vagy kulonosen) a mozgoképkultira és médi-
aismeret tud hozzajarulni a kulcskompetenciak fejlesztéséhez?

Példaul: a rovid és szerkesztett videdk elkészitése és bemu-
tatasa egyre nélkulozhetetlenebbé valik a tanulasban, a bemu-
tatkozasnal, az allasinterjuk vagy az online diskurzusok soran. Ez
egy olyan kulcskompetencia, amelynek fejlesztéséhez elsésor-
ban, leger8sebben és leghatékonyabban a mozgokép és média-
ismeret tud hozzajarulni.

A sikeres mozgdképkultira-médiaismeret oktatas kiemelten fej-
leszti a kommunikacios és egyuttmUkodeési készséget.

A Contest program, mint projekt modszer, amiben a diakok
kis csoportban, tobb feladaton keresztll maradnak egy stabban,
és dolgoznak egyltt a partnerségre, egylttmikodésre nevelés
hatékony eszkoze.

Tamogatja az alkotasra vald beallitodast, fejleszti a problé-
mamegoldd képességet, a megfigyelés, a tajékozddas, a rend-
szerezés képességét.

Elemzéssel és az alkotdi szerepek gyakoroltatasaval fejleszti
a realis énkép kialakitasat. A realis énkép és realis személyper-
cepcio levalasztasa a krealt média personakrol akar sajat maga
esetében, akar médiaszemélyiségek, sztarok esetében.

A szocialis és allampolgari kompetencia fejlesztéséhez
a tantargy azaltal jarul hozza, hogy a valtozatos médiaszovegek,
alkotoi és befogaddi nézépontok azonositasa révén segiti a kul-
turalis sokszin(ség jelenségének megértését és elfogadasat.

A kommunikacios készség fejlesztése mellett kiemelten fon-
tos altalanos nevelési cél a kreativitasra nevelés - kreativitas az
onkifejezés és Gnbemutatas szolgalataban.

A program keretében az ingyenes, egyszer(ien hasznalhato vago
alkalmazassal demokratizaljuk a videdkészitést. A mUsorkészités
legnehezebb mUveletét egyszerUsitjik le annyira, hogy szinte
mindenki szamara elérhetd legyen.

Mivel a média képes arra, hogy atformalja a nyelvet, az érték-
rendet, a ritmusérzéket, az izlést, a vagyakat, a hésoket, a tabu-
kat, a mlvészetet és a mUélvezetet, az alkotast és a befogadast
egyarant, a médianevelés a személyiségfejlesztés alapvetd eszko-
ze. Ezért kiemelt helye van a kdzépiskolas tanulmanyokban.

Az elmult tanévben, 27 stabbal, a négy osztalyban 120 didk-
kal szereztlnk tapasztalatot a Contest programban. Bemutatko-
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76 filmeket, riportokat, valasztott versenyzdjukkel produkciokat
készitettek tobb hénapon keresztil a mozgdkép- és médiaisme-
ret tantargy keretében. Kampanyfilmet forgattak a versenyzgjuk
bemutatasara, szavazatokat gydjtottek a nézoktdl. Az alkotasa-
ikat az iskola nyilvanossaga elétt mutattak be a létrehozva egy
zart facebook csoportot. Ezen keresztul minden tanuld és tanar
is lathatta a filmjeiket, értékelték, szavaztak, kommenteltek. Igy
nem csak az érintett évfolyam ismerkedett meg mélyebben
a média vildgaval, hanem az iskola egésze is.

El6adasomban szeretném bemutatni a Contest programot
és a tapasztalatainkat a program megvaldsitasa kapcsan.

A kutatdst tamogatta:

UNI-V-ARTS Konzorcium altal a Széchenyi 2020 program keretében megvalési-
tott EFOP-3.2.6-16-2016-00001 A tanuldk képességkibontakoztatdsdnak el6segité-

E se a koznevelési intézményekben cimii projekt.
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Narratolégia és kreativiras

SZOLLOSI BARNABAS
Szinhaz- és Filmm(ivészeti Egyetem

Kulcsszavak: narratoldgia; kreativiras; olvasas, szovegértés,
empatia

El6adasomban egy éve tarto elméleti-mddszertani kutatasom
eredményeit mutatom be. A kutatas célja a narratoldgia alap-
koncepcidinak empirikus megismertetése kozépiskolas didkok-
kal a kreativirds mddszertanan keresztul. Ezzel a metodikaval

a diakok targyi tudasa, szovegértése és -alkotasa, elemz8-anali-
tikus készsége, képzelbereje valamint empatidja is fejleszthetd.
A kutatas tervezett végcélja egy tanari kézikonyv, melynek fel-
adatait hamarosan a gyakorlatban is tesztelni fogjuk.

A narratologia bolcsészeti és esztétikai tanszékekre ,szam-
(zott” tudomanyterulet, noha a narrativ gondolkodasmaod
athatja mindennapjainkat. Az elbeszéléstan sszetett interdisz-
ciplinaris szemléletmaod, amely az irodalom-, film-, média- és
kommunikacié-elméleten tul a pszciholdgia, a tarsadalomtudo-
manyok, a filozofia, a kognitivtudomanyok, a nyelvtudomany és
a genderkutatasok tertletén is hasznosithaté. Sajat kutatasom-
ban a narratolégia azon alapkoncepcioit hasznalom fol, melyek
a fent leirt készségeket és a tarsas egyuttéléshez szlkséges
adottsagokat fejlesztik.

A kreativirds Magyarorszagon kevésbé ismert médszertan,
melynek azonban az amerikai pedagoégiaban mar félévszazados
gyakorlata van. Az USA-ban nemcsak mUvészeti €s bolcsészeti
egyetemeken, de sok kozépiskolaban és realtudomanyos szakon
is oktatnak kreativirast, mivel az irasgyakorlat a szakdolgozatok,
az életrajzok, 6sztondijak, palyazatok megszerkesztésében is
segit. A kreativiras egyik alapvetése az Ugynevezett input-out-
put kilonbsége: a feladatok kiinduldpontja és végcélja gyakran
igen tavol all egymastdl, s ezt a két pontot szbveg vagy szbvegek
megalkotasa hidalja at. Példaul egy sitemény ize, annak analiza-
l&sa alapjan kell egy torténetet megfogalmazni. Vagy éppen egy
film élményét egy képleirasba sUriteni. Egy nap eseményeit egy
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év tavlataiba kivetiteni. A lehet8ségek tarhaza végtelen.
Ezen kutatas esetében az input-output a tarsas létezés aspe-
kutsaira koncentral. A feladatok mindig a diakok személyes
élményeire épllnek, azoknak az attételes, absztrahalt megfo-
galmazasat célozzak. Minden gyakorlatsor részét képzi, hogy
a didkok altal Iétrehozott frasok elcserélédnek: az Uj feladat kiin-
dulépontja egy diaktarsuk szerzeménye, amit valamilyen szem-
pontbdl at kell dolgozniuk. Az adaptacios gyakorlaton keresztul
analitikus, empatikus tevékenységet végeznek. A néhol harom-
négy lépésbdl all¢ feladatsor lezarasa altalaban a szovegekre
valo reflexio, a visszacsatolas.

Kutatasom gerincét Propp, Bahtyin, Todorov, Genet-
te, Barthes, Gadamer, Ricoeur, Gergald Prince, Hayden White,
David Bordwell, Jerome Burner, Mieke Bal és Judith Butler
munkai adjak. Eléadasomban roviden ismertetem a felsorolt
szerz&k altalam hasznalatos koncepcidit, majd a hozzajuk tarsi-
tott kreativiras feladatokat is bemutatom. [gy a mitologikus és
mesei narrativakrol, a vilag dialogikus és polifonikus szemléle-
térdl, a narrativak idébeliségenek perspektivairdl, a fénykéepé-
szet narratologiai vonatkozasairél, hermeneutikarol, narrativ
identitasrol, narrativ kommunikaciorol, tarsadalomtudomanyi
narrativakrol, filmeleméletrdl, narrativ pszichologiarol és gen-
dernarrativakrol is szot ejtek.

A kutatdst tamogatta:

Az 6t mivészeti egyetem Osszefogasaval létrejott UNI-V-ARTS Konzorcium
altal a Széchenyi 2020 program keretében megvalositott EFOP-3.2.6-16-2016-
00001 A tanuldk képességkibontakoztatdsanak elésegitése a kdznevelési
intézményekben cimU projekt részeként a Szinhaz- és Filmm(vészeti Egyete-
men m(kodé filmes munkacsoport altal kidolgozott fejlesztések egyike a Nar-
ratolégia és Kreativiras cim( kutatas.



Onallésag a szinpadon:
vitaszinhaz és fogyatékossag

SIMON MATYAS *, FUSI ANNA *%,
FARKAS ATILLA **%*
FARKAS-SARA ESZTER ****

* E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

** EGtvos Lorand Tudomanyegyetem
*** Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
***%* EGtvos Lorand Tudomanyegyetem

Kulcsszavak: vitaszinhaz; érzékenyités; fogyatékossaglgy

A vitaszinhaz mufaja a szinhaz- és dramapedagogia alkalmazott
eszkoztaranak kozel tiz éves multra visszavezethetd agazata,
melynek kialakuldsa és jelenlegi f§ alkalmazasi terilete elsdsor-
ban Magyarorszaghoz kothetd. A Kerekasztal Szinhazi Nevelési
Kozpont munkassaganak eredményeképp ma mar tobb tarsulat
és egyesulet készit vitaszinhazi eldadasokat. A jelenlegi szakmai
konszenzus szerint olyan szinhazi folyamatrol beszélhetink, mely
tobb ponton is parhuzamba allithatd az érzékenyités definicio-
jahoz tartozo egyes koncepcionalis elemekkel, 6sszességében
azonban a két fogalombdl kiinduld, gyakorlatban is megvaldsuld
programok felépitésuket, strukturalasukat és eredmeényességlket
tekintve mégis merében eltéréek lehetnek. El6adasunk célja meg-
vildgitani a jelenség mogott allo esetleges tényezbket, és megvizs-
galni, vajon alkalmas forma-e érzékenyitésre a vitaszinhaz mdfaja,
mindezt elméleti, feltaro kutatasra és az altalunk létrehozott
program megvaldsitasanak empirikus tapasztalataira épitve.

Az Onéllé cimi vitaszinhazi el6adéas a Barczi Gusztav Gyogy-
pedagogiai Kar hallgatéinak és a Horizont Alkotécsoport tagjai-
nak kdzremUkodeésével fejlesztett esemény, mely az értelmileg
akadalyozott személyek integracidjaval kapcsolatos kérdések fel-
dolgozasat tlzte ki céljaul, elsésorban a kozépfoku oktatasban
résztvevé tanuldk szamara. A szinhazi esemény olyan, az értel-
mileg akadalyozott személyek integracidjahoz kapcsolodo témak
vizsgalatat kinalja a résztvev8k szamara, mint:
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a szakmai definicidk, kategoridk és megnevezések pozitiv és
negativ szocialis aspektusai;
az integralt és szegregalt oktatasi rendszer jellemzdi;

a fogyatékossaggal él6 személyekkel szemben megjelend tobb-
ségi attitidok jelentésége mindkét fél szemszogébdl;

az 6nallosag fogalmanak ambivalenciai;
az intézmeényi kitagolasi folyamat megitélése;

a csaladalapitas kérdéskore.

Eléadasunk soran az Onallé c. program bemutatasaval
egybeflizve vizsgaljuk a vitaszinhaz sajatossagait aszerint, hogy
a mUfaji specifikumok mennyire illeszkednek az érzékenyités
kritériumaihoz. Az érzékenyités fogalmanak kérbejarasa utan
feltérképezzUik a vitaszinhaz torténetét és modszertani aspek-
tusait, prezentaljuk sajat szinhazi eseménylnk kialakulasanak
és fejlesztésének folyamatat, a valasztott témak relevanciajanak
indokoltsagat, és megvitatjuk azokat a kérdéseket, tapasztala-
tokat, amelyekkel az eddig megtartott események soran gazda-
godtunk (mindez 6t gimnaziumi csoportot fed le, ezen felll az
elsd (pilot) nyflt alkalmat is, amelyen életkorra vonatkozd megko-
tés nélkul barki részt vehetett). Sorra vesszUk az egyes jelene-
tek alkotofolyamatanak sajatossagait, a jelenetek résztvevokre
gyakorolt hatadsanak lehet8ségeit, az egy-egy témat lefedd kér-
dések megfogalmazasanak kulcsfontossagat, és arra is keres-
sk a valaszt, hogyan tudunk érzékenyitésrél beszélni abban
az esetben, ha hatasvizsgalat nem kiséri a szinhazi folyamatot.
Megfogalmazzuk azokat a sajatossagokat, amelyek a fogyaté-
kossaglgy témajanak jellegzetességeibdl fakaddan formaljak
a vitaszinhaz strukturaldsanak lépéseit. Kitérink sajat célkitlizé-
seinkre és az ezekbdl kdvetkezd esetleges negativ és pozitiv
kovetkezményekre, elényokre és veszélyekre, amelyek a valasz-
tott mdfaj és érzékenyitési koncepcié specifikumaibdl fakadnak.
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Tudod mit? Jatsszuk azt...

BUROVINCZ LAURA

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem,
Szegedi Tudomanyegyetem,
Kecskeméti Katona J6zsef MUzeum

Kulcsszavak: mesejaték, interaktivitas; szinhazi nevelés,
zenei nevelés; kulturalis identitas

Tudod mit? Jdtsszuk azt...

Ez a mondat a jaték aldott idejében szokott elhangzani
megannyiszor. A dréamajaték és minden szinhaz ereddje az dnfe-
ledtség, a jaték orome mind errdl a térél fakad. A szinhaz legd-
sibb formaiban cselekvd, egyltt jatszo kozosség éppugy nem
valt szét nézB8kre és jatékosokra, mint ahogy ,a gyermek fanta-
Ziajatéka is egységes, aktiv kozosséget és nem passziv befoga-
dot tételez fel."(Malgot I. 2003:23) Mindig is megvolt minden nép,
kultdra tagjainak az igénye, hogy maga is tancoljon, énekeljen
- érzelmeit, indulatait kifejezze, megértse. A korabban kdzosen
illetve minden egyén altal megélt miveészi tevékenység élményei
ma hivatasos mivészek kivaltsaga lett. ,Ma mar csak néhany
kivalasztott ember tancol, énekel, zenél, jatszik a szinpadon,

a tomegek meg csak nézik, hallgatjak ezt, s ezzel elszegényed-
nek szellemileg, eddig elképzelhetetlen médon."(Andrasfalvy
B.1985:3) Ennek visszaforditasara, a mlvészetek hétk6znapok-
ban vald, személyes atélésére, megélésére megértésének lehe-
t8ségére szuletett meg egy mdvészeti nevelési koncepcié, mely
kiegészité feladatot vallalhat az dvodai és iskolai nevelésben.

A mUvészeti nevelés szUkségessége, létjogosultsaga
a alapvet6 diszciplinak mellett a tarsadalom atalakulasa, annak
értelmezése és lokalitdsa miatt a szociologiai megkdzelités is
indokolt. A individuum és tényleges szabadsaga a kapitalis-
ta vildg horizontjan, a szinkretikus torekvések, a csaladmodell
bels6 kizdelmei, torekvései, atalakulasa, a hirtelen megnyilt
lehet8ségeket elemz8 szocioldgiai és pszicholdgiai, tarsada-
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lomelméleti perspektiva altal megvilagitott allapot realizlja
a mUvészetek pedagdgiaban vald nélkulozhetetlenségét. Ennek
megalapozasaban segithetnek a népi gyermekvilag jatékai, ahol
legnyilvanvalobban fedezhet6 fel az a kezdetleges, még egyutt
él6 mivészetek egysége: a zene, a koltészet - a mozdulat elva-
laszthatatlan haromsaga (Barta K. 1943:492). Ezen a mezsgyén
igyekszem a gondolati szalat vegigfuttatni, a teljesség igénye
nélkll: az egyik a kulturalis identitas kérdése, a masik a mlvé-
szet, illetve a mUveészet (népmUivészet: mese, népdal, népszo-
kas illetve a magaskultirahoz tartozo szinhaz, zenekultura)
legkisebb eleme, inditokulcsa: a jaték. Ezt a kifejezést hasznadlja
a zene (hangszerjaték) a szinhaz (szerepjaték) és a népi kultdra
is (szokésjaték). De mit tud ebbdl a pedagdgia felhasznalni? Es
igazabdl nem is az a kérdés, hogy mit, hanem az, hogy hogyan?
Hogyan vagyunk képesek az 6nfeledt jatékot beépiteni azok-
ba a tevékenységekbe, ahol ismeretatadas folyik? A mlvésze-
tek direkt, intézményes keretek kdzé szoritott oktatasa érzelmi
kapcsolddas nélkil a megismerést hordozd szimbdélumrend-
szert rezervatumi teruletté degradalja, sok esetben a gyerekek
szamara kédolhatatlan, kulcs nélkdli eszk6zzé, amit nem képe-
sek integralni, késébb funkcidsan - tudatos felhasznalni. Ezaltal
a kulturalis motivum szeparalt elemmé dementalédik. Ennek
feloldasara, a gyermek aktiv, alkotd részvételére ad tamogatod
kozeget a folklér alapvet6 tulajdonsaga: a fokozott varialédas,
a megismételhetetlen rogtonzés - maga az improvizacié. Ahhoz,
hogy a mddszertani épuletet felemeljem, néhany alapmotivum
értelmezése szukségszer(: a kdzvetiteni kivant kultdra, az iden-
titas és az ezeket befogadd mUvészeti forma: a szinhaz.
Alternativ gyermekszinhazi forma: M{vészet és Pedagdgia -
interaktivitas

Mit jatszunk? Jatsszunk mesét!

A népmese - az anyanyelv észjarasa és zenéje - mint Uzenetet
(szellemiséget, jelképet) hordozd, mozdulatot-, hangot-, szint és
illatot magaba foglald egység, mely a legteljesebben szolgalhatja
kulturdlis terdnk identifikdlasat és tudatos birtoklasat. A bennuk
Orzott tapasztalatok, tanulsagok, magyarazatok utakat mutatnak,
megoldasokat kindlnak, szabalyokat, melyek kapaszkodot jelente-
nek a gyermek szamara (is). A mese, Ugy, mint a jaték - nem egy
foglalkoztatasi méd, hanem kozlési forma, amelynek segitségével



szot valthatunk a gyermekekkel arrdél, ami a legjobban foglalkoz-
tatja 6ket. A teljes vilag kerek tukorképe.

Mindegyik meséhez tartozik valami filozéfia, valamilyen sze-
mélyes Uzenet, ami aktualis - foglalkoztat felndttet, gyermeket
egyarant. Példaul a pusztuld természet kérdése mindazokkal -

a gyerekekkel - beszélve errdl, akik szamara annyira természetes
a természettel valo 8sszhang és az 6vo-védo szeretet - a rajon-
gas egy-egy kavics szépségéért, egy méhecske vagy egy hangya
halalakor érzett banat, minden fiszal vigyazasa. Tud-e Gzenni

a fa, a viz, az allatok, a minket korilvevd vilag és hogy mi értjuk-e?
Ertheté-e az ,6réme és a banata’? Es hogy az ember képes-e ezt
érteni? Es fontosnak tartja-e, hogy meghallja, megértse, és hogy
reagéljon r&? Es a mese, amiben erdé-mezé dreganyja szerepel,
tobb kultdraban is megtalalhaté - ugyanigy roman mesékben,
mondakban, mint a németalfoldiben: egyetemes és Gsidoktdl
fogva aktualis kérdést és Uzenetet hordoz. ,Ki mint vet, Ugy arat.”
Azt, akit a pénz és vagyonszerzés hajt, és nem hajol le a tisztitan-
do forrashoz, elmegy a tapasztatlan kemence és az él¢skoddkkel
teli gyimolcsfa mellett, mindezek ajandéka nélkul marad, viszont
aki képes a jutalom nélkuli aldozatra, valédi kincsre lel, mely élteti,
megtartja: ,Forrasvizre, kenyérre, gylimolcsre.”

A forma lehet6séget ad az 6nkifejezésre - hogy a részvevd
szerepeket vallalhasson, megnyilvanulhasson - olyan moédon,
ahogy neki kedve van: a jaték soran a gyermek egyszerre nyi-
latkozik meg mint a segftséget kérd és megoldast ado, eldadd
és megfigyeld. A gyermek és felnétt kozdsen (az elére megirtak
egyes részeiben improvizalva) alakitjak a torténetet. A miszti-
kum, a varazslat - az ismert tér adta biztonsagban - lehetéve
teszi, hogy a szamarpadbdl palota legyen, az Gtott-kopott székek
tronna valtozzanak és barki lehet kiralylany, kismadar, betlehemi
kiraly vagy vizbehajld gyonyord facska. A gyermeknek a szinhaz
vildgaba valo interaktiv bevezetése, ahol a dramatikus szokasja-
ték jelen van, érthet6, megfoghatd. Részese lehet.

A foglalkozasok egyik legfontosabb eleme az é16 zene,

a muzsika, az ének. A hagyomanyos hangszereken tul egysze-
rd, a gyermekek altal is konnyen megszdélaltathatd hangszereket
(sip, dob, csengd, kolomp, zlgattyU) és egyéb hangkeltd targyak
(fakocka, di6, kiszaradt makgubo) segitségével szdlaltathatjak
meg a torténeteket, a természet hangjait idézve fel és ugyanigy
érzelmeiket - banatukat és dromuket.
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,Nem eljadtszani, megjatszani - hanem atélni, djra merni jat-
szani, 6rvendeni a szépnek, a jonak, a lélektdl-1élekig éré gondo-
latoknak. Szolgélat” (Kornyei A. 2012:25).



Pszichodinamikus mozgas- és
tancterapia

INCZE ADRIENNE*, SZILI KATALIN**,
VERMES KATALIN***

* Magyar Mozgas- és Tancterapias Egyesdulet,
pszichoterapias maganrendelés,

ELTE BGGYK 6raadoé

** Magyar Mozgas- és Tancterapias Egyesulet,
Szinhaz- és FilmmUvészeti Egyetem

*** Magyar Mozgas- és Tancterapias
Egyesulet, Testnevelési Egyetem,

ELTE BGGYK 6raadd

Kulcsszavak: Pszichodinamikus mozgas- és tancterapia;
Magyar Mozgas- és Tancterdpias Egyesulet; testtudat;
Onismeret

Az Osszefoglald célja a pszichodinamikus mozgdas- és tanctera-
pia (PMT) rovid bemutatasa. Felvazoljuk a mdédszer s a Magyar
Mozgas- és Tancterapias EgyesUlet torténetét, a pszichodinami-
kus mozgas- és tancterapia elméleti hatterét, modszertanat és
terapias technikait, majd kitértink az alkalmazasi tertletekre és
a képz6dés lehetbségeire is.

A PSZICHODINAMIKUS MODSZER ES AZ EGYESULET
TORTENETE

A pszichodinamikus mozgas- és tancterapia (PMT) csaknem

30 éves folyamatos kisérletezé mihelymunka eredményeként
jott létre Magyarorszagon. A Magyar Mozgas- és Tancterapias
Egyesulet (MMTE) 1992-ben alakult meg, ennek keretei kdzott
fejl6ddott a modszer. Alapelveinek kidolgozasa Merényi Martahoz
kothetd (Merényi 2004, 2015), koherens csoport-modszerré vald
fejlesztésében szamos szakember vett részt. (Incze 2008, Stang
2008, Campos 2008, Szili 2008)
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A 90-es évek végétdl a PMT a hazai Pszichoterapias Tanacs
Szovetség altal elismert pszichoterapias maodszer, a tobbi pszi-
choterapias médszerrel szoros kapcsolatban fejlédik. 2010-t6l
az European Association Dance Movement Therapy (EADMT)
,full professional” tagja, bekapcsolddott a nemzetkdzi tanctera-
pias vérkeringésbe.

2003, 2006, 2009 és 2012, 2018 években az MMTE sikeres
konferencidkat tartott, melyekkel bemutatkozott a pszichote-
rapias, mdvészetterapias, tancos rokonszakmaknak. 2015-ben
a European Association Dance Movement Therapy kuldottgyd-
lesének Budapest adott otthont. EgyesUletunk aktivan jelen van
a magyar pszichoterapias és pszichoanalitikus konferencidkon
és a nemzetkozi (Eurdpa, USA) tancterapias konferenciakon.

Az MMTE tagjai 50 hazai és nemzetkozi tudomanyos - szak-
mai publikaciot jelentettek meg hazai és nemzetkdzi folyoiratok-
ban, a PMT hatasmechanizmusat szamos szakdolgozat és PhD
dolgozat vizsgalja.

A PMT ELMELETI HATTERE

EIméleti hatterét a filozofiai fenomenoldgia (Vermes 2019), a kor-
tars pszichoanalitikus interszubjektiv alapu szelffejl6dés-elméle-
tek, a kortars neurofizioldgiai elméletek alkotjak (Merenyi 2004).
Emellett az elméleti hattér kidolgozasaban jelentls szerepet
kaptak a médszert megalkotd szakemberek modern tancirany-
zatokban, testtudati mdédszerekben szerzett tapasztalatai A PMT
integralt emberképpel dolgozik, meghaladva a test és lélek dualisz-
tikus hasitasat, a test mechanikus, vagy egyoldaltian medikalizalt
felfogasat, mely kultdrankban még uralkodo. (Vermes, Incze 2012)

A PMT MODSZERTANA ES TERAPIAS TECHNIKAJA

A PMT mddszertana és terapias technikaja koherens egységet
alkot az elméleti hattérrel. (Szili 2010). A mddszertan a pszichoa-
nalitikusan orientdlt csoport-pszichoterapias keretekre alapoz,
két csoportvezet§ altal vezetett, a csoportidét verbalis és moz-
2as0s szakaszokra strukturald idébeosztassal. Négy munka-
maodban dolgozunk: a testtudati munka, a kapcsolati munka, az
alkotas éertékl improvizacio kiemelt térben és a verbalis megbe-
szélés. (Incze 2008)

A folyamat soran a résztvevo sajatos, a testre forditott
figyelmi allapotban, mozgasos improvizacidval tolt jelentds



id6t. Az érzékelés és az érzelmek vilagaban a testérzetek mindig
is jelen vannak. A mozgasos munka egyénileg és kapcsolatban

is zajlik, melynek soran a korai éiményvildg implicit memariank-
ban 6rzott tudasa is megelevenedik. A pszichoanalitikus elméle-

ti hattérrel dolgozo, els6sorban csoportmaddszer alkalmai soran

a megbeszélés és a mozgasos szakasz egymast kiegészitve segitik
amult és ajelen, a megjelend érzelmi vilag Ujszerld megértését.
Amellett, hogy terapias, illetve dnismereti folyamatra ad lehet8sé-
get, alkalmazasai a pedagogia tertletén is széleskor( lehetdséget
nyUjtanak a megfelelGen képzett szakember vezetésével.

A PMT ALKALMAZASI TERULETEI

Mentalhigiénés, dnismereti alkalmazas: féleg maganpraxisban,
ambulans zart, id6hataros (50/100/300 ¢ras) csoportokban.
Pszichoterapias, vagy mlvészetterapias alkalmazas: fbleg
maganpraxisban, ambulans zart, id6hataros (50/100/300 ¢ras)
csoportokban.

Az egészségligyben a PMT modszer alkalmazasra kerul pszi-
chiatriai, pszichoterapias, rehabilitacios, addiktoldgiai osztalyok
és szakambulancidkon: nyilt, id6hatar nélkuli csoportokban (pl.:
Thalassa Haz Pszichiatriai és Rehabilitacios Kézpont, Tindérhe-
gyi Pszichoterapias Osztaly, Kiskovacsi Pszichiatriai Intézet)

Hatarteruleti alkalmazasok: pedagogia, gyogypedagogia,
szomatikus orvoslas

A PMT modszer pedagdgiai, gyogypedagogiai alkalmazasra
a kovetkezd célcsoportok tertletén kerdlt sor az eddigiek soran:

ovistdl a kamasz korosztalyig egészséges gyermekek, gyerme-
kotthonban é18 gyermekek

fels6oktatas (cél: testtudati és kapcsolati munkaval biztonsagos
keretek kozott érzelmi tapasztalat a szakmai identitas differenci-
aldsara): testneveld, gydgytornasz, gyégypedagdgus pedagogiai
terapeuta, szocialis munkas hallgatok

pedagogus-tovabbképzés: pedagdgusok, gydgypedagdgusok,
zenemUvészek, mlveészetterapia irant érdekl6dd diplomasok
(ELTE BGGYK)

posztgradualis zeneterapeuta képzés (ELTE BGGYK)

értelmi sérult fiatal felnéttek, szocialisan hatranyos helyzet(
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napkozis gyerekek, kozépiskolas mozgassérultek, fogyatékos-
saggal él6 egyetemi hallgatdk, sulyosan, halmozottan sérult kora
életkoru gyerekek és szuleik, sulyosan, halmozottan fogyaté-
kos gyerekek ¢vodajaban, mozgassérult, sulyosan halmozottan
fogyatékos, értelmi sérult, autista kamaszok és felnéttek, kom-
munikaciojukban sulyosan gatolt felnéttek

KEPZES

A pszichodinamikus mozgas- és tancterapeuta modszerspecifi-
kus képzésnek mindezidaig az MMTE adott keretet. Orommel
adjuk hirdl, hogy 2019 juniusaban az ELTE BGGYK Kari Tanacsa
megszavazta a pszichodinamikus mozgds- és tancterapeuta
szakképzés létesitését és inditasat. Terveink szerint 2021 6szén
indulna az elsé képzés. A felvétel legfontosabb kritériuma itt is
és az egyesUleti képzésben is: 300 6ra PMT sajatélmény csoport
elvégzése.
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** Magyar Specialis Mozgokép Egyesulet

Kulcsszavak: specialisfilm, film-mUvészetterapia

Film-mUvészetterapia - onkifejezés filmkészitéssel. ,Az értelmi
fogyatékos emberek kintrél nézve zart vildagban élnek, viszont ha
mindezt bentrdl szemleljuk, ugy néz ki, mintha kintrél nem len-
nének kivancsiak a ,bentlakékra”. fgy merult fel bennem a kér-
dés: valdéjaban akkor ki is a zarkézott? A specialis filmezés egyik
nagy érdeme, hogy mara a sérilt emberek a sz6 szoros értel-
meben is sajat kezlkbe vették azt az eszkozt, amellyel lebontani
kivanjak ezt a furcsan kétoldalu falat. Ez az eszkoz pedig a kame-
ra. Mindez azt bizonyitja, hogy meg akarjak mutatni magukat,
gondolataikat, nehézségeiket, dromuket és életlket.” (Részlet
Fabian Gabor: Almodtam egyet cim( kdnyvébdl)

A fogyatékos emberek életében fontos szerepet tolt be
a kulonb6z6 mivészetekkel vald dnkifejezés, lehetdségeik
sériltséglkbbl adddd besz(kilése miatt. A kilonbozé fogyaté-
kossaggal €l6 és pszichiatriai beteg, alkotd szandéku személyek,
mozgoképben hoznak létre valds vagy fiktiv torténeteket, hogy
ezzel megélhessék az alkotas 6romét. Szamukra szintén nagyon
fontos, hogy mlveiket mindenki szamara megmutathassak,
hogy ezzel az § vilagukba betekintést nyujthassanak. Ezt a teve-
kenységet a Magyar Specialis Mozgokép Egyesulet szervezi az
orszagban. A megmérettetésre minden évben egy kuldnleges
alkalom adhat lehetéséget a Specialis Filmszemlén.

A program ezt a mozgalmat mutatja be, amelyben a fogya-
tékossaggal é16, alkotd szandéku személyek korében indult el
par éve. A filmkészités folyamata egyben a szakma fortélyainak
elsajatitasa is. A mi programunk egyrészt a segitéket, motivacioi-
kat, a megsegités modozatait, masrészt az alkoto folyamatot és az
alkotokat mutatja meg, az elkészUlt alkotasaik keresztmetszetével.
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A forma melyben az érdekl6d6ék elé tarjuk, végtelenitett
ismétlédve lejatszott videdkkal, egy térben elhelyezett tobb
megjelenitén torténik.
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1. | Egyuttmikodé alkotas -
A vizuadlis tehetség értékelése
csoportversenyeken

KARPATI ANDREA

MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmodszertani
Kutatécsoport és Budapesti Corvinus Egyetem

Kulcsszavak: egylttm(kodd alkotas; vizualis verseny; zs(irizés
értékelése

Avizualis tehetség a késén megmutatkozo tehetségformak kozé
tartozik, s els megjelenésekor igen nehéz a felismerése, érté-
kelése. Hogy ki szamit vizudlis tehetségnek, élethelyzetenként és
kultdranként is valtozik. A tehetséges egyén, a megfeleld miko-
dési terllet és a fogaddkész szakmai kdzosség a feltétele, hogy
a tehetség megmutathassa magat (Csfkszentmihalyi et al., 2015).
A tehetségkutatd pszichologus kiemeli a technikai kivalosagot
(Gyarmathy, 2013), a rajztanar a képi nyelv elsajatitasat és a fel-
adatmegoldas pontossagat: elaboraciot (Milgram et al.,, 2018).
A mUvészek szerint az originalitas a legfontosabb: az egyedi,
a képi nyelvet meglijité stilus. (Karpati és Kdves, 2001, 2002). De
ha egy megrendel6 all szemben egy tervezdcsoporttal, a leg-
fontosabb a rugalmas alkalmazkodas az elvarasokhoz: a flexibi-
lis gondolkodas és a fluencia: sokféle alternativ megoldas gyors
eldallitasa, az otletaramlas folyamatossaga (Ozcan, Bicen, 2016).
Winner és munkatarsai (1997) a kreativitas harom fajtajat
tartak fel a vizualis mUvészetekben: az altalanos kreativitast,
(amely minden egészséges kisgyermek sajatja), a tehetséggel
parosuld kreativitast (amely a képi nyelv magas szinvonaltdan
hasznald gyermeket jellemzi) és a terulet (domain)-specifikus
kreativitast, amely azokat jellemzi, akik alapvetéen megujitot-
tak a vizualis kifejezés egy terUletét. A vizudlis tehetség sokszor
médium-specifikus: a képi kifejezésnek csak egy-egy tertletén
mutat kiemelkedd teljesitmeényt. (Clark és Zimmermann, 2004,
Karpati, 2005). A tehetséges gyerekek gyakran maganyosabbak



kortarsaiknal. Sokan gyenge verbdalis képességekkel rendelkez-
nek, de kognitfiv képességeik fejlettek, érettebbek tarsaiknal,
érzékenyek a tarsadalmi problémakra. (Monks, Ypenberg, 2011).

A 21. szazadot az élet minden teruletén az egytUttmako-
dés kényszere jellemzi - vajon jol tesszlk-e, hogy a tehetsé-
gek dijazdsakor még mindig az egyedi alkotasokat, a magukban
dolgoz6 alkotokat ismerjuk el? A F8varosi Rajzverseny és a ,Van
mUvészi vénad” vetélkedd esélyt ad a kozosségi kreativitasnak,
az egyuttm@kodd alkotasnak. A Févarosi Rajzversenyen, a Faze-
kasban iskolai csoportok palyaznak kozos mivekkel az el6don-
tdn, a helyszinen azonban kisorsolt partnerekkel oldanak meg
tervezési feladatokat. A Ludwig Muzeumban iskolai csoportok
palyaznak képzémUveészeti kidllitas tervekkel azonos témarol
(2018-ban a gydjtésrél), és a legjobb terveket a mizeumban
ugyandk készitik el.

A mivek, munkanaplok és elért pontszamaik dsszeveté-
sén tul, részvevd értékeléssel vizsgaltuk a zsUrizési folyamatot
is. A mUlvészi és funkcionalis szempontok mellett a csapatok
egyuttmukodéseét is mindsitve, a zslrik konszenzussal itéltek,
akar az egyéni versenyeken. A birdlok értékel6 megbeszélé-
seinek elemzése azonban j¢l feltarta egyéni stratégiaikat. Az
egyUttmikodd értékelés normait és a kritériumok tartalmat
bemutatd biraldi felkészitéssel a csoportversenyes tehetség
felismerési modszer hiteles és életszer( nemzetkdzi innovacioja
tovabb finomithato.

A kutatast tamogatta:

A kdzlemény alapjat képz6 kutatas az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatécsoport, ,Moholy-Nagy Vizualis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagdgiai Kutatasi Programja
tamogatta.
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2. | Alkotoképesség - Kortars
muvészet - Nevelés

NAGY IMRE
Magyar KépzémUvészeti Egyetem

Kulcsszavak: alkotéképesség; kreativitas; kortars
képz8milvészet

A napi Uzemmad gyakorlati szempontjainak megfelelen

a gyors, olajozott tajékozddast és cselekvést részesitjuk elény-
ben. Ekkor figyelmunket tobbnyire rovid ideig 0sszpontosit-

juk egy adott targyra, elsédleges célunk a pontos azonositas,

a megfeleld és jol id6zitett reakcio, vagy korrekt megoldas.

A megfelel@en beidegzett folyamatok biztositjak azt, hogy

az egyik ilyen helyzetet észrevétlenul kdvethesse a masik, és

a soron kovetkez6, hasonlo 1épések sorozata. Ebben az észlelés
fiziolégiai, pszicholdgiai vonatkozasain tul a jol elsajatitott és mar
ismert algoritmusok b&séges készletére tamaszkodhatunk.

Mas jellegli az a viszony, amikor teret engedink a hosszabb
ideig tarto keresésnek, a feltard tapasztalatszerzésnek. Az isme-
retlen lehet&ségekre iranyuld tevékenység jelenthet kockazatot,
kelthet belsd feszultséget, emellett lehet olyan energiabefekte-
tés is, amely 6nmagaban rejti a jutalmat.

A kortas alkotasokkal valé foglalkozas ez utébbi tapasztala-
ti és cselekvési formahoz kothetd. A kortars alkotasok kapcsan
a hangsuly nem az el@zetes ismeretekbdl és ismert szabalysze-
rdségekbdl kovetkez6 deduktiv Iépések egymasra kovetkezd
sorrendjén van, hanem a feltaras, a keresés és a kapcsolodas
lehet&ségein - ekkor olyan kérdések szamara nyilik alkalom,
melyek egyszerre tobb lehetéséget vetnek fel. A kortars mdvek
altal olyan kornyezet teremthetd meg, amely az alkotd gondolko-
dashoz és aktivitashoz szikséges kozvetlen kozeget biztosithatja.

Ez a kozeg teret ad a valasztas és dontés, az Ujraértékelés
és valtoztatas folyamatainak.

A kortars képzémlveészeti alkotasokkal valo taldlkozas soran
tobbféle megkozelités szamara nyilik tér. Az Osszefuggések halojat



az alkotofolyamat elagazé Utvonalai alakitjak ki, és a néz8k szemé-
lyes lehetdségei szovik tovabb. Aki kortars mUvel talalkozik, annak
el kell térnie a mar megismert tajékozddasi szokasaitdl, szabad
teret kell biztositania szamos, nem vart lehet8ség szamara.

A nevelés terén jelentés mértékben a vizualis mivészeti
nevelés képviseli a gondolkozasnak, a cselekvésnek azt a vonat-
kozasat, amelyben Uj lehetbség, Uj mindség jelenhet meg.

Az MTA - ELTE Vizualis Kultira Szakmaodszertani Kutatocsoport
Moholy - Nagy Vizualis Modulok 4. moduljaban olyan prog-

ram valdsul meg, ami arra keresi a valaszt, hogy a gyakorlatban
hogyan valdsithaté meg az alkoto attitld tdmogatasa és kibon-
takoztatasa a kortars képzédmUvészethez kapcsolddoan. A kuta-
tas iskolai keretek kozott, a kbzismereti terileten folyik.

A kutatast tamogatta:

a kézlemény alapjat képzé kutatads az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmoédszer-
tani Kutatécsoport, ,Moholy-Nagy Vizudlis Modulok - a 21. szdzad képi nyelvé-
nek tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészitését az
MTA Tantdrgypedagogiai Kutatasi Programja tamogatta.
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3.| Védett gyermekkor

POK TIMEA
K8banyai Szent Laszl6é Gimnazium

Fontos a jelenidejlség. A kortars miveészet altal a jelenhez
kapcsolddunk. A gyerek sajat jelenébdl épitkezhetink. A main
keresztul a diakok szamara jobban megérthetd a mult. A kortars
mUvészet tartalmilag gazdag, szamtalan feldolgozasi mddszerre
nyujt lehetéséget. A kortars mdvészet, mint kiindulépont, most
els@sorban nem tartalom, hanem a képességfejlesztés eszkdze.
Nem az ismeretatadason van a hangsuly, hanem az érzékenyité-
sen és a képességfejlesztésen.

Mas a kiindulépont az altalanos iskoldsoknal, és méas a gim-
nazistaknal. A kicsiknél nagy hangsulyt kap a jaték, a belehelyez-
kedés az adott szituacidban. Belehelyezkedés és eltavolodas.
Rendszerek megismerése, egyéni rendszerek kitaldlasa és egyre
tudatosabb megvaldsitasa. A nagyobbaknal a meglévé tudas
eléhivasan van a hangsuly, amikor elkezdunk egy alkotdi folya-
matot. Mindkét korosztalynal fontos a nyitottsag, a rugalmassag,
a nézépontvaltas, az egyéni kezdeményezés és a kbzosen vég-
zett tevékenység képességek aktivalasa. Az alkotéfolyamatban
helyezhet6 a hangsuly az objektiv vagy a szubjektiv tartalmakra.
A program az 6nallé dontési potencia fejl6dését, a kreativitast
képességét és az énertk megerdsodését tamogatja.

A kutatdst tdmogatta:

A kozlemény alapjat képzd kutatds az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatoécsoport, ,Moholy-Nagy Vizudlis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el8adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagdgiai Kutatasi Programja

tamogatta.



4. | Vizualis értékeld lapok
fejlesztése. Egyuttmikodeés
az értékelésben

PAAL ZSUZSANNA
Szamalk-Szalézi Szakgimnazium

Kulcsszavak: egylttmkodd, fejleszté értékelés; vizualis (6n)
értékel6 lapok, design thinking; vizualis pedagogia

Az elBadas Uj fejlesztés( vizudlis értékeld lapok bemutatasat, az
eszkdz hasznalatat és alkalmazasat mutatja be. A vizualis értéke-
16 lapok el@segitik a diakok és a tanar kozotti egytttmikodést, és
részletesebb visszajelzést adnak egymasnak az adott témardl.
,Ez a tipusu értékelés azaltal fejleszti a diakok tanulasi képes-
ségeit, hogy a tanulok aktiv részeseivé valnak szocializacios,
tanulasi folyamataiknak. Segfti a tanuldkat sajat tanulasuk meg-
értésében és a megfelel® tanuldsi stratégia megvalasztasaban,
megvalositasaban” (Golnhofer 2011).

Avizualis nevelésben az értékelés a 20. szazad masodik
évtizedében kezd6dott, és alapvetden a pszicholdgiai tesz-
tekhez hasonld, az egyes képességelemeket feladatokkal vagy
projekt jellegl, 6sszetett feladatsorokkal vizsgald médszerekkel
zajlott (Karpati, 1998). Az 1970-es években megjelent és hama-
rosan uralkodéva valt a kvalitativ értékelés, amely a kulturalis
antropoldgia és a neveléstudomany eszkdztarabol egyarant
meritett (Bodoczky, 2000).

A rajzérak nehezen megfoghatd pontja az értékelés.

A vizudlis nevelésben létez6 értékelési problémara ad egy
lehetséges, szerintem nagyon jél atgondolt és nagyon jél hasz-
nalhato, alkalmazhatd¢ értékelési moédszert a CEFR-VL. , A CEFR-
VL (Ko6z6s Eurdpai Vizudlis Mlveltség Keretrendszer, Common
Framework of Reference for Visual Literacy) részletes értéke-
lési eszkdzoket nyUjt a tanari és (On) értékeléshez egyarant. Az
értékeld tablazat (assessment rubric) olyan pontozasi segédlet,
amely részletes szintleirdsokat tartalmaz. A tablazatba foglalt

VIZUALIS NEVELES

SZIMPOZIUMOK

]
122-123

értékelési kritériumok részletesen lefrjak a kilonb6z6 képesség-
szinteket, és igy a kbvetelmények a didkok szamara is jol attekint-
hetdve valnak. A mddszer hatranya a szoveges leiras, amelyet

a diakok nem konnyen értelmeznek. ezért kifejez8d abrakkal érde-
mes segiteni a kritériumok megértését” (Wagner, 2016).

A szbdveges kritériumok megértésének képi jeleinek bemu-
tatasa a Groenendijk, T. - Haanstra, F. - Karpati A. (in print): New
Tool for Developmental Assessment Based on the Common
European Framework of Reference for Visual Literacy - an inter-
national usability study. International Journal of Art and Design
Education (IJADE) tanulmanyban taldlhato, mely [épés a vizualis
(6n) értékeld lapok megismertetéséhez.

Az Onértékeld lapoknak azért van nagy jelentésége, mert
az értékeléssel kapcsolatos negativ hallgatdi el6itéleteken tud
valtoztatni. A képes értékeld lapok Uj gondolkodasmaédra kész-
tetik a diakokat, amely onreflektivebb attitlidhoz juttatja Oket.
Az onértékel6 lapok meghonositasa, véleményem szerint egy
érzékenyebb, nyitottabb és sajat onfejlddését jobban kézben
tartd készséget fejleszt. Olyan értékel6 modszerrdl van tehat
sz6, amelyet a tanar és didk egyarant hasznalhat, és amelyik az
értékelés modszerére is megtanitja a fiatalokat amellett, hogy
Onértékeléstket is fejleszti.

A kutatdst tamogatta:
A kozlemény alapjat képzd kutatas az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatocsoport, ,Moholy-Nagy Vizualis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagoégiai Kutatasi Programja
tamogatta.



5.| A vizualis munkamemariat
5. és 9. évfolyamon vizsgalo
tesztek kidolgozasanak
folyamatleirasa

BREDACS ALICE*, GAUL-ACS AGNES**

* Pécsi Tudomanyegyetem MUvészeti Kar
** ELTE PPK, Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Kulcsszavak: vizualis munkamemoria; képességmérés;
tesztfejlesztés

A tanulmany egy vizualis memoria teszt kidolgozasardl és stan-
dardizalasarol szol. Célja egy jol hasznalhato, és a tanulok memo-
ridjanak fejlédését kimutatni képes teszt kidolgozasa, annak
érdekében, hogy az 5. és 9 évfolyamos tanuldk maximalis vizualis
memodria kapacitasat felmérjik, majd vizsgaljuk meg a céliranyos
fejlesztés utan. A teszt kialakitasa soran a legijabb memoriakuta-
tadsok eredményeire tdmaszkodtunk, amelyek szerint a memoria
egyes tartomanyai egymast feltételezve dsszekapcsolddnak, mert
hosszutavd memoria nélkul nincs jol mikédd munkamemoria
sem. Fontos lehet a pontos észlelésben és felidézésben a vizu-
alizacio tartalma, témaja, az informacio jellege (szin, alak, téri
helyzet, azonossag, valtozas, stb.) és a megfigyelés iranyitottsa-
ganak maédja (Schurgin 2018). Mindez fugg a figyelem intenzitasa-
tol (Olah 2006, Olivers 2008) és szerepet kap benne a tombosités
mértéke is (Brady és Alvarez 2011, Konkle és Alvarez 2011). Ezek
figyelembevételével, valamint Karpati Andrea és Gaul Emil (2011)
altal kidolgozott vizualis kultura tertleteinek rendszeréhez csat-
lakozban - a vizualis memoria vizsgalatara - kialakitottunk egy
memoria taxondmia-rendszert, amely négy fékategdriabdl és
fEkategdranként tovabbi két-két alkategoriabdl all. Ezek a kovet-
kez&k: 1. A vizualis memoria terjedelme hivokategoria alapjan:

a) targyfelismerés, b) szinek, anyagok felismerése; 2. A vizua-

lis figyelem terjedelme: a) részletek, mellékszerepl6k, mozdula-
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tok, texturak felismerése, b) szamlalas; 3. A vizualis képességek
érzékenysége: a) szinérzékenység (tonusok, arnyalatok, hideg és
meleg szinek), b) téri emlékezet; 4. Komplex megitélés: a) szindo-
minancia, b) hangulati hatas felismerése

A fejlett vizualis memoriaval nem csak a vizualis terUlete-
ken tanulé gyerekeknek kell rendelkezniuk, hanem alapvet&en
fontos eleme a tanulasnak. Hatassal vannak mindazon - vizu-
alis kultura altal - fejlesztendd teruletekre, amelyeket Karpati
Andrea és Gaul Emil (2011) gyUijtottek 6ssze és taxonomizaltak.
A vizualis kultdra fejlédésének ezért alapja a vizudlis memoria,
benne a vizualis munkamemoriaval. S6t a fentebb vazolt elméle-
tek is nyilvanvalova teszik, hogy a vizualis memoria nagyon fon-
tos Osszetev@je a tanulast segité memaorianak altalaban.

A teszt mUkodéséhez harom hipotézis kapcsolodik: 1.

Az eldmérésben megallapithatdéan - a rajz- és vizualis kultura
tagozatos tanulok csoportjaiban - fejlettebb a tanuldk vizualis
memoriaja, mint a rajzolassal és a vizualis kultdraval minimalisan
(heti egy alkalommal) foglalkozd csoportokban. 2. Az utémérés
eredményei tovabbi javulast fognak hozni az intenziv vizualis
fejlesztés hatasara. 3. A kialakitott program hatasara kidlonosen
a komplexebb memdria-eredményei fognak fejlédni, a program-
ban résztvevd tanuldk esetében.

A tesztetek 5. osztalyos (N=80) és 9. osztalyos (N=144) tanu-
|0k szamara készUltek, az els6 bemérést is ezen a korosztalyon
végeztik.

Anyers teszt tobb javitdson ment keresztil. Ertékelték kép-
z8mdvész-tanar szakos hallgatdk és a tanuldkat tanito tana-
ri munkacsoport tagjai is. Az els§ bemérés utan kiszamitottuk
a tesztek josagmutatdit. Ezek alapjan azt allapitottuk meg, hogy
a feladatok és a hozzajuk tartozé kérdések szaman nem kell
valtoztatnunk, de a képekhez kapcsolddo kérdéseket ponto-
sitanunk kell, valamint a kérdésekhez zart végU valaszokat kell
rendelntnk a nyitottak helyett. Ezutébbi nem csak a kiértékelést
konnyiti majd meg és teszi lehetévé annak elektronikus meg-
valositasat, hanem a megbizhatdsagot is noveli azaltal, hogy az
értékeld szubjektiv megitélését teljes mértékben mell8zi.

Avizualis memoriat az 5. és a 9 évfolyamban vizsgalo tesz-
tek elsé bemérésébdl szarmazo informaciokat felhasznalva
tovabbi célunk, hogy nagyobb mintan Ujabb tesztelést vegez-
zUnk, valaszokat kapva az emlitett hipotéziseinkre.



A kutatdst tamogatta:

A kdzlemény alapjat képz6 kutatas az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatocsoport, ,Moholy-Nagy Vizualis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagégiai Kutatasi Programja
tamogatta.

Készonetet mondunk Prof. Dr. Lakner Tamasnak, a PTE MK dékanjanak a kuta-
tas tdmogatasaért.
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I ELOADASOK



STEAM oktatasi projektek
fontos tarsadalmi
problémakral

KLIMA GABOR
EGtvos Jozsef Gimnazium, Budapest

A természettudomanyok és a vizualis kultUra tantargy tantervi
vagy azon kivuli egylttallasai és egymasra hatasai, a mlvészet
pedagogia olyan hatar tertletét jelentik, amely szamtalan kevés-
sé kiaknazott lehetdséget rejt magaban (Plonczak, Goefz Zwirn,
2015). El6éadasunkban erre a helyzetre reflektalva a biolégia és
vizualis kultlra tantargyak lehetséges egytttmkodésére sze-
retnénk példakkal szolgalni.

Egy iskolai kisérlet soran biologiahoz kothetd tananyagokat
dolgoztunk fel, a vizudlis kultlra és vizualis média eszkoztarat
felhasznalva. A kreativitas fejlesztés illetve digitalis kreativitas
fejlesztés pedagogiai igényét kivantuk integralni a természet-
tudomanyos kozépiskolai oktatas keretei kozé (Needle, Corbo,
Wong, Greenfeder, Raths, Fulop, 2007).

A kutatas egyik hipotézise az volt, hogy a biolégiai tananyag
vizualis-kreativ feldolgozasa hozza fog jarulni a ismeretanyag
mélyebb megértéséhez, és ezt képesek lesziink mind kvalita-
tfv, mind kvantitativ modszerekkel bizonyftani. Mdsik feltételezé-
stink az volt, hogy a természettudomanyos oktatas integralasa
a mlveészetpedagogiaval noveli az érzékenységet a kornyezet
védelmével kapcsolatos problémak, illetve a népességnoveke-
déssel kapcsolatos kihivasok irant. Els6 hipotézistnket kontroll
csoportos iskolai kisérlettel, masodik hipotézisiinkat a kisérlet
utan 3 honappal adminisztralt, kovetd kérddivvel és fokuszcso-
portos interjuval vizsgaltuk.

A kozépiskolai hetedik osztalyt valasztottuk a kisérlet
alanyaul. Ebben a tanévben a kdrnyezeti és tarsadalmi kérdések
megjelenése a bioldgia tantargy tanmenetében erds hangsuly-
lyal van jelen. A populacio biologia illetve a kdrnyezeti kérde-
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sek megjelenése ebben a korosztalyban konkrét tananyagok
formajaban olt testet. A kornyezetvédelem és az antropocén
kornyezeti problémak vizsgalata a tarsadalmi jelenségek iranti
érzékenység novelésének fontos terulete lehet. A vizualis kultu-
ra tanmeneteiben ebben a korosztalyban a manualis technikak
(hagyomanyos rajz technikak: festés, kézi rajz) elsajatitasa zajlik.
A kisérlet soran ezt kiegészitettuk digitalis technikakkal is, a digi-
talis kreativitas fejlesztés mddszertananak és gyakorlatainak
bevezetésével.

A 12-13 éves tanuldk bontott csoportokban kaptédk meg
a feladatokat, amelyeket parokat alkotva, projekt jelleggel oldot-
tak meg. Az osztaly (31 tanulo) egyik fele a hagyomanyos bioldgia
oktatasi tanterv alapjan dolgozta fel a tananyagot, a masik fele
pedig az integralt bioldgia-vizualis kultira médszertan alapjan.
Az értékelés mind a két csoportban a hagyomanyos bioldgia (ter-
mészettudomanyos) értékelés alapjan zajlott, hogy 0ssze tudjuk
hasonlitani a két csoport ismeretszerzésének hatékonysagat.

A projektek tervezésénél harom alapveté szempontot tartot-
tunk fontosnak. Az elsd egy hagyomanyos értelemben vett peda-
gdgiai szempont/cél volt, nevezetesen a bioldgia tananyagainak
megismerése és elsajatitasa. A kdrnyezet bioldgia és populacio
bioldgia jol kdrulhatarolt és leirt tananyagrészeinek “megtani-
tasat”. A masodik szempont/cél az ismeret anyagokon keresztdl
torténd tarsadalmi, kornyezeti érzékenység novelése (Delacruz,
2009). Ez természetesen nehezen mérhetd kutatdsi célként és
eredményként jelenik meg a folyamatban, de a tematikak kreatfv
feldolgozasa hipotézisink szerint ezt a célt szolgalhatja.

A harmadik szempont/cél a vizualis kultira tantargy krea-
tiv moédszertanainak integralasa és alkalmazasa természettudo-
manyos ismeret tertleteken. A vizualis kultlra és média ebben
a folyamatban pedagdgiai tamogatd eszkozként definialja magat.

1. Kérnyezetvédelem - Tdrsadalmilag érzékeny témadk és
a digitdlis kreativitds fejlesztés megjelenése a vizudlis
kultdra tantdrgy keretein beltl

A kisérlet soran elsd projektként a kdrnyezetvédelemmel
foglalkoztunk. A kornyezetvédelmi és dkoldgiai tematikak peda-
gogiai fontossagat nem szukséges részletezni és hangsulyozni.
A 21.sz-i oktatas egyik f8 torekvéseként jelenik meg a kornye-
zettudatossag novelése kulonboz6 modszertanokkal. A kisérlet



alapvet6 célja volt a kreatiy, érzékenyitd pedagdgiai modszertan
kidolgozasa a terulethez kapcsolédoan.

A program gyakorlata soran a tanulok parokat alkotva dol-
goztak fel ember altal okozott kbrnyezeti jelenségeket. A téma
tédgan volt meghatarozva, annyi keretet szabtunk, hogy illeszked-
nie kell abba a problematikaba, amelyet a bioldgiai tantargy ide-
vago tananyag egységei érintenek.

A technika egyszerre volt analdg és digitalis. A tanuloknak
animacidkat kellet készitenilk, els6sorban papirkivagasos tech-
nikaval. A hagyomanyos rajzanimacié tulsagosan idgdigényes-
nek tdnt, valamint rajz-technikai szempontbdl tul nagy kihivast
jelentett volna ebben a korosztalyban. A stopmotion animacios
technikak nagy elényét jelenti pedagdgiai szempontbdl, hogy
viszonylag gyorsan elkészithetek, valamint elérhetéek hozza
ingyenes applikaciok okostelefonokra (mi a projekt soran a stop-
motion studio nev{ applikacidt hasznaltuk, amelyet kifejezet-
ten 10 és 15 éves kozotti gyerekek szamara fejlesztettek, ennek
megfeleléen a kezelése rendkivil egyszer().
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2. Populdcio bioldgia - fenntarthatdsdg és stratégidak az
dllatvilagban és az emberi tdrsadalmakban

A masodik projektben a populacié ndvekedés és az ehhez
kapcsolodd emberi és dllatvilagban fellelhetd stratégidk vizsgala-
ta kovetkezett. A népesedés ndvekedés kérdése a bolygd jovdje
szempontjabdl kritikus terdletként jelenik meg, ennek vizsgala-
ta pedagdgiai szempontbdl fontos tanulsagokkal szolgalhat. Az
emberi és allati tarsadalmak 6sszehasonlitd elemzése volt a cél,
ahol a két vilag 6sszeflggéseit, egymasra hatasait vizsgaltuk.

A technikai ebben az esetben is a stop motion animacié
volt. Kiindulasi feltételezésunk itt is ugyanaz volt, mint az elsg
projektnél, vagyis a terUlet kreativ, vizualis feldolgozasa hozza
jarulhat olyan mélyebb 0sszefliggések megértéséhez, amelyek
hozzajarulhatnak a problematika tdgabb értelmezéséhez.

A digitalis eszkdzok és multimedialis médszertan mind a két
esetben fontos pedagodgiai mdédszerként jelent meg. A hagyo-
manyos, analdg rajzeszkdzok hasznalatanak kitagitasa ilyen ira-
nyokba realisabban modellezi a tanuldk valds eszkdzhasznalati
gyakorlatait.

Az okoseszkdzok (pl. mobiltelefon) pedagogiai alkalmazasa
termeészetesen 6nmagaban felvet bizonyos kérdéseket a kdrnye- —
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zettudatos élettel kapcsolatban. A termelés-fogyasztas kettds
elméleti mezG@jének kritikai értelmezése lényeges kontextusat
jelentette programunknak. Ezekre a jelenségkre is refeletaltak
a tanuldk a folyamat soran.

A bemutatott két program kivaléan illusztralja egyrészrol
hogyan képes egytttmUkoddni a vizudlis kultlra tantargy a ter-
mészettudomanyos tantargyakkal, masrészrél hogyan képes
a mUvészetpedagdgia direkt vagy indirekt médon hatni egy
intézményen belll tarsadalmi és 6kologiai kérdésekben. Ebben
a kontextusban a vizualis kultlra egyértelmlen mint érzékenyitd
tantargy és terulet van jelen. Ezt a karaktert kiegészitve a digi-
talis eszkdzhasznalat kreativ lehet8ségeivel egy olyan komp-
lex tantargyi médszertant kaphatunk, amely képes lehet egy
intézményen belll Ujradefinidlni a hagyomanyos rajzéra helyét
és szerepét. Ehhez természetesen szukséges a pedagogus és
az intézmény tamogato szerepe, de ilyen kérdésekben ez talan
magatol értet8dd lehet.

Irodalom:

Delacruz, Elizabeth M., 2009: Art Education Aims in the Age of New Media:
Moving Toward Global Civil Society, Art EducationVol. 62, No. 5

Needle, Andrew; Corbo, Christopher; Wong, Densie; Greenfeder, Gery; Raths,
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Plonczak, Irene; Goefz Zwirn, Susan, 2015: Understanding the ART IN SCIENCE
and the SCIENCE IN ART Through Crosscutting Concepts, Science Scope,
Vol. 38, No. 7, pp. 57-63.

A kutatdst tdmogatta:

A kozlemény alapjat képzd kutatds az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatécsoport, ,Moholy-Nagy Vizudlis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el8adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagdgiai Kutatasi Programja
tamogatta.



A designgondolkodas
a kozoktatasban -
problémamegoldé
gondolkodas és
kreativitasfejlesztd
maodszertan

BENYEI JUDIT*, ILLES ANIKO*%,
PALLAG ANDREA***, SCHMIDT ANDREA****

* Moholy-Nagy MUvészeti Egyetem

** Moholy-Nagy Mlvészeti Egyetem
*** Moholy-Nagy Mlvészeti Egyetem
**** Moholy-Nagy Mlvészeti Egyetem

Kulcsszavak: designgondolkodas; problémamegoldo
gondolkodas és kreativitas-fejlesztés; mddszertan

Az el6adas célja a Moholy-Nagy Mlvészeti Egyetem kdzokta-

tast tdmogatd, designgondolkodasra alapuld, HEAD (Holisztikus,

EgyuttmUkodeés alapu Design nevelési-oktatasi program) elnevezé-

s médszertana kutatasi és fejlesztési folyamatanak bemutatasa.
Mara a tervezést végig kisérd gondolkodasi és cselekvési

sorozat olyan nemzetkozileg ismert és hasznalt médszertanna

valt, ami a targyak létrehozasatdl, a szolgaltatasok tervezésén at

a kozosségfejlesztésig szamtalan terUleten haszndlatos. Alapve-

téen egy problémahelyzetbdl kiinduld, kreatfv folyamat, amely

az érintettek szamara optimalis megoldas megtalalasat tlzi ki

célul. Az EFOP-3.2.6-16 A tanuldk képesség-kibontakoztatasdnak

elGsegitése a kdznevelési intézményekben cimen futo, 5 mUvésze-

ti egyetem kdzoktataskorszer(sité programjanak részeként

a MOME azt a célt tzte ki, hogy az Uzleti életben és kdzdsségi

szféraban bevalt design-gondolkodas modszertant adaptalja

a kozoktatas szamara.
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Pedagdgiai modszertani fejlesztéstnket kutatasi szakasz
elézte meg, mely soran pszicholégiai vizsgalatot végeztink
a kreativitas természete és fejleszthetésége, valamint a prob-
lémamegoldd gondolkodas fejlddése kozotti 6sszefuggésekrol
a szakirodalmak tikrében. Masrészt vizsgaltuk ezek jelenlétét
a létezd design mddszertanokban. Kutattuk a design médszerek
tertletén az egytttmdkodés és részvétel szerepét. Elemeztink
pedagogiai jogyakorlatokat is, melyek a kbzoktatas terdletén
a kreativitasfejlesztéssel és a problémamegoldd gondolkodas-
sal, valamint a design lehet&ségeivel kisérleteztek.

A pedagodgiai fejlesztés a designgondolkodas felhasznaldsa
pedagogiai projektekben. A designgondolkodas, mint problé-
ma alapu tanulas van jelen a projektmodszerben. A jol defini-
alt probléma mint kiindulohelyzet azaltal szolgaltatja a tanulasi
motivaciot, hogy el8szor mozgodsitja a tanuldk meglévd tudasat,
majd a kilénb6z& megoldasok érdekében tovabbi informacio-
gyUjtésre, ,tanulasra” 6sztondz, mikdzben a sokféle lehetséges
Otlet mérlegelésével, tesztelésével majd lesz(kitésével elem-
zésre, Osszegzésre és dontésre késztet. A tantargyfuggetlen
modszertan, pedagdgiai projektek keretében, alkalmas tantar-
gyi egylttmUkodések megvaldsitasara. Kiemelt cél ugyanakkor,
hogy a mddszerre jellemz8 vizualitas, az aktiv alkotd tevékeny-
ség segitse a tantargyakhoz kot8dd tudasszerzést is, ugy, hogy
a tantargyteruletek egytttmikodéseét él6 problémahelyze-

tek szervezzék. A tapasztalati tanulasnak ez a mdédja fololdja

a merev tantargyi hatarokat, mégis megd@rizve a mérhetd tanula-
si eredmeények lehet8ségét.

A program fejlesztése pedagogiai akciokutatas Utjan valo-
sult meg, a résztvevé 33 iskola 70 pedagdgusanak, 35 egyltt
dolgozo pedagdgus parnak a kozremkodésével. A mddszertani
fejlesztést teszteld pilot képzés tapasztalatainak beépitése utan
létrejott akkreditalt pedagogusképzést elvégz6 70 pedagdgus
sajatélmény( tréninghelyzetben sajatitotta el a médszertant.
Ezt kovetden a tanarparok a minimum 20 diak részvételével,
minimum 15 tandranyi keretben vitték be a mddszert sajat gya-
korlatukba. Tapasztalataikat reflektiv naplék Utjan osztottak meg
a kutatokkal. Ezekre a reflexiokra tdmaszkodva, megujitva veze-
tik be a mddszert egy masodik kdrben az iskola pedagdégiai mun-
kajaba. A mddszerben nagy szerepe van a tanarok és a diakok
kooperativ egyuttmUkodési készségeinek. A tanaroktol a tanulas
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elékészitése, szervezése, kisérése, tdmogatasa komoly facilitito- A tarsadalmi média kép|

ri készségeket igényel. A képzés mellé kifejlesztett médszertani

konyvek, valamit az e-tananyag, melyek gazdag designmodszer- kom mun | kéCI ’ja, réSZVétEI
tani eszkoztarat dolgoznak fel, folyamatos mankot jelentenek P y e s
a kiprobalé tanarok szamara. es k0||ab0raCIO
A program célcsoportja tandrai keretek kozott elsdsorban o
a10-12 évesné.l id(’jse'bb diékok kore, miutan a kozos problé— E B/,RO, /LD/KO
mamegoldas kitartd, intenziv figyelmet, magasabb szintd gon- = _ ) )
dolkodési folyamatokat, mint analizis-szintézis, asszociativ és w 9 Szegedi Tudomanyegyetem, Juhasz Gyula
analégias gondolkodast, a konvergens és divergens gondolko- = 3 Pedagégusképz(’j Kar
das valtogatasat, absztrakciot, vizualizaciot, kell§ empatiat és N 3
asszertivitast igényel. Ugyanakkor a korcsoportra szabott és S o
az életkornak megfelel6 problémak koré szervezédd projektek, . L L
er@sebb tanari tamogatassal alkalmassa teszik a mddszert az l’(u/csszavak.: tfa’rsadalml média; képi kommunikacio; részvétel
) ‘ -y Lo és kollaboracié
alsdtagozatosok kompetencia alapu fejlesztésére is.
El6addsom célja annak bemutatasa, hogyan valt a vizualitas sze-
A kutatadst tamogatta: repe dominanssé az egyre nagyobb mérték(, gyorsuld infokom-
EFOP-3.2.6-16-2016-00001 A tanul6k képesség-kibontakoztatdsdnak elésegitése munikacios es technoldgiai fejlédés eredmenyeképp, és miert
a kéznevelési intézményekben valt a kép és mozgokép identitasunk meghatarozodjava. Feltarom,

hogy miért van a fiatalok szemléletére, izlésére, kreativitasuk
kibontakoztatasara kilondsen nagy hatassal a mindennapjaik
kdzegévé valt, és a szocialis interakciokat urald vizualitas. Mivel

a médiafogyasztas és digitalizacio eredményeképp a verbalitast
egyre inkabb a vizualis nyelv hasznalata valtja fel, annak ismere-
te és hasznalata elengedhetetlenné valt. Ehhez pedig a vizualis
kompetenciak fejlesztése is szikséges, mely a vizudlis nevelés és
-képességfejlesztés feladata.

Kutatdsom elméleti hatterét az adja, hogy a paradigmaval-
tas nemcsak a kommunikaciéban, hanem ezzel 8sszefliggésé-
ben a gondolkodasban is bekovetkezett, és ez az oktatasra, az
iskola szerepére is egyértelm( hatassal van. A web 2.0 k6z0sségi
tartalomszolgaltatas hatasara megvaltozott a felhasznaldi atti-
tld: a k6zosségi haldzatok interaktiv potencialjanak koszénhe-
téen a felhasznalok passziv befogaddkbdl tartalom-eldallitokka,
ezen belll is els6sorban én-Uzenetek kozlGivé valtak. Mindezt az
infokommunikacios technoldgia robbanasszer( fejlédése és esz-
kozeinek széleskor( elterjedése tette lehetdvé. A szocialis média
hasznalata napjainkra teljesen beleszdtte magat a kamaszok és
felnGttek életébe, tarsas kapcsolataink részéve valt, tudasunk és

I tanuldsunk fontos bazisa lett. Epp ezért megvizsgalom, hogyan
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lehet tarsadalmi médiahoz kapcsoltan oktatni és tanulni a vizua-
lis kommunikaciot.

A szocialis médian keresztul torténd tanulast és tanitast
a részvételi kultdra egyik formajaként frjak le, amelynek dinami-
kajat kivanom értelmezni. A vizualis kommunikacié k6zosségi
médian keresztll vald tanuldsat az 6tletek és kontextusok kozot-
ti ktlonbségekkel jellemezhetjuk. A tanulas szintere kitolddott
az intézményes kereteken tul az online tertletre is, melynek
kdszonhet8en a vizualis kultdra tanarok szerepe a tarsadalmi
média terlletére is kiterjedt. A web 2.0 alkalmazasok és U] tech-
noldgiak kalondsen nagy befolyassal vannak a vizualis kultura
tantargy tartalmara, melyre immar hatassal van a virtualis tér
dinamikaja, valésagra vald hatasa, illetve a virtudlis és a valds
kozotti kdlcsonos atjarhatésag. Mindezek felvetik a kérdést,
hogyan lehetne megfelelni a tantargy oktatasaban a 21. szazad
kovetelményeinek.

A tarsadalmi média csatorndi révén lehetévé teszi a tar-
sadalmi interakciot, hasznalata mar az altalanos- és kozépisko-
lai tanulok szamara is rendelkezésre all, emiatt egymassal vald
érintkezésuk nem korlatozddik az iskolara, és nincs id6ben sem
behatarolva. S6t, nem csupan szocidlis kapcsolatok alakitasara
alkalmas, de specialis érdeklédési kornek megfeleléen is kiva-
laszthatjuk, ami lehetdvé teszi tartalomspecifikus csoportokhoz
valo tartozast.

Mindennek oktatasi relevancidja, hogy napjainkban meg-
lepden nagy szamban vannak jelen az interneten az azonos
érdeklédés mentén formalodo, onszervez6dd, onképzd alkotod-
korok, tanuldcsoportok, melyek az dnkifejezés és alkototeve-
kenység kozosségteremtd megnyilvanulasai. A tudasszerzés és
-megosztas ezen Uj formai lehet&séget nyujtanak a kollaboracio-
ra, hidat teremtenek kezdd és profi, mentor és mentoralt kdzott.
A vizualis tanuld kozosségek legnépszer(ibb teruletei dltalaban
kivul esnek a formalis oktatas priorizalt tananyagain. Legnép-
szer(ibb terUletei a manga, az anime, cosplay, graffiti, street art,
képregény, valamint a fot¢, video és a digitalis képalkotas inno-
vativ felhasznalasai. A részvételi kultira mar az internet el6tt
is |étezett, am a szocidlis média megjelenése azzal hogy sokkal
tobb embert képes bevonni és aktivitasra birni, valtozast hozott
ebben a jelenségben. Az egyes teruletek irant érdekl6dék az
Uj technoldgia altal biztositott kozos platformon taldlkozhat-
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nak, kommunikalhatnak, megoszthatjak véleményuket Otleteiket
és tapasztalataikat, tanulhatnak egymastol. Vagyis az egyénre
oda-vissza hat¢, dinamikus oktatasi és tanulasi kornyezetként is
értelmezhetjuk.

Epp ezért a vizudlis kommunikécié modern oktatasanak
reagalnia kell a tarsadalmi médian keresztul torténd tanulasi
lehet&ségekre, az informalis tanuldi kornyezet és tanuldi kozos-
ségek mUkodésére, hiszen az ilyen kdzosségekben vald rész-
vétel legfontosabb eredménye a mdalkotd tudas, azaz a mdfaji
sajatossagoknak megfeleld alkotashoz szUkséges technikai, esz-
tétikai ismeretek elsajatitasa, masrészt a mdvészeti kontextus
megismerése, vagyis az alkotdi folyamaton tul az egyéb, kiallitasi,
szervezési tevékenységek kiprobaldsanak, gyakorlasanak lehe-
t8sége, amely tevékenység sordn a szocialis, kommunikacios és
kollaborativ képességeik is fejlédnek.

A kutatdst tamogatta:

A kozlemény alapjat képzé kutatas az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatocsoport, ,Moholy-Nagy Vizualis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagoégiai Kutatasi Programja

tamogatta.



~Land Art, legjobb!” Land Art
és Nature Art a vizualis - és
kornyezetkultura érakon -
kornyezeti nevelés

EGERVARI JULIA
Dunakanyar Maganiskola, Szentendre

Kulcsszavak: land art; nature art; természetes anyagok,
téralakitas, kreativitas, kozosség

Napjainkban egyre fontosabba, kiemeltebbé valik a kdrnyezeti,
a fenntarthatdsagra és feleldsségvallalasra nevelés. A NAT-ban is
kulon kiemelve talalhatd, az elmult tiz évben pedig megjelentek
kilonboz8 oktatécsomagok, projektek, erdei iskola programok,
torekvések arra, hogy a pedagdgiai programok része lehessen.

Milyen lehetéségek, mddszerek allnak rendelkezésink-
re pedagogusként? Elég-e egy-egy csoportos kirandulas, néha
mar-mar kelletlen szemétszedés a Fold napjan, Ujabb ismeret-
terjesztd el6adas, film, vagy a csupan természettudomanyos
megkozelités? Mindezek fontossaga egyértelmd, ugyanakkor
altalanos iskolai tanarként azt tapasztalom, hogy nem elég.

Az el6adas témaja az altalam tett kisérlet arra, hogy kép-
z8mUvészként és vizualis - és kornyezetkultdra tanarként
a tantargy lehet&ségeit, eszkoztarat kiaknazva és kibdvitve
az altalanos iskolai oktatas keretein beldl, hogyan taldlhatunk
a gyerekekkel kozosen Uj utakat, kapcsolddasi pontokat a termé-
szethez, hogyan ismerkedhetnek meg a land art és nature art
mUfajaval, miként ad ez egy Uj tavlatot a gyerekek mlvészet és
termeészet értelmezéséhez.

A modszerek és a feladatok a land art és nature art, avagy
természetmU(vészet iranyzatok mentén szervezddnek, reflektal-
va ezek tematikajara, és a megjelené Uj mlvészi attitldre.

Az ¢rarendi keretek és a vizualis kultdra tantargy ala-
csony draszama megnehezitik az ilyen komplex és specifi-
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kus helyigény( foglalkozasok megvalositasat, de esetlinkben
elénylnkre szolgalt, hogy az iskola egy mez6 mellett, termé-
szetkozeli helyen talalhato. Egy 90 perces dra keretében mar
létrehozhatok kisebb munkak, illetve idénként projekt vagy
tabori szervezésben beépithetfek. Ezekre a lehet&ségekre
tamaszkodtam, illetve személyes tapasztalataimra, melyeket
képzémuveszként kulonboz6 mivesztelepeken szerezhettem,
kifejezetten a land art és nature art teruletén, illetve az egyete-
mi tanulmanyaim alatt a természetm{vészet szakiranyu kép-
7és résztvevéjeként. Példaként allt el6ttem a dél-koreai Yatoo
mUvészeti csoport munkassaga, akik kiemelt figyelmet szentel-
nek a természetmUvészet népszer(sitésének, és a nemzetko-

zi programjakon képzdmdUvészek altal létrehozott alkotasokat,
szoborparkokat nyitotta teszik iskolasoknak is, mizeumpedagé-
giai és egyéb kreativ programokat szerveznek szamukra. llyen

a ,Szombati iskola” projektjuk, ahol egy altalanos iskolas cso-
port egymasra épuld foglalkozasokon vesz részt, eszkdzoket,
targyakat készitenek, majd erdei menedékhelyeket épitenek.
Megismerkednek az évszakok valtakozasabdl fakado kulonbozd
kordlményekkel, lehet8ségekkel, anyagok sajatossagaival. Nagy-
részt csoportokban dolgoznak, fontos a kdzds tervezés, munka-
megosztas, egylttm(kodés.

Ahhoz, hogy a tanulok érzékennyé valjanak a kornyezettk
és altalaban a természeti értékek irant, kozvetlen kapcsolatot
kell kialakitaniuk a természettel, megismerni a ndvényeket, az
elemeket, az ott fellelheté anyagokat, a természet torvénysze-
rdségeit, tapasztalni a sajat bérukon, minden érzékszervikkel,
érezni az illatokat, szagokat, tapintani a kilonb6z6 feluleteket,
megfigyelni struktirakat, folyamatokat. [gy az ott toltott idé
alatt, alkotast létrehozva személyesebb, érzelmi kapcsolat johet
létre a természettel, megjelenhet az igény arra, hogy maskor
is ott toltsenek id6t, érintkezzenek a természeti elemekkel. De
mi adhat elég motivaciot ahhoz, hogy szivesen vegyenek részt
egy ilyen foglalkozason? Tapasztalatom szerint ha adott egy
kreativ feladat, amit egy meghatarozott természeti helyen kell
megoldani, mindezt az alkotas szintjére emelve, teret hagyva
a kisérletezésnek, az onkifejezésnek, megerdsitve, hogy értéket
hozunk létre, megfigyelhetd egy masfajta, mar-mar emelkedett
és egyben elszant attitlid. A nyomhagyas egyébként is 6sztonds,
alapvet6 késztetés, igy a nyilt térben, az iskola falai kozul kisza-



badulva, minden érzékszervet bevonva, természetes anyagokkal
egyuttmuakodve ,igazi”, zsigerekig hatolé élményt adhat szamuk-
ra. Az alsos korcsoport szamara még korantsem tavoli a bunker
vagy menedékhely épitésének izgalma, vagy a homokozas, var
és csatornarendszer épités, és akar egyben a rombolas tapasz-
talatai, illetve a viragszedés, koszorufonas, ékszerkészités nove-
nyekbdl. A fels8sok szamara mar fontosabba valik valamilyen
szamukra esztétikai értéket jelentd gesztus, gondolat vagy érzés
megjelenitése, testet dltése, vagy akar a kilonboz8d anyagokkal
vald kisérletezés, sajat képességeik prébara tétele. Az elkészilt
alkotasok foto- és videddokumentacio formajaban maradnak
meg, igy az intermedialis szemlélet is szerepet kap a munkafo-
lyamatokban. A résztvevdk kiprobalhatjak magukat a legegy-
szer(ibb népi targy- és téralakitd technikak alkalmazasaban,
mint példaul a kotdzés, csomdzas, fonds, csapolas, ékelés, asas,
dongolés stb., ugyanakkor modern technoldgiat is alkalmazunk.
A fotdzas és videokészités egy Uj dimenziot ad ezeknek a mun-
kaknak, és bar része az elmulas megtapasztalasa és elfogada-
sa, az Uj generacié szamara az is természetes ha valami mar
csak digitalis médon 6rzédik meg, vagy csak ebben a formaban
lathato, kiallithatd. Bepillantast nyerhetnek abba, hogy egy mas
nézépont mennyire megvaltoztathatja a mU jellegét, jelentését,
hangulatat, hogyan alakithatd a kontextus, példaul akar a sajat
test bevonasaval, belekomponalasaval a munkaba. Ezek a képek
kivalo asszociacios és projekcios feluletet adnak, Ujbdl bevihetdk
tandrara, beszélgetés indito, tovabbi kreativ feladatokhoz is fel-
hasznalhato anyagot biztositanak. Azok a gyerekek is kozelebb
kerulhetnek a mlvészi kifejezés megtapasztalasahoz, akik eset-
leg nem szereztek sikerélményt a rajzolasban, festésben, ugy
érzik nem elég ,Ugyesek” vagy ,tehetségesek” ezen a téren, akar
korabbi negativ éiményeik elvették a kedvuket és dnbizalmukat
az alkotastol. Itt elszakadhatnak a ,szép” vagy ,j¢" mU fogalma-
tol, amit dltalaban szamukra az jelent, hogy mennyire valésaghd
egy rajz vagy festmény, mennyire dekoratly, szines, figyelemfel-
keltd vagy éppen humoros, megbotrankoztatd. Néhany land art
és nature art alkotas bemutatésa utana meglep8en konnyen
rahangolddnak a természet adta formavilagra és lehetéségekre,
és a ,kevesebb tobb" elvének mentén univerzalis jelek (geomet-
rikus formak), térbeli alakzatok (fészek, kunyho, koszord, emberi
test), plasztikak jelennek meg. Altaldban csak lebomld kéto-
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z8anyagot, minimalis eszkdzoket, szerszamokat hasznalhatnak,
de olyan is el8fordul, hogy ezekeket sem. Megfigyeljuk a helyszin
adta lehet8ségeket, mind térkihasznalas és novényzet, anyagok
szempontjabél. Ugyeltink arra, hogy ne avatkozzunk be karté-
konyan, tllsagosan maradanddan a kornyezetbe, inkabb csak
kiegészitstk azt, egylttmUkoddve a természettel. Ha ez nehezen
megoldhatd, dokumentalas utan akar le is bontjuk a létrehozott
munkat, hulladékot nem hagyunk magunk utan.

Mindezek a feltételek és feladatok er6teljesen attitlid
formaldak, kozosségépitbek, fejlesztik a problémamegoldd
képességet, és a kreativ gondolkodast. Egyben érzékenyitenek
a természet és a mUvészet iranyaba, igy alapozva meg egy egyre
tudatosodo kornyezetkultirat. A cimben szerepld felkidltas egy
harmadik osztalyos fiutol szarmazik, akinek az egyik taborban
a land art programpont tetszett a legjobban. O tgy fogalmaz-
ta meg, hogy ,olyan, mintha festenénk vagy rajzolnank, de nem
papirra, hanem a természetben, és ez kilonleges”.



»Csillagbolcsd” a sziletés
témajanak malvészetterapias
feldolgozasa népi motivumok
segitségével
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Baranya Megyei Gyermekvédelmi Kézpont és
Teruleti Gyermekvédelmi Szakszolgalat

Kulcsszavak: mlvészetterapia, rajzpedagodgia; népmuvészet;
gyermekvédelem, traumak képi kifejezése

A Baranya Megyei Gyermekvédelmi Kdzpont és Teruleti Gyer-
mekvédelmi Szakszolgalat lakasotthonaiban és gyermekottho-
naban él6, hanyatott sorsu, veszélyeztetd csaladjukbol kiemelt,
traumatizalt és érzelmileg elhanyagolt gyermekekkel, serdulék-
kel foglalkozik Csontvary KépzémUvészeti Studio.

Régodta alkalmaz nepmUvészeti formakat és szimbolumo-
kat mUvészetterapias mihelyében, amely a természet valtozas-
rendjére az eredendd gyermeki kifejezésmaddra, a belsé latasra
épul. A népmuUvészeti motivumokat belllrél atélve, teremtik meg
egyeni képi vilagukat az alkot¢ fiatalok, gyermekek, amely akar
keretet is adhat a sajat elszenvedett traumaik, érzelmi elhanya-
goltsaguk onkifejez6 mdédu szimbolikus feldolgozasahoz.

A szulés, szUletés élménye, emléke, kdrulményei dsszetett
dolgok, pozitiv és negativ lelki tartalmak egyarant kapcsolédhat-
nak hozzajuk. Kilondsen igaz ez, ha ehez hozzavesszik az egyes
csaladdtagok sziletésérél fennmaradt csaladi torténeteket vagy
éppen eltitkolt tényeket. A m(ivészetterapia sajat eszkdztara-
val ezeket a bennunk €16, sokszor tudattalan tartalmakat nem
direkt, hanem tapintatosan indirekt médon kozeliti meg.

A magyar és kdzép-azsiai népek népmuvészeti formavila-
ganak vizualis nyelvi gondolkozasmaddjara jellemzd, hogy leké-
pezi a természet és a benne él8 ember szorosan egymasba
kapcsolddo testi-lelki folyamatait. Ez a koltien megjelenitett
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kifejezésmod alkalmas arra, hogy segitségével olyan folyamato-
kat éljink at, amelyekben osszefuggenek, szervesen egymasra
épulnek a dolgok, igy segitve a személyiség mikodésének, illet-
ve a személyiségfejlédésnek az integraltsagat. A népmuvészet
formak felszabadité hatasu mintat adhatnak, az inkompetencia-
val kiizd@, az interneten felndvekvé generaciok szamara, hiszen
minden torténelmi korban egyarant mikodé 8sképek rejle-

nek bennuk. Az eldadasomban mindezt alkotasokon, eseteken
keresztUl mutatom be.

A népmUvészet kinalta formakincs nagyon hatékony tud
lenni. A népmUvészeti motivumokat és szimbdlumokat nem
masolva, hanem értelmezve, tovabbgondolva teremtik meg sajat
személyes szimbolikus képi vilagukat alkotdink. Segftségével
a szlletés problematikajat is fel lehet dolgozni olyan gyerekek-
kel, akiket sokszor nem is vartak szuletésuk el6tt, és a késdb-
biekben is gyakran eltavolodtak télUk szUleik. Ennek is lehet az
egyik kovetkezménye, hogy gyakran élnek meg alkalmatlansag
érzést, iskolai kudarcokat, meg nem értést, kirekesztést, mas-
saguk, gyakori magatartaszavaruk miatt. Tobbnyire értéktelen-
nek tartjak magukat. Ezek fajdalmas dolgok, igy érthetd, hogy
szUletéstk traumajat nem direkt, hanem indirekt médon koze-
litsuk meg a mUvészetterapiaban. Ugyanakkor azt is atélhetik
alkotokozosségben, hogy Ok is értékesek, a bennuk léve lelki
problémakat atalakitva miveészeti értéket tudnak létrehozni, ez
kimozdithatja ket tanult tehetetlenséglkbdl, és ez dtsegitheti
Oket késdbb sok nehézségen.

A kutatdst tamogatta:

Csontvary Képzém(ivészeti Studié Egyesilet.
www. csontvarystudio.hu



Kalonleges? Mivész?
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pszichologia

El6adasunkban betekintést nydjtunk egy nagy létszamu, fogya-
tékos személyeket ellatd intézmény mihelyének munkajaba,
ahol vizualis mUvészeti onkifejezési lehet8ség is elérhetd az oda-
jaroknak.

A lifelong learning szellemében a feln6tt fogyatékos szemé-
lyeknek is lehet&séglk van arra, hogy akar non-formalis tanulasi
keretek kozott személyes érdeklddésuknek megfelel6en Ujisme-
reteket szerezzenek megfelel8en differencidlt, egyéni igényeikkel
megegyezd szinteken és programokban. Amennyiben a kdrnye-
zet, a csalad, illetve az intézmény lehetéségei megengedik és
tamogatjak a tanulasnak e formajat, alkotdomUhelyek kialakita-
sat és mlkodtetését, nem csak az Onkifejezés egyedi modjanak
adnak ezzel teret, de el6fordulhat, hogy tehetségre talalnak.

Olyan specialis helyzetben Iév§ alkotdk 6k, akiknek eddig
talan nem volt lehet6ségik eddig a vizualis mlvészetek eszko-
zeinek segitségével megnyilvanulniuk, 6nmagukat kifejeznidk,
felnéttként adatik meg szamukra e lehet8ség. FeltérképezzUk,
hogy milyen kapcsolat lehet a tanulds, kreativ alkotas és életmi-
ndség kozott egy zart intézet falain beldl. A vizualis neveldmun-
ka és a kreativ tevékenységek soran hogyan és miben nyilvanul
meg a szubjektiv jollét, értelmileg akadalyozott, illetve halmozot-
tan sérdlt felndtteknél? Feltesszik a kérdést, vajon megélheté-e
mUveészi alkotomunka altal egyfajta szabadsag, vélt és valds korla-
tok atlépése, gondolkodasmaodbeli és fizikai hatarok szétfeszitése?

Az alkotdi oldal mellett a befogaddi oldal is felkeltette
érdeklddéstinket, vagyis a vizualis mvekkel valé talalkozas,

a befogadas folyamata, a mUalkotasokhoz valé viszonyulds, mely
mUveket fogyatékos személyek alkottak. A hangsuly nem csak

VIZUALIS NEVELES

ELOADASOK

]
146 -147

a létrehozason, hanem a vizudlis befogadason is van. Az alkoto-
ban és a befogaddban végbemend folyamatok egymast kiegé-
szitd lancolatok, melyben a néz8 dsszekapcsolja a mUalkotast
a kulvilaggal, azaltal, hogy mélyebb rétegeit kibontja, értelmezi,
és gy létrehozza a maga hozzajarulasat a teremtd folyamathoz.
Ahhoz a folyamathoz, melyben az alkoté az alkotasan keresztdl
kommunikal a befogaddval, vagyis megnyilvanul a kulvilag felé
egy mlvészi sz(irén atengedett tartalommal.

A miihelymunkahoz elvi keretként a Sandor Eva (1995) altal
kidolgozott pedagdgiai rendszer szolgalt alapul, mely belsé és
kulsg feltételek az emberre gyakorolt hatasat, annak szévevényes
OsszeflUggéseit tarja fel, mely az alabbi 6sszetev8kbdl épul fel:

1. elem: a foglalkozas helyszine;

2. elem: a hely berendezése;

3. elem: a teremhasznalat modia;

4. elem: az alkototevékenységhez szikséges eszkdzok;

2. 6és 4. elem egylttesen: a tér specialis kihasznalasanak
lehet8sége;

5. elem: a létszam;

6. elem: videdfelvételek készitése

7. elem: a foglalkozasok felépitése;

8. elem: a foglalkozasok kezdése, befejezése, a munkaban
valo részvétel lehet8sege;

9. elem: a zenehallgatas;

10. elem: a valasztas szabadsaganak biztositasa.

Az alkalmazott pedagdgiai rendszert felépité elemek az
alabbi kategoriakba sorolhatdk: hol és hogyan torténik a mavé-
szeti munka, személyi vonatkozasok, valamint a tevékenységek
adaptacidja az aktudlis szukségleteket, és az oda- visszahatast
figyelembe véve.

A mUhelymunka longitudinalis megfigyelésével (résztve-
v6 megfigyel8ként), megallapitjuk, hogy az empirian alapuld
vizsgalatban a vizualis megismerés és befogadas feltérképezé-
sében mérfoldkovet jelenthet a narrativ pszicholdgia szemléle-
tének alkalmazasa is. A md befogadasanak narrativ szemléletét
Jerome Bruner, a narrativ pszichologia egyik meghatarozé alakja
helyezi parhuzamosan az altala paradigmatikusnak nevezett,
tudomanyosnak tartott gondolkodasi méd mellé. Az § nézetei
szerint a narrativ megismerési mod az ember vilagrol gyjtott
tapasztalatanak ugyanolyan fontos ismérve, mint a racionalis és



logikus, ok-okozati 6sszeflggéseket keresd szemlélete. A narra-
tiv pszicholdgiai keret az ember megismerd folyamatait a tarsas
hatasok, k6zosen létrehozott tudas és vilagok mikodéseként
frja le. A narrativumot kdzvetitéként és eszkozként kezeli, olyan
szerszamként, mely segit a vildgot értelmezni, érzelmeket, cse-
lekedeteket, gondolatokat elkiloniteni, majd Ujra integralni. Bru-
ner, az elbeszél6é mod vizsgalatahoz a nyelvészettdl kdlcsonzott
modellt, melyek az Ugynevezett deiktikus valtok vagy indexikus
kifejezések. Ezeket a nyelvi eszkdzoket téri- id6i- személyi kont-
extudlis viszonyok jellemzik, és ezek el6segitik a mlvészet befo-
gadasanak kontextus altali meghatarozasat (lllés, 2013).

A kontextus téri vonatkozasa tag fogalom a mlvészetek
esetében. Jeldlheti a mUalkotas elhelyezkedését, létrejottének
helyét, téri kiterjedését. De jel6lheti a hely az adott kultdrat is,
azt a kdzeget, ahol a mUalkotas szuletett illetve befogadasanak
kulturalis kozegét.

Az id6 vonatkozasaban is tobbféle értelmezési lehetdsé-
glnk van. Vonatkozhat a mU elkészitésének idejére, illetve, hogy
mennyi idd telt el azota, milyen kord. Hangsulyos vonatkozas
a mUalkotas id@beli kiterjesztése: mikor és mennyi ideig tart
a befogadas.

A személyi dimenzié mindkét félre kiterjed: alkotéra és
befogaddra. Presztizshatas alakulhat ki, amennyiben a befoga-
do tudja, hogy az alkoto elismert mlvész, és ennek 6nmagaban
is értéknoveld hatasa van. De a befogadd személye is megha-
tarozo jelentdséggel bir a mlalkotas befogadasanak folyamata-
ban. A mlvészi éiményt befolyasolhatja a befogadd jartassaga
a mUvészetekben, illetve egyéni kilonbségek, pillanatnyi allapo-
ta, érzelmei, emlékei.

A Sandor Eva &ltal kidolgozott pedagdgiai mlvészeti terépia
elemei, valamint a narrativ pszicholdgia téri- id6i- személyi kont-
extualis viszonyokkal foglalkozé modellje parhuzamba allithatok,
illetve 6sszefonddnak egymassal. Mindez gazdagabb megfigye-
lési és vizsgalati lehet&séget nydjt mind az alkotd, mind a befo-
gado mélyebb megismeréséhez és megeértéséhez, valamint
a bennuk zajl¢ folyamatok tamogatasara. A narrativ pszicholdgia
metaelméletként vald alkalmazasa érthet8bbé teszi a mlveé-
szethez vald viszonyulast, és az alkotét és befogadot is kdzelebb
hozza egymashoz.
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A megfigyelt mdhelyben az alkotasi folyamat, a gyakorlas,
a sikerek motivalta kitartd munka eredményeként privat, eddig
elzart vildgokba pillanthattunk be, mély, belsé indittatasbol szu-
letett mUvekkel talalkoztunk. Egy Uj kommunikacids csatornat
talaltunk, egy kozos nyelvet, mellyel mindenki éIni tudott, hiszen
a csoportba olyan személyek is tartoztak, akik verbalisan nem,
vagy nehezen fejezték ki magukat. A mivészet elemi médon
jarult hozza onkifejezésikhoz valamint életmindséguk jobba téte-
|éhez. A sikerélmény, az elismerés megélése, az esztétikum meg-
jelenése a mlveken motivaciés eréként Ujabb és Ujabb alkotasra
sarkallta a résztvevoket. Megfigyeltlk, hogy néhany csoport-
tag kiemelkedett alkotasainak egyéni hangvételével, kilonleges
vajon egy intézetben él8, marginalis tarsadalmi statuszban 1évd
fogyatékos személy mlvészként elismert lehet-e.

Irodalom:

lllés A. (2013) A narrativ pszicholégia mint a vizuélis befogadas Uj értelmezési

madja. Helikon Irodalomtudomanyi Szemle. Narrativ design kuldnszam,
LIX:(1) pp. 40-54.

Sandor, E., Horvath, P. (1995). Képzém(ivészeti pedagdgiai terépia. Budapest:
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BEVEZETES

A 2007. évi XClI. térvény a Fogyatékossaggal él6 személyek joga-
irdl sz6l6 ENSZ Egyezmény és az ahhoz kapcsolodo Fakultativ
Jegyz6konyv 30. cikkének értelmében ,A részes allamok elisme-
rik a fogyatékossaggal é16 személyek azon jogat, hogy masokkal
azonos alapon vegyenek részt a kulturdlis életben, és minden
szukséges intézkedést megtesznek annak biztositasara, hogy

a fogyatékossaggal é18 személyek:

A. hozzaférjenek a kulturalis el6adasok vagy szolgaltatasok helyszi-
néhez, mint példaul a szinhazhoz, mizeumhoz, mozihoz, konyv-
tarhoz és utazasi irodahoz..."

Hazankban az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek
jogairdl és esélyegyenl6séglk biztositasarol az alabbiak szerint
rendelkezik:

B. ,18.8(1)Afogyatékos személy szamara lehetdvé kell tenni
a mUvel6dési, kulturalis, sport- és mas kozosségi célu létesitmé-
nyek latogatasat.”
Az audionarracio olyan akadalymentesitési szolgaltatas, amely-
nek koszonhetden a vak és latassérllt személyek egyre tobb
orszagban és novekvé szamban élvezhetik a szérakoztato-
ipar termékeit (filmipar, televizio, DVD) és a m(vészi produkci-
Ok (szinhazi és tanc el6adasok, kiallitasok) széles palettajat. Az
American Council of the Blind (é.n.) ekként hatarozza meg: ,Az
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audionarracié (audiodescription) egy szinhazi el6adas, a televi-
7i6, egy film vagy egyéb mUlvészeti tevékenység vizualis eleme-
inek akadalymentes élvezetét teszi lehetdvé vak és latassérult
személyek szamara. Olyan szolgaltatas, ami (a latassérult
fogyasztonak nem jelent jarulékos koltséget) mindazt megkisér-
li lefrni, ami a 1até nézének egyértelmd - tehat azokat a képe-
ket, torténéseket, melyekrél a latassérilt nézé kordbban csak
fUlbesUgas utjan szerezhetett informaciot.” Bar ismertsége és
elismertsége, valamint az audionarralt produkcidk és a narraci-
Ot igénybe vevBk szama Eurdpa-szerte folyamatosan né, egy-
ségességrél sem a definiciok, sem az audionarratorok képzése
tekintetében sem beszélhetiink (Reviers, 2012). [rasunkban

a képzémUvészet akadalymentes hozzaférésének szikségessé-
gére hivjuk fel a figyelmet, s olyan rovid modszertani attekintést
ismertetlnk, amelynek segitségével mizeumi dolgozdk, peda-
g0gusok, esetleg latasserult gyermekek szulei is készithetnek
mUalkotasokhoz audionarraciot.

A HALLHATO MUZEUM

Az audionarracié nemzetkozi szakirodalma egyre b8ségesebb,
s hazénkban is fellelhet8ek mar a témaban tudomanyos igény(
munkak. Ezek azonban nagyrészt a filmiparra és a televizio-

ra, valamint a szinhazi audionarracio kérdéseire fokuszalnak,
mig a képz8mUvészet lefrasanak modszertanat és gyakorla-

tat alig-alig targyaljak. A festészet, a szobraszat, vagy az épité-
szet bizonyos foku ismerete egy vak ember esetében is az alap
mdveltség része. Fontos, hogy altalanos- és kozépiskolaban

a latassérult diakok is tanuljanak mlvészettorténetet, ismer-
kedjenek meg a kiemelkedd alkotasokkal. Legalabb ilyen fontos,
hogy az érintett gyermekeknek és fiataloknak szocializaciojuk
soran legyen lehet8ségik megtapasztalni, hogy a muzeumlato-
gatas érdekes és gazdagitja ismereteiket. A mdzeumokban vald
tajékozddas és a kiallitasok élvezete kulonb6z6 modokon bizto-
sithato vak és latassérult emberek szamara. Hazankban talan

a leggyakoribb megoldas, amikor a latasseérult vendégek szama-
ra kilon muzeumpedagogus altal vezetett csoportokat szervez-
nek. llyenkor a vendégeket latd dnkéntesek kisérik, a kiallitasi
darabokrol pedig altalaban maga a mUzeumpedagdgus mesél,
és szerencses esetben mUtargy masolatokat is kézbe tud adni.
Az 8nallo és kotetlen muzeumlatogatast hivatott segiteni



az audioguide. Ez sok mUzeumban elérhetd. Egy latassérilt
vendégnek azonban a hagyomanyosan az audioguidera rogzi-
tett tartalmakhoz képest specialis informaciokra van szuksége.
Ezek egy része a kiallitd termekben valo tajékozddast segfti, ill.
részletes lefrast k6zol a latnivalorol. Amint korabban emlitettuk,
nincsen az audionarracio elkészitésének egységes szabalyrend-
szere. KépzémUivészeti alkotasok esetén az aldbbi szempontokat
mindenképpen érdemes kovetni:

a lefrast kezdjuk a mU alkotéjanak és cimének megnevezésével.
Ismertessuk méreteit - ilyenkor érdemes azt egy hétkdznapi tar-
ggyal 6sszevetni, ami segiti a hallgatot a tobbé-kevésbé pontos
dimenzidk elképzelésében;

célszer(l a nagytdl a kicsi, azaz az egész leirasatdl a részletek felé
haladni, ez megkonnyiti a ,mentalis tajékozodast”;

a lefras legyen objektiv, preciz és vilagos. Rovid mondatokat
fogalmazzunk, ugyanakkor térekedjunk ra, hogy mondataink
minél informatfvabbak legyenek;

Egy-egy alkotas narracidjakor elséként a latottakat irjuk le,

s csak aztan térjunk at az alkotoval, vagy a mU keletkezésével
kapcsolatos informaciok, esetleges anekdotak lefrasara. A 1até
muUzeumlatogatd is rendszerint a képet nézi meg elséként,

s csak ha felkeltette az érdeklédését, olvassa el a kisér6 széve-
get. A valasztas lehetdségét adjuk meg a latassérdlt latogatonak
is, hiszen ha egy alkotas a leirasa alapjan nem fogja meg, nem
feltétlentl kivancsi a hattér informacidkra;

ne feledkezzink meg, és ne féljunk attdl, hogy szinekrél beszél-
junk. Sok latassérult személy 1at, vagy korabban latott szineket,
fgy ez is segiti a mU minél élethibb mentalis reprezentacigjat;
torekedjunk nem elveszni a részletekben, am azt se feledjik el,
hogy a részletek ismertetése életet ad a narracionak - bar fontos
az objektivitas, a hallottakat emlékezetessé teszi egy életteli lefras;

az audionarracio osszeallitdsakor tartsuk szem el6tt, hogy

a latassérult latogatd figyelme és befogaddképessége véges. Mig
a filmek és szindarabok narracidja soran a narratornak a dialé-
gusok szinetében rovid id6keretek allnak a rendelkezésére, egy
képz&mUveészeti alkotaslefrasakor szerencsésebb helyzetben
van a szakember, hiszen nem kell mondanddjat masodperc pon-
tossaggal merni (Salzhauer Axel et al.,, 1996).

VIZUALIS NEVELES

ELOADASOK

]
152-153

OSSZEGZES

Az audionarracié gyakorlata hazankban is terjedében van.
A Pesti Magyar Szinhaz elséként biztosit minden el6adason
audionarraciot. A Kolibri Szinhaz néhany el6adasan is elérhetd
ez a szolgaltatas. A SzépmUveészeti MUzeum tobb fzben szer-
vezett id6szaki tapinthatd kiallitasokat (,A Mediciek fénykora”,
2008; ,...és akkor megérkeztek az inkak - kincsek a spanyol hodi-
tas eldtti Perubol”, 2007). A vidéki mUzeumok soraban szerepel
pl. a székesfehérvari Hetedhét Jatékmuzeum, amely érdeklédés
esetén mUzeumpedagogiai foglalkozasokat tart latassérilt 1ato-
gatéknak. Allandé akadalymentes audioguide hazdnkban még
nem elérhetd. Szintén hasznos, és kulfoldi mizeumok honlapjan
réabukkanhatunk, hogy audioguide hijan az alkotasok audionar-
ralt lefrasat hangfileként elérhetdvé teszik. Ezeket az érdekl6-
dé akar otthon meghallgathatja, akar letoltheti, és a helyszinen
hasznalhatja. Az akadalymentesség biztositasahoz szikséges
technikai és emberi eréforras ugyanakkor koltséges. A mlzeu-
mok akadalymentesitési torekvései csak atfogd szakmapolitikai
és anyagi tamogatassal valosulhatnak meg.
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El6adasunk tisztelgés Sandor Eva el6tt, aki a gydgypedagd-
gia meghatarozo egyénisége, gydgypedagdgus nemzedékeket
oktatott, szemléletinket és tudasunkat formalva. Ma is aktivan
dolgozik, egyrészt oktatassal foglalkozik, masrészt életmdve
dokumentumainak— a tobb ezer fotonak, szamos filmnek és
prezentacionak—rendezésével.

Sandor Eva 1969-ben végezte el a Gydgypedagdgiai Tanar-
képz@ Féiskolat, gydgypedagodgiai tanari oklevele ,hibasbeszé-
dlek, értelmi és latasi fogyatékosok intézményei szamara” szol.
1975-ben rajz szakos altalanos iskolai tanari oklevelet szerzett.
Szakmai életUtja harom egymasba fonddo szalon futott: Ezek
kozul elsd a kozoktatas, évtizedekig tanitott gydgypedagdgus
rajztanarként specialis iskolakban, k6zoktatasi szakértéként tan-
terveket, tantervi Utmutatokat kézikonyvet irt, komplex tantervi
programokat dolgozott ki, kutatasokban, pedagdgiai kisérletek-
ben vett részt. Masodikként emlitem a gydgypedagdgus kepzest,
1975-t8l tobb mint 40 évig oktatott a ,Barczin”, a Gyégypedago-
giai Tanarképz6 Féiskolan, majd az ELTE Barczi Gusztav Gyogype-
dagdgiai Karan, mlvészeti alapozd és terapias tanegységek sorat
dolgozta ki és oktatta. A harmadik, mindvégig jelen lévé szal
a kutatas, melynek legfontosabb eredménye a nevével fémjel-
zett képz6mUvészeti pedagodgiai terdpia megalkotasa (Sandor és
Horvath, 1995, Sandor 2006) és gyakorlati elterjesztése, melyhez
nyugdijba vonulasa utan az altala kidolgozott pedagdgus tovabb-
képzd tanfolyamokon képezte ki a foglalkozasvezet&ket.

Munkassaga lényegét szemléletesen fogalmazza meg
az el6adasunk cimeként téle kolcsonzott kifejezés: miivészet
a tanuladsért. Szlkebb szakteriletén a — mai terminologiaval—
intellektualis képességzavart mutato, tanulasban akadalyozott
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gyermekek oktatasdban a vizualis mlvészetet a tanulads szolga-
lataba allitotta. A célcsoport képességstrukturajanak és peda-
kifejezés szabalyszerlUségeivel — olyan modszertant, sajat rend-
szert kialakitva, melyben a fejlesztés eszkoze kreatfv alkotd tevé-
kenység (Sandar, 2006).

Ezzel latszélag ellentétes az a gondolat, melyet Sandor Eva
1995-ben megjelent tanulmanyaban fejt ki, hogy a fogyatékos-
sag kérdése befolyasolta a legkevésbé a munkajat; hiszen ,az
Un. enyhén értelmi fogyatékos gyermekek onkifejezéképes-
sége, vizualis alkototevékenysége olyan meglévé pozitivumok
(emberi létink alaptulajdonsagai, melyek minden embert intel-
ligenciafoktol fuggetlenul jellemeznek), melyekre személyiség-
fejlesztésuk soran feltétlentl épithettink” (Sandor, 1995, 363.0).
Ez a gondolat abban a koordinatarendszerben értelmezendd,
hogy Sandor Eva a gydgypedagdgial iskola meglehetésen zart,
szabalyozott vildgabdl érkezett, ahol alapgondolat volt, hogy az
oktatas modszertanaban alkalmazkodjék a tanuldk fogyatékos-
sagahoz. Ehhez képest Ujdonsag, hogy els6sorban az altalanos
emberit célozza meg, a mlvészeti munka kozéppontba emelé-
sével, egy joval szabadabb rendszert megalkotva.

Egy interjuban a kovetkezékben foglalta 6ssze hitvallasat
terapiajarol: ,A gyermeki kilonboz8ség meglatasa, megértése
és elfogadasa. A gyermek megismerhet8ségébe vetett hit. Az
érzékeny megfigyelés fontossaganak felismerése. A kivaras sza-
badsaga és szlkségessége. A kisgyermek dnfejleszté munkaja-
nak indirekt segitése. Kompetenciakra épul8 terapias munka és
egyénre szabott fejlesztés.”

Sandor Eva terdpidja a gydgypedagdgia, a mlvészetpedagd-
gia és mUlvészeti terapia k6z0s metszetén talalhatd, megalkotdja
jelenleg is a tudasanyag logikus rendszerbe foglalasan munkal-
kodik, hogy abban megjelenjen a vizualis kommunikacié logikaja,
Osszeflggésben a gydgypedagdgiai tudassal a képességek rend-
szerérdl és fejlesztési maédjairdl, valamint a terapias szemlélet,
pszicholodgiai tudas.

Sandor Eva karizmatikus személyiség. Minden filmjébél,
megnyilatkozasabdl arad az 8szinte érdeklédés, megbecsUlés és
tisztelet kliensei irant. Feltétel nélkuli elfogadassal, koncentralt
figyelemmel helyezkedik bele a masik személy nézépontjaba.
Lenylgoz8, ahogy példaul komoly gondolkodasi és szétalalasi



deficittel m(ikodé fiatalokkal a mévészetrdl, mialkotasokrél és A|Sé tagozatos tanulék ViZUé|iS

sajat alkotasaikrol beszélget, kompetens személyek beszélik meg , S . . ,

az életiikre vonatkozo kérdéseket. Eléadésunkban szeretnénk ké pessegEInEk Vlzsgalata

megmutatni mesterink koherens és sokszind munkassagat. YIS T - e - .
digitalis és analég térképrajzok

tukrében
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Az 1960-as évek végén reprezentativ kutatasaban Paal Akos
vizsgalta magyar gyermekek rajzain az ember-, a tér-, a mozgas-
és a cselekményabrazolas formait, szintjeit. A gyermekrajzok fejl6-
désének motivdcioi a 6-10. év k6zétt cimmel, 1970-ben megjelent
tanulmanyaban (Magyar Pszicholégiai Szemle, 1970. 27. kot. 4.
sz.573-578. old.) szazalékos bontasban adta meg a kulonbozd
életkorokra jellemzd abrazolasi szinteket, igy a rajzi képességek
fejlddésének varhato fvét is megjeldlte a megfigyelt tertleteken.
Kozel fél évszazad elteltével id6észer(ivé valt a gyermekraj-
zok U], bdvitett szempontd vizsgalata, hogy atfogo képet kap-
hassunk azoknak a didkoknak a rajzi képességeir8l és vizualis
kommunikacids sajatossagairdl, akiket ma, a 21. szazad iskolaja-
ban tanftunk, akik szamara a korszer( rajztanterveket késztjuk.
Az 1960-as évek végén vizsgalt gyermekekhez képest korunk
fiataljai egészen mas, megvaltozott vizudlis kozegben nének fel.
Nem csak a képek befogadasa, de a képalkotas szempontjabdl
is ¢riasi valtozasrol beszélhetink. A mobiltelefonok tulajdonjo-
gara vonatkozé adatok (TARKI, 2018) szerint, még a leghatranyo-
sabb helyzet( haztartasokban él8 altalanos iskolas gyermekek
keze Ugyében is van digitalis képek készitésére alkalmas eszkoz:
sajat okostelefonjuk. Tény, hogy hasznaljak is az altalanos iskola-
sok ezeket az eszkdzOket, rendszeresen készitenek és osztanak
— meg okostelefonokkal képeket. Ugyanakkor egyre kevesebb kép
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készul hagyomanyos modon - példaul papirlapra ecsettel fest-
ve, ceruzaval vagy tollal rajzolva.

A pszicholdgia tertletén jelent8sek a magyarorszagi kortars
gyermekrajzvizsgalatok eredményei (Hardi Istvan, Vass Zoltan,
Vass Viola), szUkségesek azonban rajzpedagogiai szempontu
kutatasok is, amelyek segitik egy-egy korosztaly rajzi képessége-
inek jobb megismerését, és hozzajarulnak a vizualis kultdra tan-

Karpati Andrea nevéhez f(iz8dik hazankban annak a kuta-
tassorozatnak az elinditésa, mely tobb oktatasi intézményben,
kulonbozd életkord gyermekek azonos témakhoz készult analdg
és digitalis rajzait elemzi. Ehhez a kutatassorozathoz kapcsolo-
dik 2015-ben indult rajzvizsgalatunk, melynek célja feltarni, hogy
hogyan rajzolnak ma az als¢ tagozatos gyerekek hagyomanyos
és digitalis eszkozokkel. ,Négy szituativ feladat” megrajzola-
sat kértuk a didkoktol. A feladatokat korabban mar alkalmaztak
budapesti évodas gyermekek képességvizsgalatanal (Karpati
Andrea és Gaul-Acs Agnes 2015-t8l t&bb konferencian, illetve
tanulmanyban szamoltak be kutatasi eredményeikrol), valamint
szlovak falusi és varosi altalanos iskolas tanuldk korében (Eva
Lehotakova a 2017-es MPK konferencian mutatta be kutata-
si eredményeit A 6-11 éves gyermekek rajzfejlédésének vizsgdlata
a Szituativ Rajzi Feladatsor alapjdn cimmel).

A feladatokat és a mérdeszkdzt adaptaltuk a kutatasi min-
tankhoz. Minden feladatra egy tandrat (45 percet) szantunk, és
minden rajz kétszer készult el: hagyomanyos és digitalis eszkdzok-
kel egyarant. A megvaldsitas rajz- és informatika orak keretében
tortént, és egy vidéki varos két altalanos iskolajanak 15 osztalyara
- 4-4 els8, masodik és harmadik évfolyamos, valamint 3 negye-
dik évfolyamos osztaly tdbb mint 300, 6-11 éves didkjara - terjedt
ki. A négy szituativ feladat egyike a , Térkép egy (nydron) latott vagy
elképzelt helyrdl, ahovd szivesen elmennék (djra)”. Tanulmanyunkban
az also tagozatos diakoknak ehhez a feladathoz készitett térkép-
rajzait mutatjuk, be és elemezzUk. Kutatasunkban olyan rajzi
kepességfaktorokat vizsgaltunk, mint a feladat megértése, a for-
mak abrazolasa, a szinek kifejezd hasznalata és a kompozicids
képesség. Ezen tul, a gyUijtott anyagban meg tudtuk figyelni a kor-
osztalyra jellemzd vizualis kommmunikacids sajatossagokat, példaul
jellegzetes térképtipusok alkalmazasat, a térhasznalat kilonb6z8
madjait, illetve az alkotdi tipusok megoszlasat a mintankban.
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A rajzi képességek feltérképezése mellett vizsgalatunk egyik
legjelentésebb eredményének a hagyomanyos és digitalis meg-
oldasok 0sszehasonlitasaval nyert adatokat, és az ezekbdl levont
kovetkeztetéseket tartjuk. A négy faladat - koztlk a térképrajzok
analog és digitalis megoldasai - értékelésével olyan felismeré-
sekre jutottunk, amelyek nagy segitséget jelenthetnek a korszer(
rajz- és informatika tantervek 6sszeallitdsanal. Megfigyeléseink
tanulsagat beépitettlk annak az 5-8. osztalyosok szamara 6ssze-
allitott Vizualis Kommunikacios Modulnak a tanitasi tervébe, mely-
nek megvalositasa jelenleg zajlik (2016-t6l 2020-ig).

A kutatdst tamogatta:

A kozlemény alapjat képzé kutatds az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakméd-
szertani Kutatécsoport, ,Moholy-Nagy Vizualis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagdégiai Kutatasi Programja
tdmogatta.



A magyar szocialista
pedagogiai szaksajté
ikonografiai vizsgalata 1950 és
1989 kozott az Uttérévezetd
cimu folyéirat példajan

DARVAI TIBOR

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar

A fényképpel megjelenitett individuum vizsgalata néhany évtize-
de a kulonb6z6 tudomanyagak - neveléstudomany, szocioldgia,
antropoldgia, pszicholdgia - vizsgalddasainak permanens terulete.
Jelen kutatas ezen multidiszciplinaris terulet eleddig kevésbé vizs-
galt teruletét mutatja be. A kutatas arra iranyul, hogy megvizsgalja,
hogy a szocialista-kommunista vilagképet tukroz8 szaksajté egy
periodikajanak fényképi vilagaban milyen ritusok jelennek meg.

A kutatés forrasa az Uttérévezetd c. periodika, annak is
az 1953-as, 1963-as, 1973-as és 1983-as évfolyamai, melynek
fényképei az ikonografia/ikonolégia modszerével lettek ele-
mezve. Kutatasunkban arra voltunk kivancsiak, hogy a periodi-
ka fénykepi vildgban milyen ritualis elemek, milyen ritualizacios
folyamatok jelennek meg az ideoldgiailag-politikailag homogén
korszakban, illetve ezekben torténik e valtozas, és ha igen, akkor
az milyen iranyu és tartalmd.

Tanulményunk hipotézise szerint az Uttérévezetében
a deritualizacié folyamatanak lehetink szemtanui, ami azt jelen-
ti, hogy az idg el6érehaladtaval az ideoldgiai szimbolumokkal
megjelenitett ritusok és ritualizacios folyamatok fokozatosan
kiszorulnak, eltinnek a periodika fényképi univerzumabal.

IKONOLOGIA/IKONOGRAFIA METODOLOGIAJA

A képi anyag feldolgozdsahoz az ikonoldgia/ikonografia méd-
szerét hasznaltuk. Az ikonologia a human tudomanyokban
bekovetkezett képi fordulat (‘pictorial turn’) hatasara kerult
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a vizsgalddasok el6terébe (Michell, 1994). Gottfried Boehm
(1994) mar ikonoldgiai fordulatrol (liconic turn’) szamol be.
Michell és Boehm szerint megnovekedett a kép, a képiség jelen-
t8sége, és az élet minden terUletén eldtérbe kerdlt a képek és
szimbdlumok hasznalata.

A térsadalomtudomanyok ugyan gyorsan érzékelték az Uj
tudomany és metodolodgia jelent&ségét (Schiffler - Winkeler, 1991;
Winsche 1991), de a neveléstudomany viszonylag késén ismeri
fel az ikonoldgia-ikonografia hasznalatanak lehetéségét (Pilar-
czyk - Mietzner, 2010).

A hazai neveléstorténeti kutatasok egyik relevans aga az
ikonoldgia-ikonografia segitségével értelmezi az oktatas és
nevelés kérdéskorét, s ezen belul kilondsen a gyermek képe
kerUl a vizsgalédasok el6terébe (Kéri 2008, 2009; Mikonya
2006, Géczi 2006, 2010 a,b, 2012; Géczi-Darvai 2010, Darvai
2011 a,b; Somogyvari 2013). A Gyermeknevelés cim( folydirat
2017-es els6 szamaban 0sszegzi a hazai kutatok gyermekkor-
torténeti ikonografiai kutatasait (Endrédy 2017 a,b; Kéri 2017,
Tamba 2017; Mucsiné 2017; Somogyvari 2017; Mikonya 2017,
Janek-Balog 2017). E kutatasok tobbségukben a kvalitativ meg-
kozelitési modot hasznaljak, azonban jelen vizsgalatunk inkabb
a kvantitativ elemzési irany mellett érvel.

A RITUS FOGALMA

A fényképi tartalom lefrasa a kulturalis antropolégiabol

ismert ritusok mentén lett elvégezve. A Magyar Néprajzi Lexi-
kon (Ortutay, 1981, 356-357.) szerint a ritus(ok) szokascselek-
mény(ek), amely(ek) f6 funkcidja az egyén biztonsagérzetének
megteremtése, valamint az, hogy az individuum el tudjon iga-
zodni és képes legyen megtalalni helyét a tarsadalom szbvevé-
nyében. Jelen tanulmany a ritus fogalmat kibdvitett értelemben
hasznalja. Ritusnak tekint minden olyan tarsas/tarsadalmi/egyé-
ni eseményt, ahol a ritushoz szikséges ideoldgiai szimbdlumok
megjelennek. Minden ritushoz szikségesek materialis jelképek,
amelyek a ritust ritussa teszik, hiszen ezek nélkul a ritus egysze-
rd tarsadalmi cselekvés lenne. Vagyis jelen vizsgalédas ritus-
nak nevezett - amugy olyan mindennapi - tarsadalmi cselekvést
is, ahol megjelent legaladbb egy a ritushoz szlkséges ideoldgiai
szimbolum is. Példaul, ha olyan fénykép jelent meg az Uttoré-
vezet§ hasabjain, ahol két diak olvasott, de rajtuk uttorényak-



kendd, vagy uttéréruha volt, akkor ez ritusként lett értelmezve.
Mégpedig azért, mert ideoldgiai szimbdlum nélkil az olvasas
egyszerd, hétkdznapi- mindennapi cselekvés, de az ideoldgiai
jelkép megjelenésével az olvasas aktusa mar atértelmez6dott,
egy magasabb ,szféraba” - az ideoldgiai, politikai - lett athelyez-
ve. A szimbdlum altal a cselekmény atkonstrualédik, Ujraterem-
tddik, ahol a két didk mar nemcsak olvas, hanem az ideoldgiai
jelkép altal a szocialista-kommunista eszmerendszer vonatkoz-
tatasi architektdrajanak elemeként cselekszik.

AZ UTTOROVEZETO ALTALANOS JELLEMZESE

Az Uttérévezeté cim( periodika sajatos helyet foglal el a nevelés-
sel foglalkoz¢ szocialista szaksajto eréterében, hiszen a kdzos-
séginevelés szinterével, az Uttdrdk és Uttdrévezetdk tanitasaval,
oktatasaval foglalkozik. Nem miniszterialis kiadvany, hanem ,A
Magyar Uttérék Szovetségének lapja”.

A folydirat 1947 majusaban jelenik meg el6szor, fészerkesz-
téje Zsigmondi Laszl6. Trencsényi- Waldapfel Imre, aki 1948-ban
a folydirat fészerkesztéje, igy hatérozza meg az Uttérévezetd fela-
datat: ... elengedhetetlendil stirgdssé vdlt egy lap meginditdsa, amely
szilard elvi szempontok alapjan, de a gyakorlati feladatokrdl egy pil-
lanatra sem elforditva figyelmét tartsa napirenden az uttdrévezetdk
legfontosabb kérdéseit, s adjon ezekre magvas és kozérthetd vdlaszt.
Olyat, amelyet a pedagdgiai képzettséggel még nem rendelkezd ifive-
zetd is megért, de amit a pedagogusvezetd is szivesen elfogad, mert
valéban él6 problémat segit megoldani.” (Zdhonyi, 1980, 86.)

A periodika ezen alap célkitlizései, feladatai nem valtoztak
a vizsgalt id8szakban.

A magas példanyszamban megjelend kiadvany kiaddja az
Ifjlsagi Lapkiado Vallalat. A k6zpontilag szerkesztett és terjesz-
tett lap ekkori megjelenése 10 500 darab korul mozog. A lap
legmagasabb példanyszamai 1953-ban 9100, 1963-ban 11 400,
1973-ban 24 900, 1976-ban 27 500 (Zdhonyi, 1980, 124.).

A folydirat célja az Uttord és Uttdrévezetd korld népes-
ség ideologiai kiszolgalasa, ezért a lap szerkeszt8i erételjesen
torekedtek az olvasmanyossagra, valamint az olvasokdzonség
képek altali kiszolgalasara. A nyomtatvanyban a képek feladata
a szOveg kiegészitése, megtamogatasa. Az illusztraciok funkcidja
a szoveg befogadasanak megkonnyitésében merdl ki, a képek az
adott szovegrdl referalnak.
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AZ UTTOROVEZET® KEPSZERKESZTESI GYAKORLATA

Az 1953-as évben a periodika impresszuma képszerkeszté nevét
nem tartalmazza, a fénykép készitdjére nem talalhato utalas.
A lap csak fekete-fehér fényképeket tartalmaz.

1963-ban még szintén nem rendelkezik képszerkesztével
az Uttérévezetd, a fényképek szerzéje csak a cimlapok esetében
beazonosithatd az impresszum alapjan. Mas fényképeknél az
impresszum képkészitdi csoportot ad meg, igy az egyes fotogra-
fusok alkotasai nem beazonosithatdk. Szines fényképeket csak
a fed6lapok tartalmaznak.

1973-ban mar megjelenik a tordel6-és képszerkesztd neve,
januartol februarig Forrai Janos, marciustol szeptemberig Sza-
lay Emilia, oktobertél decemberig Lukacs Gyorgyi. A fényképek
alkotdi csak a cimlapok esetében beazonosithatd, a mas esetek-
ben csak alkotdi csoport lett megadva. Szines fényképek csak
a fed6lapokon lathatdak.

1983-ban az impresszumbdl eltlinik a képszerkeszt6 titulus,
csak a tordelbszerkesztd nevét tartalmazza, aki ebben az évben
Gaal Laszlo. A fényképek szerz8i - az el6sz8 évekhez hasonldan
- csak a fed8lapok esetén talalhaté meg, mas esetekben szintén
alkotdi csoport van feltintetve. Valamint szines fényképek csak
a fed6lapokon, a belsd oldalakon csak fekete-fehér talalhatoak.

1. tdbldzat. Egyedi és sorozatképek a sajtéfotédkon (%)

- Egyedi képek Sorozatképek

1953 72,4 27,6
1963 58,3 41,7
1973 42,9 571
1983 55,3 44,7




A vizsgalt években az egyedi képek domindlnak, bar sz&-
muk fokozatosan csokken, a sorozatképekkel szemben, sét az
1973-as évben az utdbbiak lesznek dominansak. Ez valdszinlleg
azt jelenti, hogy a szerkeszt8k kevéssé hisznek az 6nallo jelen-
téssel bird képek magyarazo erejében, inkabb a képegylttessel
elmondhatod és az altaluk vizualizalhato torténetekben biznak. E
tendencia ellentétes el8jell a Tanito c. neveléstudomanyi folyo-
iratban vizsgaltakkal (vo. Géczi-Darvai, 2010), ahol is a fényképi
hangsuly fokozatosan az egyedi képekre helyez8dott at.

2. tdbldzat. Gyermek(ek) és feln6tt(ek) jelenléte a sajtéfotékon.

Gyerek(ek) | Gyerek(ek)- | Felnétt(ek) | Nincs egyén/nem
(%) Felndtt(ek) (%) megallapithaté
(%) (%)
1953 51,7 20,7 13,8 13,8
1963 53,3 28,3 10,1 8,3
1973 37,7 26,6 22,5 13,2
1983 29,8 18,4 47,5 4,3

A kérdéses évfolyamokban az a tendencia rajzolédik ki,
hogy gyermekabrazolas dominanciaja fokozatosan megszinik,
helyette pedig a feln8ttek fényképi megjelenitése kerdl a perio-
dika fényképi vilaganak el6terébe. Az 1983-as évben azért olyan
kiugréan magasa a felnétteket dbrazolo fényképek aranya, mert
ezen év fotdi kdzul nagy szamban kerUlnek ki az értelmiségiek-
kel, partvezetdkkel, partfunkcionariusokkal készult interjukhoz
kapcsolddo portréfotok.

RITUALIZACIO ES DERITUALIZACIO FOLYAMATA

A SAJTOFOTOKON

A ritualizacio folyamata nemcsak az ideoldgiai szimbdlumokon
keresztUl és altal johet Iétre, hanem mas jelképeken, példadl

a tanari szimbdlumokon keresztil is.
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3. tdbldzat. Tanari szimb6lumok a sajté6fotékon.

Tanari képeny/ruha Tanari Palca Egyéb

(%) (%) (%)

1953 0,0 0,0 0,0
1963 0,0 0,0 0,0
1973 0,0 0,0 0,0
1983 1,4 0,0 0,0

Tanari szimbolumok egyaltalan, vagy nagyon kevéssé jele-
nek meg a fényképek kozott. Az egyetlen tanari jelkép, amely
feltlnik a tanari kopeny, de az is csak egyedul az 1983-as évben,
melynek szama alig haladja meg az 1%-ot. Ezek szerint a ritua-
lis és nem ritualis cselekedetek kdzUl a tanar szerep és a tana-
ri jelképek kiszorultak, illetve meg sem jelentek az Uttorék és
Uttorévezetdk életébdl - a féenyképek tanulsaga szerint. Ez nagy
valoszinlség szerint nem azt jelenti, hogy a tanitok, vagy a tana-
rok nem vettek részt az Uttorék nevelésében, koordinalasaban,
hanem azt, hogy ugyan jelentds szereplk volt, de nem tanari
mivoltukban. Ez pedig az ideoldgiai, vagy mozgalmi neveld lehe-
tett, mely nem hasznalt archetipikus tanari jelképeket, hanem
inkabb a mozgalmi neveléshez kothet6 ideoldgiai szimbdlumok-
kal szerelkezett fel.



4. tdbldzat. Ideoldgiai szimboélumok jelenléte a sajtéfotékon.
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1953 10,3 0,0 13,8 0,0 3,4 44,8 58,6
1963 0,0 1,7 11,7 0,0 1,7 50,0 58,3
1973 1,0 1,0 20,4 3,1 1,6 46,1 54,5
1983 0,7 0,0 4,3 0,7 0,0 7.1 11,3

Megjegyzés: Egy-egy fényképen tobb ideolégiai szimbdlum is megjelenhet.

Az ideoldgiai szimbolumok a ritusok legmeghatarozébb tar-
gyi eszkdzei. Az Uttorbélet ritusainak elengedhetetlen kellékei.
Enélkul a ritualizacio folyamata nem mehet végbe. A legkevésbé
hasznalt szimbolumok a cselekvés helyszinéhez kdthet6ek kozul
kerUlnek ki, példaul ideolégusok képei-szobrai, a voros csillag,

a zaszl6 vagy idézet formajaban. Jellemzd rajuk, hogy a fényképi
vildgban fokozatosan hattérbe szorulnak - a kérdéses években.
Mig az 1953-as évfolyamon belll az ideoldgusok képei a fény-
képek kozel 11%-an jelentek meg, addigra ez az 1983-as évekre
kozel 1%-ra csokkent. A zaszld megjelenésének szama annyiban
elit az ideolégusok képeinek szamatdl, hogy 1973-ban éri el

a legmagasabb megjelenési szamot, kdzel 21%-ot, majd radikali-
san csokken, 4%-ra.

A ritusokhoz szikséges ideoldgiai szimbdlumok kozul a leg-
népszerlbbek a gyermeki testhez kapcsolodd mozgalmi jelké-
pek, az Uttéréegyenruha- és nyakkendd. E két attribtum kozul
az uttorényakkendd az a szimbdlum, mely a legtobbet szerepel
fényképeken. Viszont mindkettére ugyanaz a tendencia érvé-
nyesul: az id6 el6rehaladtaval megjelenésik szama radikalisan
csOkken. Az Uttoréegyenruha tekintetében a kezdeti kozel 45%-
rél 71%-ra zuhan megjelenési szama, mig az Gttorényakkendd
esetében az 1953-as évi kozel 59%-rol 1983-ra éppen hogy csak
a 11%-ra esik vissza.
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5. tdbldzat. (Hagyomanyos) Ritudlis cselekvések jelenléte a sajt6fotdkon.

Felvonulas Unnep- Kitiintetés Avatas
(%) megemlékezés atadasa (%)
(%) (%)
1953 0,0 0,0 0,0 0,0
1963 0,0 20,0 0,0 3,3
1973 2,6 79 5,8 0,0
1983 0,0 5,0 0,0 0,0

Aritualis cselekvések szamat tekintve megallapithatd, hogy
a kérdéses években megjelend ritualis cselekvések kozul az
'‘Unnep/megemlékezés’, illetve a 'kitUntetés atadasa’ jelent meg
a legnagyobb szamban. Az 1953-as évben a fényképeken nem
jelent meg egyetlen ritudlis esemény sem, mig az 1983-as év
fényképein csak 'Unnep/megemlékezés’ jelent meg ritualis aktus-
ként. Az 1963-as lapszamokban atlagban minden 6todik kép
Unnepet/megemlékezést mutatott be, majd ez 1973-ban jelen-
tésen csokkent, késébb a 1983-ra elérte az 5%-os szintet. Min-
den kategoriaban jelent8s csokkenés ment végbe, a deritulizacio
folyamatat lehet megallapitani.

6. tdblazat. Nem hagyomanyosan ritualis cselekvések jelenléte a sajtéfotékon.
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Jaték (%)

(%)

Politikai

Kirandulas (%)
esemény

Ideoldgiai-
mozgalmi
nevelés (%)

Egyéb (%)

Nincsen (%)

1953 17,2 6,9 0,0 10,3 3.4 31,0 17,2 6,9
1963 33 50 100 17 0,0 1,7 23,3 15,0
1973 26 37 105 4.2 17,8 17,3 9,4 17,3
1983 1.4 11,3 14,2 50 2,8 7,1 14,2 39,0




A hagyomanyosan nem ritudlis cselekedetekként értelme-
zett tevékenységek - az Uttérévezetd kérdéses éveiben a fény-
képi vilagban - felll vannak reprezentalva a hagyomanyos
értelemben vett ritudlis eseményekkel szemben.

A hagyomanyosan nem ritusként értelmezett cselekvések

naterem és a kdnyvtar egy-egy évben jelenik meg, el8bbi
1963-ban, mig utdbbi 1953-ban. Az iskolaudvar is a masodik leg-
jelent&sebb pedagogiai térnek mondhato, hiszen 4 évfolyambol
kett6ben is megjelent, 1963-ban és 1983-ban. Mindegyik peda-
gbgiai térrél elmondhatd, hogy a vizsgalt id6szak végére megje-
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kozul az 'ideologiai nevelés’ volt az a szegmens, ahol a legna- o lenésének szama jelentésen csokkent.
gyobb csokkenés tortent, és a'jaték’ kategodria az, ahol a legna- p
gyobb emelkedés tortént. Az 'egyéb’ kategdria is a vizsgalt negy E o
évfolyamban szamottevé megjelenéssel rendelkezik. A fényké- w 3 8. tdbldzat. Nem pedagégiai terek a sajtéfotékon.
pek jelentés részén nem lathaté semmilyen - ritudlis, vagy nem = 5
ritualis - cselekvés. Ezek a fotografiak altalaban az évfolyamok 23 B =
tekintélyes részét teszik ki. Ezen dokumentumok altalaban gyer- S o 6] E—; '§ ; E. g ‘_‘E & o =
mekeket dbrazolnak, illetve jelentds részik értelmiségiekkel, ; iy 3 ug :g P= :g S g =
partvezet&kkel készitett interjukhoz kapcsolédé portréfotdk - ~2 § AR S g 2 g b i
melyek csak az els6 antropologiai teret mutatjak, igy cselekvés S3 %b g E § 5
nem, vagy ritkan kapcsolddik hozza. ClF e
1953 172 0,0 00 241 0,0 6,9 3,4 3,4 14,0
7. tdbldzat. Pedagégiai terek a sajtofotokon. 1963 8,4 8,3 1,7 8,4 0,0 3,3 15,0 15,0 18,1
1973 14,2 4,2 0,0 3,6 1.6 31,9 13,6 16,2 8,5
S S 9 g E 1983 92 14 57 4,9 1,4 8,5 57 20,6 291
£ g & g f S
< g s 5 $5
= s E‘ % Lo" i A nem az iskolaztatds racionalitasahoz kdthetd terek tulsu-
& E X =< < lya &llapithaté meg a pedagdgial terekkel szemben. Ugy tinik,
= hogy mind a mesterséges és természetes nem pedagogiai célu
1953 20,7 0,0 6,9 0,0 3,4 terek szdma (varosi tér, stadion, Uttdréhaz, uttoérétabor, stb.)
fokozatosan csokken. Ezzel szemben fokonként ndvekszik az
1963 5,0 6,7 0,0 5,0 6,7 'egyéb’ kategdria - példaul mesterséges épitmények szama - és
1973 4,7 0,0 0,5 0,0 1,0 az olyan fényképek szama, melyek nem tartalmaznak sem peda-
gbgiai, sem nem pedagodgiai teret. Utobbiak jelentds része a mar
1983 8,5 0,0 0.0 4.3 0.7 fentebb emlitett interjuk portréfot6ibol kertinek ki.
A ritudlis tevékenységekhez kdthetd helységek szama a vizs-
galt években jelentdsen csokken. Ez elmondhatd mind a varosi
A tanarhoz kotott szimbolumok is kevéssé jelennek a fény- térrél - utca, tér -, melyek az Unnepségek, felvonulasok és meg-
képeken, ugyanez a tendencia rajzolodik ki a pedagdgiai terek emlékezések szinterei, valamint a természeti tajakrol is, melyek
esetében is. A pedagogiai terek kdzUl a legrelevansabban az leginkabb a kirandulasok helyszinei.
iskolai tanterem jelenik meg, mely azonban 1953-as évi kozel Az Uttordotthonok, Uttérétabor és eléadotermek szamos-
21%-0s szintrél 1983-ra a kdzel 9%-0s szintre csokken. A tor- — saganak kérdéskorében nemcsak csokkenés, hanem visszatérés,



ciklikussag szemtanui is lehetlnk. 1953-ban a fényképek kdzel
7%-an jelentek meg ezek az intézmények, 1973-ban mar kozel
32%-ban, majd az 1983-as évek kozel 9%-o0s szama gyakorlati-
lag az indulod év szamat (re)prezentalja. Az Uttoréintézmények -
attoréotthon, Uttdrétabor - is deritualizacids folyamaton esnek
at - kvantitativ értelemben.

OSSZEFOGLALAS

Tanulmanyunkban a ritusok jelenlétét és valtozasait vizsgaltuk
az Uttérévezetd c. folydiratban taldlhaté fényképek alapjan.

A kutatas alapjan megallapithato, hogy a féenyképi vilagbal
fokozatoson kiszorulnak a ritualis és egyben ideoldgiai szimbo-
lumok. Ezt a tendenciat deritualizacionak nevezzik. Mig a rituali-
zaci6 folyamatanak terjedése, illetve megléte lathatd az 1953-as,
1963-as és 1973-as évek - kisebb nagyobb megingasoktol elte-
kintve - fényképein, addig az 1983-as évre a ritualizacio hianya,
a deritualizacié valik jellemzéve.

A megallapitasok tobb kérdést vetnek fel. A deritualizaci-

Os tendencia megjelenik-e nemcsak a vizsgalt években, hanem
mas évfolyamokban is? Azok ezt tamogatjak, vagy cafoljak? Mas
képes neveléstudomanyi folydiratokban (Koznevelés, A Tanito,
Ovodai Nevelés) is megjelenik a deritualizacié? Vagy ez specifi-
kusan csak az Uttérévezetére jellemz? Ez utébbira - részleges
- valaszt lehet adni. Hiszen mas vizsgalat is hasonlé eredményre
jutott (vo. Géczi-Darvai, 2010).

A masik kérdés deritualizacié hatdsara vonatkozik. Mivel
a ritusok, a ritualis cselekvések egyik legfontosabb funkcio-
ja a tarsadalmi struktlrak fenntartasa és megerdsitése, ezért
elmondhato-e, hogy a fényképi vildgban megjelent deritua-
lizacids tendencia reflektal szocialista-kommunista rendszer
erodalddasi folyamatara? Vagyis van-e ok-okozati 0sszefliggés
a tarsadalmi-ideoldgiai-politikai valtozas és a neveléstudoma-
nyi lapok fényképi vildagaban bekovetkezd valtozasok kozott. Ha
van relacio, akkor elmondhaté-e, hogy mar az 1983-as években
- vagy netalantan meg korabban - megjelent a fennallé rendszer
valtozasanak/valtadsanak (el8)szele?
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Vizualis kommunikacio,
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érintkezés, kapcsolatfelvétel
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Szacsvay Imre Altalanos Iskola, Nagyvarad,
Romania (Scoala Ginaziala Szacsvay Imre,
Oradea, Romania)
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Kulcsszavak: vizualis kommunikacio, hagyomanyos és digitalis
képalkotas; tanitasi-tanulasi program, pedagégiai koncepcio

“MOHOLY-NAGY MODULOK “- a 21. szdzadi képnyelvének tanitasa
Pedagdgiai programom a Magyar Tudomanyos Akadémia és az
Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Vizualis Kultdra Szakmddszer-
tani Kutatocsoportja “Moholy Nagy-Modulok” - a 21.szazadi kép-
nyelvének tanitasa cimd tantervi innovacios projektje keretében
valosul meg. A projekt honlapja: http://vizualiskultura.elte.hu/

A NEGY MODUL

1. Vizualis kommunikacié
2. Vizudlis média
3. Kérnyezetkultira
4. Kortars képz&émUvészet
A modulokban a hagyomanyos és digitalis képalkotas

egyenrangl szerepet kap. a programban, a feladatok megfogal-
mazasanal aranyos aranyban szerepelnek.

A VIZUALIS KOMMUNIKACIO MODUL FEJLESZTESI
CELJAL:
Biztonsag a kommunikacios folyamatok vilagaban.

Avizualis kozlemények fogadasa, megértése, elemzése, kri-
tikus allaspont elfoglalésa.

Vizudlis kozlések fogalmazasa, alkotasa a kontextusnak
megfelel6 formaban, csatornan.
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Tajékozottsag a vizualis kommunikacié mdfajaiban, szbveg-
fajtaiban, a tarsadalomban betoltott szerepét illetéen.

Erdeklédés felkeltése a vonatkozé egyéni, tarsadalmi, kor-
nyezeti problémak irant.

A kezdeményez6 készség erfsitése, alkotd, cselekvd maga-
tartas tamogatasa.

EgyuttmUkodési képesség, és empatia erdsitése. A kom-
munikator (Ujsagiré, tévébemondd, blogger) szerepmodelljének
atélése.

A VIZUALIS KOMMUNIKACIO CIMU MODUL PEDAGOGIAI
PROGRAMJANAK HASZNALATA:

TANITASI-TANULASI PROGRAMOM

A modulban az érzékeléstél és befogadastol a képlizenetek létre-
hozasaig és megosztasaig terjedd folyamat minden mozzanatara
talalhatok feladatok. Nagyon fontos szerepet kapnak a modulban
a jatékos és dnismereti feladatok, értékek és énreprezentaciok:
példaul : -selfie -portré egy valasztott kdrnyetetben, mémek és
gif fajlok szerkesztése vagy - jatékos feladat csoportmunkaban.
Egy tanuld készit egy 10 perces rajzot, a rajzot tovabb adjuk egy
masik didknak aki ir errél egy rovid torténetet. A térténetet oda-
adjuk annak a diaknak aki a rajzot készitette vagy egy harmadik
diaknak. Ezek a jatékos csoportos feladatok fejlesztik az dnérté-
kelésuket és a csoportban valo egytttmikodésiket.

Mivel a 9-12 évesekre jellemz8, hogy er6sen megnd a realista
abrazolas, a technikak és a konvenciok megismerésének igé-
nye, ezért fontos szerepet kapnak a modulban a mUalkotasok.

A mUvészet mUzsaja kiemelt szerepet kap; olyan feladatokat
kapnak ebben a témaban mint példaul: - tervezzetek kidllitaso-
kat egy bels6 térbe ismert alkotok mlveinek a felhasznalasaval.
Fontos szerepet kapnak a térbeli abrazolasok: épuletek tervezé-
se hagyomanyos és digitalis formaban.

Ezekkel a feladatokkal az énkép kialakitasa, az eggyuttm-
kodés és a térbeli tajékozodas fejlesztése kerllt a kdzéppont-
ba. A jatekos feladatok és a kitalalt torténetek altal a tanuldk
kreativitasat és képzeletiket is megmozgattak. A tudomanyos
vilagmodellek megismerése és a technika is célkersztbe kerul
a feladatok soran.
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A PEDAGOGIAI KONCEPCIO ALAPJAN KIDOLGOZOTT
FEJLESZTESI RESZTEMAIM

Vizualis Napld

Vélasztasaink

Az ember helye a vildgban

Vilagmodellek

1. A Vizudlis Naplé

Vizualis Naplé készitése: - hagyomanyos és digitalis eszkdzokkel.

A hid ami 6sszekdt minket: embereket, baratokat, varosokat,
foldrészeket, stb.

Egy vonal kulonleges élete: jatékos feladatok csoportmunkaban,
torténetek kitaldlasal!

Készitstink babokat: - KEZ-BAB, KO-BAB, KESZTYU-BAB

2. Valasztdasaink

Ertékeink és énreprezentéciok: selfie-portré készitése, mémek
és gif-fajlok.

KUls8 és belsd terek tervezése: kdrnyezetbarat épuletek tervezése.

TervezzUnk egy kiallitast egy belsd térbe, felhasznalva ismert és
kedvelt alkoték munkait.

Piktogrammok tervezése: - altalad kitalalt jaték piktogrammja-
nak a megtervezése.
3. Az ember helye a viagban

Szimbdlumok, csaladfak, cimerek: csalddom cimere, varosom
cimere.

Reneszansz: - az ember a kdzéppontban. A reneszansz mUvé-
szet tanulmanyozasa.

Az emberi arc: - portré. Az ember arckifejezéseinek megfigyelése.

A reneszansz épitészet tanulmanyozasa. Szerkesszunk: - palota-
homlokzat folytatasa.
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4. Vilagmodellek: mikrokozmosz a makrokozmoszban.

A. Ismerkedés a tudomanyos vilagmodellekkel: a kozmosz az
ember, az ember a kozmosz tukre.

B. A Szent Laszlo kdpolna gotikus ablakainak megfigyelése és
rézsaablakok tervezésel!

C. Mozaikkép készitése NAGYVARAD felirattal.

D. Nagyvarad szubjektiv Atlaszanak vagy Lapozékonyvének az elké-
szitése.

E. KINT és BENT: - hol vagyok otthon? - az én varosom/az én vila-
gom/az vilagegyetemem.

A kutatdst tamogatta:

A kozlemény alapjat képzé kutatds az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatécsoport, ,Moholy-Nagy Vizualis Modulok - a 21. szdzad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagdégiai Kutatasi Programja
tamogatta.



A vizualis kommunikacio
fejlesztése a 21. Szazadban

BAKI GYORGYI
Mihai Eminescu F6gimnazium, Nagyvarad
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Kulcsszavak: vizualis kommunikacié, kdrnyezet és technolégia;
médiahasznalat, sajtofotd, reklamfilm; allé- és mozgdkép,
médiumok sajatos kifejez8eszkdzei

,MOHOLY-NAGY MODULOK” - a 21. szdzadi képnyelvének tanitdsa
Pedagogiai programom a Magyar Tudomanyos Akadémia és az
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Vizualis Kultdra Szakmddszer-
tani Kutatécsoportja “Moholy Nagy-Modulok” - a 21. szazadi kép-
nyelvének tanitdsa cimd tantervi innovacios projektje keretében
valosul meg. A projekt honlapja: http://vizualiskultura.elte.hu/

A NEGY MODUL:
Vizualis kommunikacio
Vizualis média
Kornyezetkultdra

Kortars képz&mUvészet

A modulokban a hagyomanyos és digitalis képalkotas
egyenrangu szerepet kap. a programban, a feladatok megfogal-
mazasanal aranyos aranyban szerepelnek.

A VIZUALIS KOMMUNIKACIO MODUL FEJLESZTESI CELJAI
A X. EVFOLYAMBAN:

Biztonsag a kommunikacios folyamatok vilagaban.
A vizualis kdzlemények fogadasa, megértése, elemzése, kritikus
allaspont elfoglalasa.

Vizualis kozlések fogalmazasa, alkotasa a kontextusnak
megfelel6 formaban, csatornan.

Tajékozottsag a vizualis kommunikacié mifajaiban, szoveg-
fajtaiban, a tarsadalomban betdltott szerepét illetéen.
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Erdekl6dés felkeltése a vonatkozd egyéni, tarsadalmi, kor-
nyezeti problémak irant.

A kezdemeényez§ készség er@sitése, alkoto, cselekvé maga-
tartas tamogatasa.

EgyuttmUkodési képesség, és empatia erésitése

A kommunikator (Ujsagiro, tévébemondo, blogger) szerep-
modelljének atélése.

A VIZUALIS KOMMUNIKACIO CIMU MODUL PEDAGOGIAI
PROGRAMJANAK HASZNALATA: TANITASI TANULASI
PROGRAMOM

A PEDAGOGIAI KONCEPCIO ALAPJAN KIDOLGOZOTT
FEJLESZTESI RESZTEMAIM:

Kornyezet, technoldgia

Rogtonzott babok

Minden mozog

Korszakok, stilusok, mdfajok

Médiahasznalat, allé- és mozgokep

1. Kérnyezet, technoldgia:

Selfie-portré : -Onarckép-selfie egy valasztott hatter-rel, , hagyo-
manyos és digitalis eszkdzokkel.

Az ember csigahaza: - lakétér organikus jellegének a kihangsu-
lyozasa, tiniszoba bemutatasa.

Kalandos utazas a szinek titokzatos vilagaba! A szinek kifejez6e-
reje, Jum Nakao papirruhai alapjan.

Egy szék portréja - szinkontrasztokkall A digitalis kollazs készité-
se, a szék fogalmanak az értelmezése

Design - A jov8 hanszerei: Egy képzeletbeli hangszer megterve-
zése és hangjanak imitalasa!
2. Rogtonzott babok:

A.GyUjtstnk koveket!! - a kdvek felhasznalasaval alakitsatok ki
kilénbozd karaktereket: BESZELO KOVEK

B. Készitstnk kesztylbabokat, szines kesztylk felhasznalasaval:
KEZ-BAB.
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C. Megérkeztink meseorszagba: - a mesék szimbdlumainak fel-
haznalasa pl. égig ér6 fa, a létra, a Nap arc

3. Minden mozog:

A. Szerepjaték és képszinhaz - targyak, anyagok, eszk6z6k és
szituaciok eljatszasa.

B. Anéma filmektdl a 3D -s mozi blvoletében. - képek vetitése

és fotézésa az emberi arcokra.

C. Az emberi arc portré : - az emberi arc kifejezéseinek megfi-
gyelése, a kifejezések allando valtozasa .

D. A filmmuvészet kialakuldsanak a tanulmanyozasa, a kompozi-
cidk szerinti megfigyelés egy film alapjan.

E. Egy festmény kUlonleges élete. - zene hangjaira készitsetek
egy nagyon egyszer( szamitégépes animaciot
4. Korszakok, stilusok, miifajok:

A. Egy jellegzetes épulet kdrbejarasa, (Sas Palota) a részletek
megfigyelése, lerajzolasa és fotdzasa.

B. Nagyvéarad szubjektiv atlaszanak az elkészitése: pillanatfelve-
telek és fazisrajzok felhasznalasaval.

C. A Premontrei szerzetesrend temploma az iskola mellett talal-
hatd. Figyeljétek meg kilsd és belsd szerkezetét. Készitsetek
kozdsen egy fotd-sorozatot az épulet kilsé és belsd vilagardl.

D. Kinnt és bennt: - hol vagyok én otthon? - az én varosom/ az
én vildgom/ az én vilagegyetemem/.
5. Képsorozatok - Minden mozog: dll6- és mozgokép.

A. Panordmakép. Osszetett kép kialakitdsa egy nézépontbdl
folyamatos elmozduldsokkal.

B. Harmoniakép. Két tetsz8legesen valasztott fénykép felnagyi-
tasaval, fénymasolatanak felhasznalasaval.

C.Kép, képsorozat, mozgdkép. Animacié technikajanak és
mU(fajanak ismertetése.

D.Médiumok sajatos kifejez8eszkdzel: - reklamfilm készitése
arrél, hogyan ne reklamozzunk!
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E. E.Vizudlis mlUvészeti jelenségek: -a sajtéfoto kialakulasa- beve-
zetés a sajtofotdzasba

F. F Vizudlis elemezés, vizualis értelmezés: -a feladatlapok alapjan
értelmezzUk a sajtéfotdt vagy a természet-fotdt, magat a jelen-
séget, annak szerepét a vilagban és hatasat midennapjainkra.

A kutatdst tamogatta:

A kozlemény alapjat képz6 kutatas az MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmod-
szertani Kutatocsoport, ,Moholy-Nagy Vizualis Modulok - a 21. szazad képi
nyelvének tanitasa”, 2016-2020, projekthez kapcsolédik. Az el6adas elkészité-
sét a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagoégiai Kutatasi Programja
tamogatta.



Egyuttmukodési készség
fejlesztése vizualis
kultdra éran (kdzépkori
var -makettkészités
csapatmunkaban)

GARAI ANNA

Talento-Héaz Alapitvanyi Ovoda, Altalanos
Iskola és AMI

Kulcsszavak: kooperacio; egylttmikodés; csoportmunka,
cselekvéses tudasatadas

AZ EMPIRIKUS KUTATAS CELJA

Az egylttmUkodési készség, azaz a kooperaciora vald képesség
fejlesztése, a kommunikativ kapcsolat és csoportkezeld, érde-
kérvenyesitd képesség fejlesztése. Tarsas kapcsolatok javitasa.

ELMELETI HATTER

Avildgban egyre inkdbb elbtérbe kerul a globalis problémak meg-
oldaséban a kooperacié. A globalis felmelegedés, a tengerviz
szennyezettség, a vizmindség, az élelmiszerbiztonsag, az inno-
vativ gyogyszerfejlesztések, a tudomanyos kutatasok szamos
teruletén, - és még sorolhatnam - egy kozos cél érdekében ossze-
fogasra, feladatmegosztasra, az anyagi eréforrasok hatékonyabb
felhasznalasara 0sztonzi a kormanyokat, intézményeket, szer-
vezeteket, vallalatokat. A csapatban, egy kdzos célért egytttm-
kodni képes, kommunikativ, kooperativ személyiség egyre inkabb
felértékel&dik a munkaerdpiacon és az élet szamos terUletén, igy
a maganéletben is. Mar az 6vodaban, altalanos iskolaban megala-
pozhatjuk, fejleszthetjlk a tanulékban ezeket a képességeket.
Erre egy j6 munkaforma a csoportmunka, melynek soran
a gyerekek kolcsonos fuggési, felel6sségi és ellenérzési viszony-
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ba kertlnek egymassal. Megtanulnak egyutt dolgozni, érvelni,
vitatkozni, egymasnak segiteni, toleralni a masikat (pl. a lassabb
munka miatt), elfogadni kortarsaitol a jo tanacsot és a kritikat is.
Fejlddik megfigyel8képességlk, elemzd, értékeld gondolkoda-
suk, jartasabbak lesznek a vita és megbeszélés technikajaban.

MODSZEREK, A FELDOLGOZAS MENETE

Altaldnos iskola 6. osztalydban, egy 16 f6s osztélyban készitették
a tanuldk a feladatot. Az elméleti el6készité munka egy tandra,
a gyakorlati megvalésitas harom tandéra volt.

El6készit6é munka frontdlis osztalymunkdval

A tanuldk aktualis tudasszintjének felmérése a kbzépkori
varakrol, a torténelem éran tanultak felelevenitése, milyen vara-
kat ismernek, azok mirdl nevezetesek? (Eger vara, Buda vara,
Szigetvar, Visegrad var-és kiralyi palota, Sikl¢s vara, Vajdahunyad
vara, Gyula)

Fogalmak felelevenitése:

A XV. szazadra a varosok kdfalakkal korulvett, er6drendsze-
reket épitettek és a jobb vedhetdség miatt, mély vizesarkokat
astak a varfalak mellett. A varak a kozépkori féurak jol védhe-
t8 lakhelyei voltak. A var részei: varfal, vizesarok, a legmaga-
sabb épulet a lakotorony, (Un. dregtorony) bastya, korbastya
(rondella) a var sarkain elhelyezked6 8rtornyak, ,gyilokjard” (a
falak tetején fogazatszer(d mintazattal épult fedett folyoso, ami
az 6rok fedezékét biztositotta) a bejaratot védd oldaltornyok,

a vizesarkon atnyulo felvonéhid. A kapukon beldl csaporacs.
(6ran illusztralas fotékkal)

A feladat megvaldsitdsa csoportmunkdban tortént

A csoportokat létrehozhatja tanar vagy akar a tanulok is.
Kialakithatunk csapatokat mechanikusan: sorsolassal, padsorok
szerint vagy tudatosan szempontok alapjan homogénné vagy
heterogénné téve, sét rokonszenvi alapon szervezddve is.

A csoportalakitas jelen esetben a gyerekekre volt bizva,
szimpatia alapjan alakult ki két 4 f6s lanycsapat, egy 3 f8s lany-
csapat és egy 5 f6s filicsapat. Minden csapat azonos feladatot
kapott: tervezzenek meg és készitsenek el egy elképzelt kozép-
kori var makettet papirbal.



Kompetenciak: vizualis emlékezet, felismerés, kreativitas,
képzelBerd, térlatas, konstrualas, aranyérzék, pontossag, szer-
kesztés, kooperacio.

Tantargyi koncentracio: torténelmi, matematikai, geometri-

ai, technikai, ismeretek.
Technikai felszerelés: oll¢, ragaszto, tliz6gép, tempera, ecsetek,
vizesedény, WC papir gurigak, kilonbozg vastagsagu kartonok...
A felhasznalt anyagok 6sszegyUjtése a csapattagok otthoni fela-
data volt.

A tantermet két-két pad Osszetoldsaval alkalmassa tettlk
a csapatmunkara. A csapatteljesitményre épuld feladat annyira
nagy munkat igényelt, hogy mindenkinek a teljesitményére szik-
ség volt, sok esetben megadott id6ben kellett elvégezni, hogy
a masik csapattag tovabb tudjon haladni a munkafolyamatban.
El6fordult, hogy egy csapat a masik csapatot segitette hianyzo
anyagokkal. A csapatok beszamoldja szerint a feladat el8készité-
sénél kdzosen oOtleteltek, a korulbeldli vazlatok alapjan mindenki
onkéntes vallalds alapjan végzett részfeladatokat, amibdl dssze-
allt végul a var komplexum.

1. kép. Var makett készités - a csoportok megalakulasa
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A csapatok végig lelkesen, j6 hangulatban dolgoztak. Utdla-
gos értékeléstk szerint, nagyon tetszett nekik ez a feladat, de
még egy Orara szukséguk lett volna a varak emberekkel tor-
ténd benépesitéséhez, bar igy is szép varak szulettek. A mun-
kak soran, menet kozben is tobbszor egyeztettek. ElImondasuk
alapjan nem volt vita koztuk. Hangosabb szoparbajokat lehetett
hallani hol innen, hol onnan a varkészités soran, de ezt 8k nem
értékelték vitaként, vagy konfliktusként, inkabb a lelkesedés
heve véltotta ki.

A lanycsapatban voltak, akik a csapaton belll egy-egy
parban, felosztva a teend6ket 6sszedolgoztak. A visszahlzo-
do személyiségl tanuldk, ebben a feladatban is csapattdl kissé
elfordulva, maganyosan dolgoztak, dltaldban az aprélékos odafi-
gyelést igényl6 feladatokat végezték (pl. fogpiszkaldbol kapuracs
készités, logd és cimerfestés). Az el8készité munka folyaman
megbeszélt var elemek megjelentek a maketteken. A varkészités
folyamatat képekkel illusztralom.

2. kép. Var oldaltornyokkal, 6rokkel
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A csoportmunka alkalmat ad a tanulok tarsas viselkedésének Rektor Orsolya (2005): Adaptivitas a vizudlis nevelésben. Trefort Kiadé Budapest.
megfigyelésére, a személyiségének jobb megismerésére. Példa- Vass Zoltan- Vass Viola: Egyéni és kéz0s rajzvizsgalat c. akkreditalt
ul ki kezdeményez sokat, kit melléznek, ki van periférian, ki az, tovabbképzésen elhangzott el6adas 2016. 07. 15-17. Magnethaz.

N. Koll&r Katalin, Szabé Eva (2004): Pszicholégia pedagdgusoknak - A kooperacié

aki fegyelmez, kritikus, kioktat, kinek van tekintélye, ki irdnyit, kit szerepe az oktatasban és nevelésben. Osiris Kiads,

kovetnek, ki a dominans, ki bujik ki a munkabdl, ki segitékész, ki
az, aki visszahlzodo, ki dolgozik precizen, hogyan kommunikal-
nak egymassal stb.

A kooperativ médszerek nemcsak a tanuldk kozti kapcso-
latot javitjak, hanem az iskolai munka hatékonysagat is novelik -
a cselekvéses tudasatadas révén. A diakok egyuttmikodésének
javitasa fontos nevelési cél.

A tanuldknak, sajat érvényesulésik érdekében nemcsak
a tudas megszerzésének modszerét lenne fontos elsajatitani,
hanem ugyanolyan fontos lenne megtanitani, hogyan mdkodje-
nek egyUtt.
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2. kép. Var lakétoronnyal »



Az autizmus spektrum
zavarral é16 gyermekek
fejlesztési lehetéségeinek
bévitése mivészettel

HAASZ ZSUZSA

Gennaro Verolino Altalanos Iskola
és Készségfejleszt6 Szakiskola

Kulcsszavak: fejlesztés mivészettel; autizmus spektrum zavar;
Sandor Eva, szabad alkotas

A cimben szandékosan ,mdvészettel feljesztés” szerepel (és
nem muvészeti nevelés vagy miveészetterapia.) Az el8bbi iskolai
kortlmények kozott végzett, pedagdgus altal vezetett hatékony
eszkoz lehet, az autizmussal é16 gyermekek szamos fejlesztési
lehet8ségei kdzé sorolando, ebben az esetben ,a nem mUvé-
szeti teruletek mdveészet altal torténé oktatasat” (Kiss, 2010)
jelentheti. A zene, dréama, mozgas terulete is fontosak, jelen
munkaban azonban a vizualis- és képz&mUvészet egy szeleté-
re fokuszalok, melyet szegregalt altalanos iskolankban kipro-
baltunk és nagy sikerrel alkalmazunk a mindennapokban.
Hazankban is szamos hatékony mUlvészeti programot ismerunk,
melyekrél azt gondoljuk, hogy alapvetéen az autizmussal é16
gyermekeknél is pozitiv eredményeket érhetnénk el, fontos fej-
lesztési tertleteken. Mikor alaposabban megismerkedunk veluk
és a gyermekeinkkel is meg szeretnénk valdsitani, legtobbszor
azzal szembesullnk, hogy a programok -bar jok, j¢l kidolgozot-
tak, kritikus tertleteket fejlesztenek, gyermekeinknek is haszno-
sak lennének, mégsem tudjuk naluk egy az egyben alkalmazni,
mégpedig az autizmusban mélyen érintett személyek gyakori
nehézségei miatt. Melyek nagy egyéni eltéréseket mutathat-
nak. Ok alapvetéen a hagyomanyos médszerekkel nehezebben
bevonhatok vagy ravehetdk a képzdmUvészeti foglalkozasokba.
(Ugyanazokat a sztereotip ritualékat akarjak csinalni; indokolat-
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lanul irtézhatnak bizonyos eszkozoktél, vagy épp ragaszkodhat-
nak egy-egy darabhoz; gondjaik lehetnek a spontan alkotassal,
a kulonbozs kivitelezd funkcidkkal; egyszerlien nyomasztonak
taldlhatjak masok tarsasagat, stb. (Jordan, 2007) Ha azonban
réjuk szabjuk a tevékenységet, és megfelel§ el@készitd mun-

kat végzunk, tapasztalataink szerint rengeteg pozitivumot ad az
alkotok és a segit6k szamara egyarant. ,A mUvészet lehetdséget
teremthet arra, hogy parbeszéd induljon olyan emberekkel, akik
érzéseiket és problémaikat nehezen tudjak elmondani” (lllés,
2009). A képzdmUvészeti programok kiemelt terUletei a gyogy-
pedagogiai iskolaban tanitott gyermekeknél fejlesztési célként is
szerepelnek, de lényeges kiemelni, hogy els8sorban a gyerme-
kek kotetlen dnkifejezését, onallé megnyilvanulasait, alkotasat
szeretnénk el@segiteni.

Ennek érdekében intézményunkben az idei tanévben San-
dor Eva munkajat kezdtik adaptélni az autizmusban mélyebben
érintett altalanos iskolai diakjainkra. Iranyadonak a Fejlesztés
mUvészettel cim( kdnyvét tartottuk, mivel szamtalan olyan terU-
letet érint, melyek a mi diakjainknal is alapvet8en hangsulyosak.
Kiemelten ,a pszichikus funkcidk fejlesztése vizualis mlvészeti
neveléssel” cimd fejezettel foglalkoztunk, mert didkjaink 7-9 éves
korosztalyba tartoznak. Az adaptacié ebben az esetben a felmé-
réseket, az ASD specifikus el6készuleteket, a foglalkozasok meg-
valdsitasaban némi valtoztatast és az elkészult munkak specidlis
értékelését jelenteti. Az alapvetd felmérések utan egyénenként
Jfelkészitd érzékenyitést” tartottunk a gyermekeknek, melyek
rovid foglalkozas-toredékek voltak. Fizikai segitseggel bevontuk
Oket olyan helyzetekbe, amelyekkel késdbb az alkotas folya-
man talalkozhattak, igy azok mar biztonsagosak, ,bejésolhatdk”
voltak szamukra. A helyszint amennyire lehetett strukturaltuk,
viszont az id6t mar nem szabtuk meg az alkotasra, hanem ami-
kor csak lehet6ség volt ra, addig dolgozhattak, amig tetszett
nekik. Tapasztalataink szerint az alkotas j6 hangulatban telt és
mindig tovabb tartott, mint azt eredetileg elterveztik. A rend-
szeres foglalkozasokon kulonboz8 eszkozok, texturak haszna-
latéval, azokhoz egyre rugalmasabban viszonyultak, szocidlis-,
kapcsolatteremtd készségeik fejlesztésére is remek lehetéségek
adodtak. Az egymas mellett vagy akar egy produktumon dolgo-
z3s esetenként Uj élményeket adhat, de akar kihivas elé allithatja
az ilyen nehézségekkel kiizdd személyeket. Itt a segitd szemé-



lyeknek adott a lehetéség természetes helyzetekben alkalmazni
az egyébként mesterséges korulmények kozott tanitott viselke-
désmintakat, hasznalni az ilyen esetekre el8készitett kommuni-
kacids eszkozoket.

A foglalkozasok alatt megfigyeléseket végeztink: a gyerme-
kek munkait, azok valtozasait, fejl6dését folyamatosan figyel-
tuk, dokumentaltuk. Bar az autizmussal él8 gyermekek rajzait
a hagyomanyos rajzelemzési eljarasokkal nem tudjuk elemez-
ni, nekiink mindenképpen informacioval szolgaltak az elkészilt
munkak, éppugy, mint a tanuldink viselkedése, kommunikacio-
ja vagy akar mozgasa a munka folyaman. 1d8rdl id6re nekink
is onértékelést kell végeznunk, értékelntnk kell az elvégzett
feladatokat, a gyermekek eredményeit. Ez leginkabb az el8készi-
t8 szakasznal sarkalatos, ahol mindenképpen az 8 igényeikhez
kell alkalmazkodnunk, szinte mindenben, elsésorban szamukra
kell pozitiv éiIményeket biztositanunk, hogy a motivacidjukat fent
tudjuk tartani. Biztosftani kell a nyugodt, biztonsagos légkort,
hiszen ez lesz a kulcsa annak, hogy id6vel meg tudjanak nyfl-
ni, szabadon, érzelmeik mentén kibontakoztathassak a benntk
szunnyado alkotét. Az egyes tanuldkkal kilonb6z6 ,tempo-
ban” tudtunk haladni az ,érzékenyitd” szakaszban, igy a tovab-
bi alkotadsokban is eltéré Utemezésre volt szUkség. Néhany didk
esetében a kezdeti motivaciot megtalalni komoly kihivast jelen-
tett, de 6sszességében mindenkinél értunk el kisebb-nagyobb
eredményt a kit(izott célok elérésében. Kiemelném az 6nalld
nyomhagyas kdzben térténd mozgasmintak valtozasat, mely
mindegyik gyermek esetében valtozatossagot, nagyobb mozdu-
latokat, az eddigi szetereotip satirozastol eltéré mintat ered-
ményezett. De ki kell emelnem, hogy ez nem egy dokumentalt
vizsgalat eredményei, hanem személyes munkam soran végzett
megfigyelések, tapasztalatok.

Intézménylnkben a program bevezetésére ebben a tanév-
ben kerUlt sor, személyes indittatasbol és érdekl§désbdél, de ugy
érzem, hogy mar most sok olyan tapasztalatunk és pozitiv élmé-
nyunk van, melyek egyértelmden a folytatasra buzditanak. Ter-
veim kozott szerepel a terulet tovabbi, részletesebb kutatasa is,
valamint a Fejlesztd Program eddig nem alkalmazott részeinek
bevezetése mas korosztalyd autizmusban mélyebben érintett
diakokkal is.
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Cseresznyeviragzas

PAAL ZSUZSANNA
Szamalk-szalézi Szakgimnazium

Kulcsszavak: egyluttm(kodd alkotas; projekt, vizualis
pedagégia; installacio, kozosségi tér

Iskolai kornyezetben, osztaly egytttmikddésére éplld instal-
lacios gyakorlati feladat ismertetése lesz az el6adasom témaja.
Szeretném bemutatni, hogy a meglévd kozosségi teret (iskolai
aula) hogyan lehet atértelmezni és mas kontextusba helyezni.
Avval a céllal, hogy az iskola barmely didkja szamara hasznalhatd
installaciot hozzunk létre didkcsoportunkkal. Az installacio sze-
repe, hogy el8segitse a relaxacio, a k6zosségi egylttlét szokatla-
nabb formait, a hasznalatba vétel altal, az iskolai kornyezetben.
Uj kommunikaciés helyszin kialakitadséval, egy szabad felhaszna-
14sU, Uj funkcidju tér megalkotasaval. Az iskola megszokott kozle-
kedé terének és hasznalatanak az atértelmezésével. Az el6adas
folyamataban mutatja be az installacio elkészitésének lépéseit,

a készités részleteit, és vizualis pedagdgiai konkluzioit.

A projektfeladat a japan hanami, cseresznyeviragzas innep
inspiracidja alapjan készilt. Ezen az Unnepen az emberek a cse-
resznyefak tovében Ulve, kozos piknik jellegl étkezés alkalmaval,
kozdsségben toltik egymassal az id6t.

Az el6adas az installacio készitesét, felépitésének bemutata-
sat és vizudlis pedagodgiai konklUzioit mutatja be. Az osztaly tanu-
l6inak egyuttmkodésérdl, a munkafolyamat minden [épésrél
fotddokumentaciot készitettem. A fotddokumentacio értékes infor-
macio, a vizualis mlvészeti tanarok szamara, helyzetfeltatd, a tanul-
manyt illusztrald, helyzetet pontosan bemutato jellege miatt.

Az elBadas az alabbi részfeladatok bemutatasabol tevédik
Ossze.

Fokuszcsoportos beszélgetés, a feladat értelmezése, célok
kijelolése.

Térszervezési terv kidolgozasa az iskola épitészeti teréhez
alkalmazkodva az auldban.

Technikai részletek kidolgozasa, az anyag és eszkdzhaszna-
lat megbeszélése.
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Kivitelezés, az installacié felépitése.

Uj tér hasznélatbavétele. Tedzés a cseresznyefak alatt, 6ra
megtartasa az Uj kornyezetben, pihenés, beszélgetés.

Az el6adas fokusza az egyuttmkodd alkotas folyamatanak
a bemutatasa, olyan pedagodgiai mddszer alkalmazasaval, mely
elsegiti a kozos alkotas elmélyitését, a csoporton bellli kom-
munikacio el@segitését, a feladatok megosztasat, a munka meg-
szervezését és az Uj tanulasi formak kialakitasat. Fontos elem,
hogy bizonyos tevékenységhez hogyan hasznalhato a tér, hiszen
nem minden olyan egyértelmU, mint a frontalis oktatasnal.

A projekt résztvevéi: Szamalk-Szalézi Szakgimnazium
13 évfolyamos, dekoratdr didkcsoportja, 22 f6 részvételével.

A koz06s alkotd munka heti 6t tandrat orat vett igénybe, harom
héten keresztul.

Az eladas keretein beldl megismerhet8ek az alkotd folya-
mat el6készuletei, a fokusz csoportos megbeszélés a cse-
resznyeviragzas, mint téma, szimbolikajanak megismerése,
szubjektiv érintédés, didkok belsd élményszerd, sajat vizualis
elképzeléseiknek teret adva. A képi elemek kreativ 6sszekapcso-
lasa, Ujszer( kombinaciok keletkezése, megvaldsithatosag kere-
teinek ismertetése, a megoldas, a nyersanyag és valdsag realis
lehet8ségek feltérképezése.

A gyakorlati munka soran Ujsagpapirbdl, papirmasé techni-
kaval készult technikaval egy Uj min&ségU vizualis jel, a fa motivu-
ma épult fel. Krepp papirbdl pedig a virdgokat imitald dekoracios
elemek. A ,fatorzsekbdl”, virdagokbdl és mUifl alapbdl kialakult
tériinstallacio alkalmas eszkdznek bizonyult tantermi ,sziget” lét-
rehozéséra. Orék megtartasara az iskola auldjaban, mely eddig
csak athaladd, kozlekedd térként funkciondlt, és az installacio
hasznalatba vételkor, kulonb6z8 6rak befogadd helyévé valt.

A termeészet motivumanak az épitett kdrnyezetbe valo
beemelése forditott folyamatként zajlott le, mint az iskola fala-
in kivUlre vitt 6rak gyakorlata. Ebben az estében, az installacio,
a természet egy szeletét jelenitette meg az épitészeti térben,
mely relaxacios helyzetet is teremtett azoknak a diakoknak, akik
szivesen lehevertek a viragz¢é fak tovébe a ,flre”.

A tér konstrualas, az épitkezés és az iskola gyakorlati képzésé-
nek 6sszeflizésébdl kialakult vizualis pedagodgiai metodikanak
a bemutatasa egy példa a kozosségepités es szakmai feladatok
egyUttes alkalmazasara.



Kozosséggel a mivészetért,
muvészettel a kozosségeért

STYRNA KATALIN
Pécsi MUvészeti Gimnazium és Szakgimnazium

Kulcsszavak: empéatia; bauhaus-pedagégia; identitas

Az innovacio vagy kutatas célja: a Bauhaus-pedagdgia
elveinek él6vé tétele. A kozos mUlvészeti alkotas létrehozasa,

a folyamat lépéseinek bemutatasa foté és film dokumentumok
segitségével. Az empatia és identitas kérdéeseinek projekt jelleg(
kutatasa.

EIméleti hattere: ,Innovacio a vizualis nevelésben
a Bauhaus-pedagogia alapjan” Gaul Emil - Karpati Andrea kuta-
tasi tanulmanya (az MTA-ELTE Vizualis Kultura Szakmodszertani
Kutatécsoport ELTE TTK és MTA-ELTE Vizualis Kultdra Szakmaéd-
szertani Kutatécsoport).

Idézek a tanulmanybdl: ,Napjaink mlvész pedagdgusa gy
innoval, hogy a hagyomanyos kulturalis értékek kozvetitésétd!
némileg elszakadva, erfteljes |épéseket tesz a kortars vizualis és
ifjsagi kultura integralasa felé.”

,A Bauhaus féiskolai képzése soran, az elsd tanévben vala-
mennyi novendék szamara kotelez6 El6készitd tanfolyam ,az
érzékek, valamint az érzelem és gondolatvilag fejlesztését és
érlelését szolgalta” irja Moholy-Nagy LaszI6 (1972: 18), aki 1921-
1927 kozott volt az EI6készité tanfolyam vezetéje. Mivel a tér
megragadasahoz tobb érzékszerv kell, ezért az dsszest élesitet-
ték (Moholy-Nagy 1972: 246), hogy a hallgatok képesek legyenek
,a dolgok szimultan megragadasara” (Moholy-Nagy 1996: 153).”

,A Bauhaus egyik célkitlizése az volt, hogy hallgatéit felké-
szitse a gyari termelésben készul6 termékek megformalasara,
azaz a formatervez6i tevékenységre.”

,A ma joggal fontosnak tartott szocialis kompetenci-
ak fejlesztése okan alakitottak ki az iskoldban a ,valédi mun-
kakozosségeket”, amelyekben nem a versengés, hanem az
egyuttmkodés vezérelte a tagokat (Moholy-Nagy 1996: 4). A fel-

VIZUALIS NEVELES

POSZTEREK

]
198 -199

fedezéses tanulas eléfutara volt, arra adott lehet8séget, hogy

a hallgaté ,az anyaggal vald kisérletezéssel maga fedezze fel
Onmaga szamara a tényeket” (Moholy-Nagy 1996: 3). Az U] latas-
maod a latvany elemzésével, a szerkezeti anyagok tulajdonsagai-
nak megtapasztalasa.”

MODSZEREI:

Empirikus kutatas, tapasztalatok 6sszegzése, folyamatok bemuta-
tasa az iskola tanuldival megvaldsitott négy projekten keresztul.

1. Iskolank alapitasanak 60. évforduléjanak inneplése kap-
csan Leonard Bernstein- West Side Story musicaljének
zenéjére készult a 11. 12. és 13 évfolyamos, tanc tagozatos
novendékek el8adasa. Iskolank egykori névendékei koreog-
rafaltak, a jelmezeket a képz8 és iparmUvészeti képzés
novendékei tervezték tanarndik iranyitasaval. A zenei vokalt
iskolank drama tagozatos ndvendékei szinesitették, felkészi-
t8 tanaruk iskolank énektanarndje volt.

2. Ugyanekkor készUlt a Tiszta szivvel cimU el6adas, mely
Jozsef Attila szerelmeihez és édesanyajahoz kapcsolodo
érzéseit dolgozta fel a tanc és a szinhaz formanyelvének
0sszekapcsolasaval. A szinpadon parhuzamosan jelent meg
a tanc és a koltészet. A darabot a végzds- és a 11. évfolya-
mos ndvendékek adtak el6. A meghivott vendégek a Pécsi
Balett tagjai voltak. A jelmezeket a képz6 és iparm(vésze-
ti képzés ndvendékei tervezték. A koreografiakat a Pécsi
Balett magantancosai készitették, az iskola tancmUvészeti
tagozatanak vezet@je rendezte, és allitotta szinpadra.

3. A lLudwig MUzeum altal 2017-ben meghirdetett ,Van
MUveészi venad?” palyazatan az Identitas témat dolgozta fel
a Verpalu csapatunk. Képzd8 tagozatos 11. osztalyos diakok
indultak, de bevonodtak a drédma és tanctagozatos didkok
is. Végul egy aranykdzéputnak mondhaté megoldast talal-
tak, ez pedig a vided készitése volt. Mivel a csapat tagjain-
ak érdekl6désében csak a miveészet kozos, ezért figyelnitk
kellett arra, hogy mindenki hozza tudjon tenni a készulé
alkotashoz, amit sikerdlt is elérni. ,A forgatokonyv frasa-
kor egyet értettlnk abban, hogy ennek a legkevésbé sem
kell torténetet mondania, a hangsuly a hangulaton van,
azon a pillanaton, amikor az ember csak Ugy elgondolkodik



a helyén a vilagban. Azon, hogy milyennek kell lennie, azon,
hogy érdemes-e valtozni, vagy valtoztatni a személyiségén.
A két téma, amit érintlnk ezzel, az a személyes identitas
(amibe beletartozik a szexualitas is) és a nemzeti identitas.
Az el6bbi, az a jelenet, amikor a fészerepl6 arcara fényké-
peket vetitink, amely igazabdl a személyiség keresését
jelképezik. A felvetitett fotoknak is van jelent8séguik, probal-
tunk provokativak lenni és minél furcsabb képeket hasznal-
ni...A masik, talan legfontosabb szimbdlum a kukacoké.
Ezek a gyurmabdl mintazott figurak a tarsadalom folytonos
piszkalddasat és fojtogatasat jelképezik, ami az dnpusz-
titasba és betegségbe sodorja az erre fogekony embereket.
A kukacok a képletes ellenfél, amit le kell gy8zni, ha valaki
nem szeretne bedllni a sorba. Masfeldl, egy pozitiv megko-
zelitésbdl, 6k az atjard kulcsai a sajat, jobb vilagba, ahol
nincs meghatarozva, mi a normalis, ahol teljesen szabadnak
lehet lenni. A dilemma pedig az, hogy melyik vilag a valodi?
Melyikben él az ember? Lehet e tokéletes vilagol beszélni?
..Avided mellé terveziink késziteni egy performanszot is,
melynek mondanddja az lenne, hogy miért tesszuk azt, amit
mindenki, miért megylnk a tomeg utan akkor is, ha tudjuk,
hogy a masik irany a j&?”

A Ludwig Muzeum &ltal 2018 -ban meghirdetett ,Van
M(vészi vénad?” palyazat a ,Gydjtés” témajat dolgozta

fel a Gondolkodj csapat, mely a képz8 iparm(vész tago-
zat, drama tagozat kilonb6z8 évfolyamainak dsszefogasat
valdsitotta meg. Egy kulonleges empatia-tarsasjatékot dol-
goztak ki. Idézek a mlhelynapléjukbdl: ,Mindenki gondolko-
dott mar azon, hogyan is m(kodnek embertarsai. ...Milyen
j¢ lenne, ha lenne egy olyan eszkdz, ami ennek a beszél-
getésnek a kezdeményezése lehetne! .. Tudtuk, hogy ez egy
olyan dolog lehet, ami sok embernek segithet majd kapcso-
latainak létrehozasaban, illetve apolasaban... Az érzelmek
kimutatasa mar énmagaban mUvészet, hisz nem minden-
ki képes ra. Mint n6, és mint férfi, az onkifejezésunkkel is
kontrasztot allithatunk a masik fél szamara... A tarsasjaték
olyan, mint egy érzelmi vizgy(ijt6. Osszetereli a jatékosok
kulonbozd élményeit, érzéseit, aminek aztan okosan, vissza-
fogottan biztositja a lecsapoldsat. Osszeterelt idegenek
ugyanugy jatszhatjak, mint az évek ota egymast ismerd jo
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baratok, hiszen a jaték univerzalis nyelven, az érzelmeken
keresztUl biztositja a interakciokat. Amig az ismeretlenek
elsé kozos beszélgetésekor érdemes az adott nap érzelmi
behatasaitol indulni, addig az ismerdsok akar a teljes addigi
életUket is a feldolgozas targyava tehetik. Cél: a kommu-
nikacio, - az {téletmentes segitség melletti - érzelmi mez-
telenség vallalasa...A textil szakon lévé mini textil stilus
hatarozta meg a nemezelt sziv alapjat. Az érzelmek, a szinek
és a kettd otvozete, ami foglalkoztatott minket. Inspiraltak
még a nehezen megnyilé emberek, a kapcsolatteremtés és
a kommunikacio. ...Az elsédleges célunk az volt, hogy létre-
hozzunk egy kommunikacios készség fejleszto tobbszemély-
es jatékot. A munkankkal a zarkozott, embereket szeretnénk
atsegfteni a kapcsolatteremtés nehézségein tarsasjaték
konnyed stilusaval.”

5. Eredmeényei: Iskolank alapitasanak 60. évforduldjan nagy
sikert arattak az el6adasok. A Verpalu csapat kulondijat
kapott a zsUritél. A Gondolkod] csapat jatékanak nagyon sok
kedvelGje van, sok ismeretség és baratsag sziletett altala.

PEDAGOGIAI JELENTOSEGE:

A mUvészeti szakgimnazium tagozatai, tanarai és diakjai kozot-
ti segitd kozossegi kapcsolat erdsitése. Kommunikacio segitése,
problémak kifejezése, szorongasok felszabaditasa.



Hol bukik el a gamification

a magyar vizualis kultura
oktatasban? Avagy

a gamification széleskoru
bevezetése el6tt allé
akadalyokrél a vizualis kultura
teruletén

SZALAY IGNAC

Tomori Pal Gimnazium,
ELTE Pedagdgiai és Pszicholégiai Kar
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Kulcsszavak: gamification; jatékositas; Magyarorszag

Poszterem elsd felében tisztazom a gamification fogalmat, bemu-
tatok tdbb modellt is, valamint szintetizalom azokat az alape-
lemeket, amik alkalmazasanak alapvetd feltételei. (Zichermann
- Linder, 2013, Krogue, 2012, Koml&di, 2015) Ezt a tudomanyos
felhasznalas gyakorisaga, és a jelenlegi magyar oktatasi viszo-
nyok tikrében teszem. Bemutatom a jaték alapvetd kritériumat is,
amik a kés@bbiekben is iranymutatasul szolgalnak majd.(Huizin-
ga, 1949) Itt még nem a mUvészeti oktatasra fokuszaltan jelennek
meg a gamificaton elemei, hanem a szakirodalomnak megfelel6-
en fejtem ki az alapvetd tudnivaldkat, hogy a mas tudomanytert-
leten jartasabb konferencialadtogatok is megismerhessék a kezdé
gondolatot. Poszetremben nem szerepel szigoru korcsoport sze-
rinti megjelolés, mivel a kis korban elkezdett jatékositott tanitasi
maodszerek egészen az érettségzd korosztalyig folytathatdak.
Ezutan 6sszehasonlitas kovetkezik azokroél az elemekrdl,
amik gyakorlatban gatoljak a gamifikaci¢ alkalmazasat. Nem
offenzivan kifejtem a pedagdgusok sokszor gyanakvo attitlidjé-
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ben rejlé problémakat, az extrizik motivacié tulsulyat, a tanme-
net okozta nehézségeket és egyéb olyan gatld tényezdket ahol
ez a hasznos gondolkodasmod alkalmazasa csorbat szenved.

A hianyossagok és problémak felsorolasanal, egyarant tamasz-
kodom, empirikus szakirodalomra és kvalitativ megfigyelésekre
és tapasztalatokra. Megjelenitem azokat a pozitfv és negativ pél-
dakat egyarant, valamint bemutatom azokat a jo gyakorlatokat,
amik mar mUkodnek a mlvészetoktatasban a mai Magyarorsza-
gon. Itt nem csak a vizualis mlvészetek helyzetét mutatom be,
par példaval illusztralom a zenei nevelés j¢ gyakorlatait is.

A poszterem 0sszgz6 részében kifejtem azokat a pozitiv
hatasokat, amiket a mvészeti nevelés megélhet a gamification
az értékelés igazsagossagara és az intrinzik motivaciéo magas
szamU megjelenésére. Gyakorld pedagdgusok konnyen meg
tudjak nevezni azokat a nem kivant tényezdket a mundenna-
pi munkajukban, amik megnehezitik a mlvészetoktatas sikeres
elvégzését, az utolsd sorokban megosztok vellk olyan lehet6-
ségeket, amiket, ha rendszeres munkavégzésikbe beépitenek,
kozelebb juthatnak a jatékositott oktatas megvaldsitasahoz.
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A mUvészetr6l és
a (tudomanyos) megértésrol

NEMCSICS AKOS
Obudai Egyetem, Anyag és
Kornyezettudomanyi Kutatdcsoport

Kulcsszavak: m(vészi alkotds; dnszervez6édés

Az izlés koronként valtozhat, de az alkotasok megitélése miveé-
szeti szempontbdl szinte valtozatlan. Az altamirai barlangrajzok
mUvészi aktualitasa ma is megkérddjelezhetetlen. Miben rejlik
ez az dllanddsag? A természet szép, de ennek puszta masolasa
6nmagaban még nem mdvészet. Az esszencidkra vald réérzés
vagy ezek megértése és az eszerint valo abrazolas teszi az alko-
tast mdvészivé. A tudomanyban a megértés mindig ugy torténik,
hogy a jelenségeket a lehetd legegyszer(ibb, zavard korulmeé-
nyektdl mentes eseményekre bontjuk, és ezeket vizsgaljuk.

A mUvészi abrazolas vizsgalata esetén is probalunk alapmkodé-
sig lemenni. Jelen esetben az dnszervez&deés, mint alapvetd ter-
mészeti jelenség és ennek megjelenése az absztrakt, alkotasban
a munka targya, amit példakon keresztul illusztralunk.
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Intézet
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A szimpozium az MTA-LFZE Aktiv Zenetanulas Kutatécsoport-
janak tantargy-pedagdgiai modszertani fejlesztési és kutata-

si eredményeit mutatja be. Kutatocsoportunk munkajanak célja

a Kodaly-koncepcidra épulé iskolai ének-zene oktatas médszertani
tovabbfejlesztése az éneklést és a zenehallgatast kiséré mozgas
kreativ integralasaval az altalanos iskola alsé tagozatan végzett
zenepedagogiai munkaban. Az innovacio fokusza két zenepedago-
giai modell részletes kidolgozasa, eljarasainak, modszertani egy-
ségeinek évfolyamokra bontott elemzése és leirasa. Amig az elsé
modell, az iranyftott, zenét kéveté mozgasra alapoz (ebben a tekin-
tetben Emile Jaques-Dalcroze zenepedagégiai elveihez kézelit),
addig a masodik modell az improvizalt, szabad mozgast hasznalja
kank soran hlen ragaszkodunk Kodaly zenepedagdgiai elveihez,
igy az ének-zene orak kozponti tevekenysége tovabbra is a zenei
hallast leghatékonyabban fejlesztd, s a kozosségi zenei éimények
létrehozasara leginkabb alkalmas éneklés marad. Azonban e
maodszertani alapba a mozgas élményének tobbféle lehetéségét
integraljuk. A kutatas a zenepedagdgiai modellek fejlesztéset inter-
diszciplinaris keretbe helyezve a pedagogiai vonatkozasok mellett
a pszicholdgia és a kognitiv idegtudomany eszkdztarat is alkalmaz-
za egy kovetéses vizsgalat keretében.

A szimpozium Nemes LaszIé Norbert bevezetd el6adasa-
val indul, amely Kodaly Zoltan zenei mUvel8dési ill. zeneoktatasi
hangsulyozva az 1930-as években kikristalyosodott progressziv
zenepedagogiai koncepcid orokérvényd gondolatait, valamint
annak sokszin( és sokféle adaptacios lehet6ségét. A szimpozi-
um tovabbi el8adasai kdzul Mardti Emese az éneklés és moz-
gas-alapu illetve a csak énekes-alapu iskolai zeneoktatasban
részesuld 6-9 éves gyerekek agyi valaszainak, mozgas szinkroni-
zacios képességeiknek és fejl¢dési vonaluknak eltéréséit mutatja
be. Lukacs Borbala el6éadasa eltéré zenepedagdgiai modszerek
rovid tavu kognitiv hatasvizsgalatanak eredményét mutatja be,
amelyet elsd osztalyos gyermekek korében végzett kutatocso-
portunk tovabbi harom tagjaval. A szimp6zium zaré el6adasa
Farnadi Tamara, Buda Sara és Deszpot Gabriella prezentacidja,
amely a zenehallgatast kisérd szabadmozgas improvizacio koz-
ben spontan kialakuld dramatikus jatékok valamint a zenei-moz-



gasos cselekvésekben “megtalalt” torténések nonverbalis
dramatizalasanak legszebb példait mutatja be, s ezeken keresz-
tdl ravilagit a mdvészi alkoté munka soran megvalosuld nevel6-
munka jotékony hatasara a képzelet, a fantazia, a kreativitas és
ezen keresztll a generativ készségek fejlesztésére.
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1.| Uj zenetanitasi modellek
fejlesztése egy 6rokérvényi
zenepedagégiai koncepcio
mentén

NEMES LASZLO NORBERT,

Liszt Ferenc Zenem(vészeti Egyetem
Kodaly Intézet

Kodaly Zoltan korszakos jelentéségli zenei mUvel6dési illet-

ve zeneoktatasi koncepcidjat a magyar és eurépai zenei és
kulturalis hagyomanyokbdl kiindulva fogalmazta meg sajat
beszédeiben, tanulmanyaiban, kilonbdzd interjukban és nyi-
latkozatokban. Alapvet8en az 1930-as években kikristalyoso-
dott koncepcié a magyar kdzoktatas napi gyakorlataban csak

a masodik vildghaborut koveté években, egy megvaltozott tarsa-
dalmi és kulturalis kozegben kerUlt megvalositasra. Ezen valto-
zasok a napi élet minden szegmensét érintették beleértve az
oktatast is. A valtozasok kbzepette a koncepciot a gyakorlatba
atlltet6 magyar zenepedagdgiai gondolkodas, amelyet egé-
szen 1948-ig leginkabb a modern, gyermekkozpontl pedagoégiai
iranyzatok iranti nyitottsag és érdekl8dés jellemez, (j iranyt vett,
s Kodaly koncepcidja szamos ponton sérult. Az eredeti kon-
cepciot érinté negativ hatasok véleményem szerint a mai napig
érezhetBek, s leginkabb az iskolai zenetanitasunkat altalaban
jellemzd, rendkivdl merev pedagdgiai gyakorlatban érhetbek tet-
ten. Az Uj zenetanitasi modellek fejlesztését leginkabb Kodaly az
Ujra és a progresszivra mindig nyitott habitusa inspiralhatja.



2. | Frekvencia-specifikus agyi
valaszok fejlédése ritmusra
valé mozgas kdézben

MAROTI EMESE,

Budapesti M(szaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem Kognitiv Tudomanyi Tanszék

A luktetés érzékelése alapvetd fontossagu a zene atéléséhez.

A periodikussag reprezentacioja az agyban az idegsejtek a zenei
liktetéshez vald szinkronizacidja altal jon |étre. Ez a szinkroni-
74Ci6 tetten érhet6 egy steady-state kivaltott potencialnak (vagy
SS-KP-nak) nevezett agyi valaszban elektroencefalogram mérése
kozben. Gyerekek fejlédését kovetve 6-9 éves korig azt talaltuk,
hogy ez az agyi valasz a mozgas szinkronizaciés képességekkel
aranyban fokozatosan egyre pontosabban hozzaidomul a IUk-
tetés frekvencidjahoz. Kovetéses vizsgalatunkban két gyermek-
csoportot hasonlitottunk 0ssze, akik vagy egy mozgas-alapu,
vagy egy éneklés-alapu (Kodaly-mddszer) iskolai zeneoktatds-
ban részesultek. Bemutatjuk az eltéréseket az agyi valaszaikban,
mozgas szinkronizacios képességeikben és fejlédési vonalukban.
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3.| Az iskolai zenetanulas
rovid tavu transzferhatasai
els6 osztalyos gyermekeknél

LUKACS BORBALA *, MAROTI EMESE **,
ASZTALOS KATA ***
HONBOLYGO FERENC ****

* Magyar Tudomanyos Akadémia
Természettudomanyi Kutatokdzpont Agyi
Képalkoto Kézpont, ELTE E6tvds Lorand
Tudomanyegyetem Pedagogiai és Pszichologiai
Kar Pszicholégiai Doktori Iskola

** Budapesti MUszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem Kognitiv Tudomanyi Tanszék

*** Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula
Pedagdgusképzb Kar

**** Magyar Tudomanyos Akadémia
Természettudomanyi Kutatokdzpont Agyi
Képalkoto Kézpont, ELTE E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem Pedagdgiai €s Pszicholégiai
Kar Pszicholégiai Intézet

A gyermekkori zenetanulds pozitiv hatasai nem kizardlag a halla-
si észlelés tokéletesedésében figyelheték meg, hanem a kognitiv
képességek, valamint az affektiv és a motoros funkciok fejl§-
désében is tetten érheték. Maig nem tisztazott azonban, hogy

a kulonbozs idétartamu és intenzitasy, eltérd zenepedagogiai
maodszereket alkalmazé nevelési programok hogyan és milyen
mértékben jarulnak hozza az egyes képességterUletek fejlédé-
séhez. A zenei transzfer alapvetd mechanizmusainak feltara-
sara jellemz8en célzott zenei tréningeket dolgoznak ki, emiatt



a kozoktatasban zajld zenei nevelés lehetséges hatasai viszont
kevéssé ismertek. Amennyiben az osztalytermi ének-zenei neve-
lés is pozitivan tamogatja a képességtranszfer megjelenését, az
ének-zene tantargy hatékony és egyben élményszer(i eszkdzként
szolgélhatna a kulonb6z8 képességterlletek fejlesztését. Jelen
tanulmanyunkban eltéré zenepedagdgiai médszerek révid tavu
kognitiv hatasait vizsgaltuk elsd osztalyos gyermekek esetében.

Longitudinalis kutatasunkat 6-7 éves iskolakezd6 gyerme-
kek bevonasaval kezdtik el. A résztvev8k harom csoportja az
Ujonnan kidolgozott, mozgasos tevékenységekkel 6tvozott peda-
gbgiai koncepcionak megfelel8en részesult ének-zenei képzés-
ben. Egy emeltszint( ének-zene és egy matematika tagozatos
osztalyban a zene és a mozgas iranyitott, tudatos 6sszekap-
csolasaval, mig egy harmadik, Kokas Klara moédszerére épité,
emeltszintd ének-zenei osztalyban a szabad mozgas kreatfv
integralasaval valosult meg az aktiv zenepedagogiai program.

A vizsgalt negyedik csoportban normal tanrendd, specializacio
nélkuli képzésben vettek részt a tanuldk, s a tradiciondlis peda-
gbgiai mddszerek szerint részesultek ének-zenei nevelésben.

A kognitiv képességtranszfer feltarasa céljabdl vizsgala-
taink az intellektus, a végrehajté funkciok, a nyelvi képességek
(olvasas, fonoldgiai tudatossag), a zenei észlelés, a szenzomoto-
ros szinkronizacio, a kreativitas és a tarsas készségek felmére-
sére iranyultak. A résztvevdk kognitiv profiljanak felallitdsan tdl
a képességek fejlédésésének kovetésére vallalkoztunk, ennek
megfeleléen az elsd osztalyosok képességeit iskolakezdéskor és
hat honappal késébb, a tanév végén mértuk fel.

Els6 osztaly év végén mind a négy résztvevd csoportban
jelentds fejlédést tapasztaltunk a legtobb vizsgalt képességte-
rdleten. Az iskolakezdéskor mért képességszinthez viszonyitva
a zenei ritmikai képességekben, igy a ritmus- és tempddiszkrimi-
naciéban, a ritmuskapcsolasban és metrondomot kovets kopo-
gasban azonban nem taldltunk szignifikans javulast. Habar év
végén a nonverbalis IQ, a székincs, a gyors megnevezési képes-
ség, illetve olyan zenei képességek, mint a hangmagassag, har-
maonia és tempo diszkriminacioja esetén megmutatkozott az Uj
zenepedagogiai programban résztvevik teljesitménybeli elénye,
ezek a csoportkulonbségek az iskolaba lépéskor is megfigyelhe-
ték voltak. Emiatt nem allithatjuk, hogy a mozgassal kiegészitett
ének-zenei képzésben részesulé gyermekek barmely képes-
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ségterlleten jelentésebb mértékben fejlédtek volna azokhoz
a tanuldkhoz képest, akik a tradicionalis médszerek alkalmaza-
saval tanultak ének-zenét az iskolaban.

Eredményeink arra utalnak, hogy az elsé osztalyos gyerme-
kek a zenei képzés jellegétdl flggetlendl, valdszinlleg az iskolai
formalis oktatas hatasara mutattak jelentds fejl¢dést. Az aktiv
zenetanulas program hatdsa rovidtavon tehat nem jelentkezett
a vizsgalt képességterileteken. A mozgdselemeket integrald
zenepedagodgiai modellek hosszu tavu transzferhatasainak meg-
ismerésére tovabbi két éven keresztll, harmadik osztaly végéig
vizsgaljuk az résztvevd csoportokat.



4. | Zenei mozgasbdl torténet
szuletik.

Alkoto6 zenebefogadas

a dinamikus ének-zene 6rakon

FARNADI TAMARA *, BUDA SARA **,
DESZPOT GABRIELLA ***

* Richter Janos ZenemUvészeti Szakkozépiskola
AMI, Barték Béla Enek-zenei Altalanos Iskola,
** Kro6 Gyorgy Zene- és KépzémUveészeti
Kébanyai Alapfoku MU(vészeti Iskola,

*** Liszt Ferenc Zenem(vészeti Egyetem
Kodaly Zoltan Zenepedagdgiai Intézet

Szakmodszertani fejlesztéstnk soran a 2. zenepedagdgiai modell
a dinamikus énekzene-tanulds elnevezést kapta. Ez Kokas Klara
altalanos iskolai énekzene-6rak szokdsos modszertanaba. A kuta-
tas-fejlesztés célja e modell médszertananak tovabbi csiszolasa,
majd annak koherens, kozvetithetd lefrasa, bemutatasa.

A dinamikus modell alkalmazasa soran a tanar a komplex
zenei tudas-atadas folyamatanak jo részét éimény-témakhoz
egészbll a részek felé halad. A mozgas variacios elemként jele-
nik meg az énektanulas soran, mig teljesen szabad improviza-
cioként a zenehallgataskor. A tarsakkal valé egyUttes, interaktiv
mozgasok révén kdzponti szerephez juthat a zenehallgatas alatt
spontan kialakuld dramatikus jaték is, a zenei-mozgasos cse-
lekvésekben megtaldlt torténések nonverbalis dramatizélasa.

A moddszer nemcsak a mimika, gesztusok, nagymozgasok sza-
vakon tuli eszkozeire épit, hanem lehet8séget ad az éimények
,fovabbkddoldsara” valamilyen képz8mUveészeti technika segit-
ségével (rajzolas, festés, térbeli mdvek alkotasa), ahol a terem-
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t8 képzelet, a fantazia, a belsd képek aktivizalasaval teret kap
a gyermeki €16 mesélés is.

A négyéves kutatas harmadik évében tartunk és a 2018/19
tanév eredményeib6l mutatjuk be, hangsulyozva a modellnek
az aktiv zenebefogadassal, kreativ zenehallgatassal foglalkozd
oldalat, melyhez szervesen kapcsolddik a megélt éiményekhez
kapcsolt torténetalkotas. Olyan spontan megszuletd, gyermeki
,&nmesék” ezek, amelyek dalokbdl, mozgassal atélt zenemdvek-
bdl és ezek Osszekapcsolddasabol bontakoznak ki.

Az alsé tagozatos osztalyokban torténd fejlesztd-kisérleti
tanitas soran ebben a tanévben kereken 600 tanitasi egységet
rogzitettink kameraba vagott videojegyzetként, amely tartal-
maz példaul a zenei irds-olvasdssal, halldsfejlesztéssel és zeneelmé-
leti ismeretekkel foglalkozd érarészleteket is, de tdlnyomorészt
a kokasos elemekre gydjtink példakat a kreativ énektanitas és
aktiv zenehallgatas gyakorlataibol, bemutatva a zenéhez szer-
vesUuld improvizatlyv, szabad mozgas lehet8ségeit. Ebb6l valo-
gattuk ki azokat a példakat, amibdl jelen el6éadasunkban néhany
annotalt filmet mutatunk be a gyermeki torténetalkotas, tor-
ténetmesélés prezentacidjaként. Tanui lehetink annak, ahogy
a gyermekek a szabadmozgasos zenehallgatas révén olyan
mesehdsokké valnak, akik éppen teljes figyelemmel a jelentk-
ben élnek és cselekszenek, uton vannak: sajat torténetukbe
csoppennek bele.

Tobb éves kutatasunk feladata a Kokas-pedagogiara épulé,

a mozgast az énekléshez és zenehallgatashoz kreativan és domi-
nansan kapcsold zenepedagogiai modell modszertani kifejleszté-
se, amely a dinamikus énekzene-tanulds modell elnevezést kapta. Az
iskolai kdrnyezetben torténd tantargypedagdgiai fejlesztés nem-
csak a tandrak tervezését és megtartasat jelenti, hanem oktata-

si segédletek elkészitését is, amelyek tamogatast adhatnak majd
mindazoknak, akik hasznalni szeretnék azt a zenei nevelésben.

Tamogato

Az el6adasok elkészitését az MTA Tantargypedagdgiai Kutatasi Programja
tamogatja. ,Aktiv zenetanulds énekléssel és mozgassal - médszerek és hatas-
vizsgalatuk” (5Z-009/2016.)



FLSO OSZTALYOS
TANULOKKAL
FOLYTATOTT
MODSZERTANI
KUTATASOK

ELNOK: JANURIK MARTA,
Szegedi Tudomanyegyetem Zenem(ivészeti Kar

OPPONENS: SOLYMOSI-TARI EMOKE,
Magyar Mlvészeti Akadémia

A hazai ének-zene oktatasban évtizedekre visszatekintd prob-
lémat jelent a tanuldk kdzémbodssége, motivalatlanséga. Eppen
ezért négyéves kutatasi programunk egyik legfontosabb célja-
nak olyan modszertani lehetdségek feltarasat és oktatasi eszko-
z06k felhasznalasat tekintjuk, amelyek hozzajarulhatnak az iskolai
ének-zene orak élményszer(ibbé tételéhez. Palydzatunkban digi-
talis kornyezetben megvaldsuld, éiményszer( ének-zene okta-
tas és ritmikai fejlesztéprogram megvalésitasat tdztlk ki célul.
Olyan modszerek és eszkozok kidolgozasat vallaltuk, amelyek
az ének-zene orakat oromtelibbé tehetik, motivaltabba valhat-
nak a tanulok, egyuttal a zenei képességek fejl6déséhez, a zenei
ismeretek hatékonyabb elsajatitasahoz és az iskolai tanulas
eredményességéhez is hozzajarulhatnak. A szimpdziumunkban
elhangzo el6adasok szakmaodszertani kutatasaink elsé periodu-
sanak eredményeit mutatjak be.

Az els6 el6adas a digitalis eszkdzok énekdrai hasznalatan
alapulo kisérletink eredményeit mutatja be. A digitalis eszkozok
alkalmazasa még kevéssé jellemzé a hazai ének-zene oktatas
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gyakorlatdban. Nemzetkozi viszonylatban azonban tébb olyan
kutatasi eredmény is ismert, amely a digitalis oktatasi kornyezet-
nek a tanulék motivacidjara gyakorolt pozitiv hatasat tamasztja
ala. Ezzel szemben kevés az olyan publikacio, amelynek fokusza-
ban a digitalis eszkdzok hasznalatanak a zenei képességek fejl6-
désére és a zenei ismeretek elsajatitasara gyakorolt hatasa all.
Az el6adas els§ osztalyos tanuldkkal folytatott kisérletinknek

a zenei képességek és a zenei ismeretek fejl§désére gyakorolt
pozitiv hatasait mutatja be.

A masodik el6adas a transzferhatas-kutatasokhoz kapcso-
|6dik. Hazai olvasaskutatasok alapjan régota ismertek a magyar
tanuldk olvasassal, szovegértéssel kapcsolatos komoly hianyos-
sagai. A tanulok fejlettsége kozotti kilonbségek mar elsé osz-
talyban, az olvasastanulas kezdeti szakaszaban kimutathatok.
Pedagdgiai szempontbdl ezért fontos az olyan Uj mdédszertani
lehet8ségeknek a felkutatasa, amelyek hozzajarulhatnak az olva-
sas elsajatitasanak sikerességéhez. Az el6éadas a digitalis esz-
kozokkel folytatott zenei fejleszt8kisérletlinkben résztvevo elsd
osztalyos tanulok fejlédését mutatja be a fonoldgiai tudatossag,
a mentalis lexikon, valamint a széolvasas terén.

A kottaolvasas tanitasanak a zeneértésben betoltott fontos
szerepe, els@ osztalytdl vald tanitasa Kodaly Zoltan zenepedagdo-
giai koncepcidjanak fontos eleme. Azonban az ének-zene oktatas
megUjulasardl folytatott szakmai diskurzus soran tébbszor felve-
tédik a gondolat, hogy a tanuldk énekorak iranti motivalatlansa-
ganak egyik lehetséges okaként éppen a tanuldk kottaolvasassal
kapcsolatos hidnyossagai feltételezhet8k. A harmadik el6éadas
a kottaolvasas témakaoréhez kapcsolddva olyan kutatasi eredmé-
nyeket mutat be, amelyek az olvasas és a kottaolvasas 6sszeflg-
gését igazoljak az elsajatitas kezdeti szakaszaban 1évd tanuldk
koreben. Emellett bizonyitékokat szolgaltat amellett, hogy a zenei
fras-olvasas soran elsajatitott szimbdlumrendszer megértése és
alkalmazasa segitheti az olvasas hatékonyabb fejlédését.

A negyedik el6éadas egy, a tandrakba agyazott ritmikai
jatékokon alapuld programot, és pozitiv hatasat mutatja be
a tanuldk ének-zene drak iranti motivaciojara. Olyan program
eredményességét ismerteti, amely egyszer( eszkozokkel segit-
heti a - legtobb esetben nem ének-zeneszakos -, alsé tagozaton
tanité pedagdgusokat abban, hogy a ritmusjatékok segitsegével
az énekorakat a tanuldk szamara dromtelivé, élvezetessé tegyék.



A kutatdst tamogatta:

A kutatast a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagogiai Kutatasi
Programja tamogatta.
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1. | Els6 osztalyos
tanulokkal folytatott zenei
fejlesztoprogram hatasa

a fonologiai tudatossag,

a mentalis lexikon és

a szbéolvasas fejlédésére

JANURIK MARTA *, MUCSI GERGO **,
SZABO NORBERT *** JOZSA KRISZTIAN ****

* Szegedi Tudomanyegyetem Zenemdveészeti
Kar; MTA SZTE Enek-Zene Szakmdédszertani
Kutatocsoport

** SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola
MTA SZTE Enek-Zene Szakmddszertani
Kutatocsoport

*** SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola
MTA SZTE Enek-Zene Szakmodszertani
Kutatécsoport

**** SZTE Neveléstudomanyi Intézet

MTA SZTE Enek-Zene Szakmddszertani
Kutatocsoport

Kulcsszavak: zenei képességek; digitalis zenei
fejleszt8program; olvasas, fonolégiai tudatossag

Régodta ismertek a magyar tanulok olvasassal, szovegértés-
sel kapcsolatos komoly hianyossagai. Ezt tdmasztjak ala hazai
olvasaskutatasok, valamint a PISA-vizsgalatok eredményei is.
A tanuldk kozotti fejlettségi kulonbségek mar elsé osztalyban,
az olvasastanulas kezdeti szakaszaban kimutathaték mind az
olvasas, mind pedig az olvasas fejlddésében szerepet jatszd



fonologiai készségek és a mentalis lexikon fejlettsége terén.
Pedagdgiai szempontbdl ezért fontos lehet azoknak a lehe-
tségeknek a felkutatasa, amelyek hozzajarulhatnak a nyelvi
készségek és az olvasas fejlédéséhez. A zenei fejlesztés beszéd-
hanghallasra gyakorolt pozitiv hatdsardl, a magyar nyelvre
vonatkozdan évodasgyermekek esetében hazai longitudina-

lis kutatasok alapjan bizonyitékokkal rendelkeztnk (Janurik és
Jézsa, 2012; Janurik, Antal-Lundstrom és Jézsa, 2018). A fonold-
giai tudatossag, a mentalis lexikon, vagy az olvasas fejl6désére
vonatkozd korabbi vizsgalat azonban nem ismert. El6éadasunk-
ban egy hathdnapos, a digitalis eszk6zok énekorai hasznalatara
alapozott zenei fejleszt8kisérlet hatasait mutatjuk be a fonoldgi-
ai tudatossag, a mentalis lexikon és az olvasas fejlédésére.

A kutatasban 176 els6osztalyos tanuld vett részt az also
tagozatos tanterv szerinti, heti két ének-zene éran: (kisérlet:
N=88 (37 fiu), kontroll: N=88 (50 fit). A kisérleti csoportban els6-
sorban az altalunk Ujonnan fejlesztett Zenesziget applikaciot
alkalmaztuk, amely az alsé tagozatos ének-zene oktatas tanter-
ven alapul (Szabd, 2018). Az applikacid komplex oktatasi eszkoz,
négy f6 teruletet fed le: (1) természeti hangok és hangszerek; (2)
ritmikai ismeretek; (3) szolmizaciéval kapcsolatos ismeretek; (4)
zeneszerkesztés. A feladatok a kdvetkezd terUletek fejlesztésére
alkalmasak: (1) a zenei észlelés fejlesztése; (2) kulonbozE hangu-
latok és karakterek felismerése; (3) a zenei stilusokrél és formak-
rél vald tudas; (4) a zenei memdria fejlesztése; (5) a kottaolvasas
fejlesztése (6) az éneklés fejlesztése (karaoke). Emellett a Rhyt-
hm Master programot és a NotateMe Now applikaciot is alkal-
maztuk. A kisérletben résztvevd tanuldk tablagépekkel onalldan
dolgoztak, emellett k6zds munka soran a digitdlis tablat is hasz-
naltak. A kontrollcsoport oktatasa hagyomanyos oktatasi mod-
szerekkel tortént. A kovetkez6 mérdeszkozoket alkalmaztuk: (1)
Zenei képességteszt: zenei percepcio: Cronbach-a=0,80; repro-
dukcié: Cronbach-a=0,91 (Surjan és Janurik, 2018); (2) Fonolégi-
ai tudatossag teszt: Cronbach-a=0.86 (Szili, 2016); (3) Mentalis
lexikon teszt: Cronbach-a=0,87 (Szili, 2016); (4) Szbdolvasas teszt:
EAP PV reliabilitas=0,90 (Magyar és Molnar,2014).

Eléméréskor az anya iskolai végzettsége, a zenei észle-

Iés és a ritmustapsolas fejlettsége szerint nem volt szignifikans
kuldnbseg a kisérleti és a kontrollcsoport kdzott. Az éneklés
terén a kisérleti csoport szignifikansan fejlettebb volt. Utomé-
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réskor a kisérleti csoport szignifikdansan nagyobb fejlettsége volt
kimutathatd mind a nyelvi készségek, mind az olvasas terén:
fonologiai tudatossag: kisérlet=54,58, kontroll=49.04 t=1,97,
p=0,05; mentalis lexikon: kisérlet=63,50, kontroll=57,44 t=2,308,
p=0,02; olvasas: kisérlet=49,844, kontroll=43,973 t=3.303,
p=0,001. Regresszié-analizis alapjan a széolvasas fejlettségé-
ben a zenei képességek fejlettségének szignifikans magyarazo
ereje van mind a kisérleti (r. 3=13,8), mind a kontrollcsoportban
(r. B=121). A zenei képességek mellett a fonoldgiai tudatossag
és a mentalis lexikon bevonasaval alkotott regressziés modell
alapjan a kisérleti csoportban a fonoldgiai tudatossag szignifi-
kans magyarazoé ereje mellett (r. B=26,4) a zenei képességek
szignifikans hatasa tovabbra is kimutathato (r. 3=7,7). A kontroll-
csoportban a flggetlen valtozdk egyike esetében sem kaptunk
szignifikans értéket.

Kisérletlnk alatamasztja, hogy az ének-zene 6rak keretében
folytatott, hatékony zenei fejlesztés elsd évfolyamon segitheti
mind az olvasas, mind pedig az olvasas fejlédése szempontjabdl
fontos nyelvi készségek fejl6dését.
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2. | Ritmikai jatékok és
hatasuk az ének-zene 6rak
iranti motivacidra elsd
osztalyban
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Kulcsszavak: ritmikai fejlesztés; motivacio; ének-zene 6rak

A gyermekkorban atélt zenei éimények, az altalanos iskolai
énekorakon szerzett tapasztalatok egész életink soran meg-

hatarozhatjék a zenéhez vald viszonyunkat. A hetedik és nyol-

cadik osztalyosok korében folytatott hazai motivaciokutatasok

azonban azt tamasztjak ala, hogy a tanuldk k6zombosek az

ének-zene drakon folyo tevékenységek legtobbje irant (Janurik,

2007; Janurik és Jozsa, 2018). A tantargy kedveltségét az ¢rakon

atélt siker vagy kudarc élménye is befolyasolja. A sikertelenség

érzése, az 6nbizalomhiany negativ énképet, valamint az énekd-

rai tevékenységekkel szembeni elutasitd hozzaallast alakithat

ki, amely tovabb csokkenti az ének-zene érak iranti motivaci-

Ot (Jakobicz, Wamzer és Jézsa, 2018). Csikszentmihalyi szerint

a zenei tevékenységek a legélvezetesebb tevékenységek lehet-

nek, az aramlatélmény tipikus lehet8ségei kdzé sorolhatok (Csik-

szentmihalyi, 2010). Minderre viszont kevés lehet6séget nyUjt —
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az iskola: az altalanos iskolai énekérak nem elég valtozatosak,
a frontalis oktatas dominal és az 6rak szama kevés.
Kutatocsoportunk erre alapozva egy teljes tanévet ativeld
ritmikai programot dolgozott ki elsd osztalyos tanulok részére.
Els6dleges célunk az ének-zene drak iranti érdeklédés felkeltése
mellett a pozitiv attit(d kialakitdsa volt. Masrészt olyan ritmikai
programot kivantunk osszeallitani, amely a nem ének-zenesza-
kos, also tagozaton tanitd pedagdgusok szamara konnyen hasz-
nalhatdé és segithet a mindennapi pedagdégiai gyakorlatban is.
A ritmikai program 23 jatékbol allt, melyek 4 f6 témakdr mentén
csoportosultak, ezek a (1) Ritmusok megismerése (7 jaték), (2)
Ritmusvariaciok és gyakorlatok (7 jaték), (3) Osztinato (6 jaték) és
(4) Improvizacié (6 jaték). A témakorok egyenként két-két hona-
pos idétartamban, a fokozatossag elvét kdvetve egyre nehezedd
jatékokkal, de részben atfedésekkel kovették egymast. A prog-
ram megvaldsitasahoz feladatbankot készitettink.
Kutatasunkban kontrollcsoportos kisérleti elrendezést
alkalmaztunk, 248 gyermek részvételével (kisérlet: N=142; 67
fid; kontroll: N=106; 60 fit). A kisérleti csoport tanuléi atlagosan
12-15 percet foglalkoztak ritmikai tevékenységekkel a tanterv
szerint meghatarozott heti két tandran. Az ének-zene 6rak iran-
ti attitddot otfokU, Likert-skalas kérddivvel vizsgaltuk (Cronba-
ch-alpha: 0.70). Eredményeink alapjan a kisérleti csoportban
tanulok szignifikdnsan pozitivabban viszonyultak az ének-zene
Orékhoz (kisérlet: M=4.33, SD=1.12, kontroll: M=3.55, SD=1.49,
t=4,54 p<0,001, Cohen-d=0.59, t=4,54). A nemek szerinti 0ssze-
hasonlitas alapjan a lanyok énekorak iranti attitddje mindkét
részminta esetében szignifikdnsan pozitivabb (kisérlet: lanyok
M=4,55, SD=0,99; filk M=4,09, SD=1,20, t=-2,48 p=0,01; kontroll
lanyok M=3,94, SD=1,45, fiik M=3,21, SD=1,46, t=-2,57 p=0,01).
A kontrollcsoportban az énekodra kedvelésére kapott atlag egy-
Uttal azt is megmutatja, hogy az ének-zene 6rakon a korabbi
vizsgalatokban kimutatott motivalatlansag nem csak az altala-
nos iskola felsé tagozatos tanuldira jellemzé. A hagyomanyos
modszereket alkalmazo ének-zene 6rak mar elsé osztalyban
sem biztositanak elegend® motivaciot a tanuldknak. A jatékos,
ritmikus tevékenységekben vald aktiv és rendszeres részvétel
ugyanakkor el@segitette a pozitiv attit(d kialakulasat.



Irodalom:

Csikszentmihalyi Mihaly (2010): Tehetséges gyerekek: Flow az iskoldban. Nyitott
Konyvmdhely, Budapest

Jakobicz Dorottya, Wamzer Gabriella és Jézsa Krisztian (2018): Motivalas az ének-

zene orakon. Gyermeknevelés, 6. 2. sz., 18-31.

Janurik Mérta (2007): Aramlatélmény az iskolai ének-zeneérakon. Magyar
Pedagogia, 107. 4. sz. 295-320.

Janurik Méarta és Jozsa Krisztian (2018): Az iskolai zenetanulas iranti motivaciot
alakité néhany tényez8. Gyermeknevelés, 6. 2. sz, 5-17.

A kutatdst tamogatta:

A kutatast a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantdrgypedagogiai Kutatasi
Programja tdmogatta.
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3.| A kottaolvasas,

a fonolégiai tudatossag,
a mentalis lexikon és

az olvasasi készség
kapcsolatanak vizsgalata
kezdd olvasok kérében

SURJAN NOEMI *, JANURIK MARTA **,
JOZSA KRISZTIAN **%*, PETHO VILLO ****

* SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola

MTA SZTE Enek-Zene Szakmodszertani
Kutatocsoport

** SZTE ZenemUvészeti Kar MTA SZTE
Enek-Zene Szakmoédszertani Kutatécsoport
*** SZTE Neveléstudomanyi Intézet MTA SZTE
Enek-Zene Szakmodszertani Kutatécsoport
**** SZTE ZenemUveészeti Kar MTA SZTE
Enek-Zene Szakmodszertani Kutatécsoport

Kulcsszavak: kottaolvasas; szolmizacio; olvasasi készség,
fonoldgiai tudatossag, mentalis lexikon

A zenetanulas kognitiv fejlédésre gyakorolt hatasanak vizsgala-
ta az elmult évtizedekben aktivan kutatott tertlet. A zenei és az
anyanyelvi képességek kapcsolatara iranyuld vizsgalatok a zenei
képességek, a fonoldgiai tudatossag és az olvasas 0sszeflug-
gésére mutattak rd. Az eredmények arra utalnak, hogy a pozi-
tiv hatas visszavezethet a zenetanulas soran fejl6d6 auditiv
észlelésre. A beszédészlelés és a zenei hangmintazatok észle-
lése egymastdl elkulonul, azonban gyermekkorban, a zenei és

a beszédészlelés fejlédésének korai szakaszaban létezik kozot-



tik egy mélyebb kapcsolat (Janurik, Antal-Lundstrom és Jozsa,
2018, Patel, 2012). A kottaolvasas és a szovegértés neuropszi-
chologiai hattererdl, fejlédésérdl szintén rendelkezink isme-
retekkel (Gudmundsdottir, 2010; Hansen és Bernstorf, 2002),
azonban a korai kottaolvasas és a korai olvasas kapcsolatanak
vizsgalatardl nincsen tudomasunk.

A kottaolvasas olyan folyamat, melynek soran specialis vizu-
alis szimbdlumokat alakitunk at hangokka, ritmussa. Fejlédése
az éneklési képesség és a zenei észlelés fejlesztésén keresztul
megy végbe, utdbbinak elengedhetetlen feltétele a fogalmi fej-
|6dés. Erre épul a zene grafikus reprezentacioja (Turmezeyne,
Math, és Balogh, 2005). A szOvegek olvasasanak az elsajatita-
sa ezzel parhuzamba allithato, szintén olyan kognitiv folyamat,
amely az észlelésen alapul, és amelynek soran az egyén vizualis
jeleket jelentéssel ruhaz fel. Kezdeti fejlddésében kulcsszerepet
jatszik a beszédhangok (fonémak) informacidinak feldolgozasa,
valamint ezek kapcsolata a fonoldgiai tudatossaggal (Bradley, és
Bryent, 1985). Szintén az olvasaskutatasok teriletéhez kapcso-
l6dik a mentalis lexikon vizsgalata. Terjedelmét az ismert szavak
szama jelenti, min8ségi szempontjat pedig a mentalis lexikon
mélysége, rétegzédése, a szavakhoz tarsitott jelentéstarta-
lom. Minél nagyobb a mentalis lexikon tartalma, annal nagyobb
a lehet8ség az olvasott szavak felismerésére, és a tovabbi kog-
nitiv feldolgozasra (Szili, 2016). A zenérdl valé gondolkodast, az
ezt lehetdvé tevd kognitiv sémakat Gordon (1971) ,audiacié”-nak
nevezi, amely fogalom szintén a nyelvvel allithaté parhuzamba.
Addig, amig gondolkodasunk alapjat a szavak jelentik, a zené-
rél valé gondolkodas alapjat ennek megfeleltethetéen a sokszor
hallott dallami és ritmikai mintazatok alapjan kialakitott ,szétar”
nyUjtja. Ennek a magyar zenepedagogiaban a ,belsd hallas” fogal-
ma feleltethetd meg, amelynek szintén fontos szerep jut a notacio
elsajatitasahoz szikséges kognitiv sémak kialakitasaban.

Kérdés, hogy a kottaolvasas és a szovegolvasas kozott fel-
vazolhaté hasonldésagok mentén vajon beszélhetlink-e ssze-
fuggésrdl? Milyen kapcsolat mutathato ki a zenei fras-olvasas,
valamint a fonoldgiai tudatossag, a mentalis lexikon és az olva-
sasi készség fejlettsége kozott? Kutatasunkban olyan elséoszta-
lyos tanuldkat vizsgaltunk, akik mind a kottaolvasas, mind pedig
az anyanyelvi fras-olvasas elsajatitasanak kezdeti szakaszaban
tartottak. A 2018 majusaban zajlott adatfelvételben 167 tanulo
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(48% fiu) vett részt egy dél-alfoldi nagyvaros hét altalanos isko-
lajanak kilenc osztalyabdl. Adatgydjtésunk soran a kovetkezd
tertleteket mértuk fel: (1) Zenei képességek: zenei percepcio (64
item Cronbach-a=0,80, Surjan és Janurik, 2018); reprodukcio (28
item Cronbach-a=0,91, Surjan és Janurik, 2018); (2) kottaolvasas
(ritmus: 27 item Cronbach-a=0,88; szolmizacid: 49 item Cronba-
ch-a=0,95) (3) Fonolodgiai tudatossag (45 item Cronbach-a=0,86,
Szili, 2016); (4) Mentalis lexikon (36 item Cronbach-a=0,87, Szili,
2016); (5) Szdéolvasas (75 item, EAP PV reliabilitas=0,90, Magyar
és Molnar,2014).

A leger6sebb Osszefliggést a szolmizacio és a szdolvasas
fejlettsége kozott kaptuk (r=0,59, p<0,001). A széolvasas Ossze-
flggése a ritmusolvasassal r=0,26 (p=0,001). A fonoldgiai tuda-
tossag szignifikans 6sszefliggést mutat a szolmizaciéval (r=0,31,
p<0,001), a ritmusolvasassal vald korrelacidja r=0,26 (p=0,001).
A mentalis lexikon fejlettsége, valamint a kottaolvasas altala-
nos fejlettsége kozott ennél gyengébb, de szignifikans korrela-
ciot kaptunk (r=0,21, p=0,006). A zenei percepci6 6sszefuggése
a szoolvasassal r=0,27 (p=0,002) a fonologiai tudatossaggal
r=0,25 (p=0,005), a mentalis lexikonnal r=0,21 (p=0,02). A zenei
reprodukcié korrelacidja a széolvasassal r=0,30 (p<0,001),

a fonoldgiai tudatossaggal r=0,22, (p=0,008), a mentalis lexikon-
nal r=0,21, (p=0,01).

A szbolvasas és a zenei terUletek 6sszeflggését regresz-
szi6-analizissel is elemeztik. Modellinkben flggetlen valto-
z6ként a fonoldgiai tudatossag, a mentalis lexikon, a zenei
képességek, valamint a ritmusolvasas és a szolmizacid szerepel-
tek. A legnagyobb, 27 szazalékos magyarazéerével a szolmizacio
fejlettsége bir az olvasas fejlettségében, emellett a mentalis lexi-
kon szignifikans, 14 szazalékos magyarazé ereje mutathato ki.

A fUggetlen valtozdk altal megmagyarazott variancia 47 szazalék.

Eredményeink a nyelvi és zenei képességek 0sszeflggését
tamasztjak ala. Emellett arra is kdvetkeztethetlnk, hogy a zenei
fras-olvasas soran elsajatitott szimbdlumrendszer megértése és
alkalmazasa segitheti az olvasas hatékonyabb fejlédését.
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4. | Digitalis eszk6zok
énekorai alkalmazasanak
hatasvizsgalata elsé
évfolyamos tanuldkkal

SZABO NORBERT *, JANURIK MARTA **,
JOZSA KRISZTIAN ***

* SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola;

MTA SZTE Enek-Zene Szakmodszertani
Kutatocsoport

** SZTE ZenemUvészeti Kar MTA SZTE
Enek-Zene Szakmoédszertani Kutatécsoport
*** SZTE Neveléstudomanyi Intézet MTA SZTE
Enek-Zene Szakmodszertani Kutatécsoport

Kulcsszavak: digitdlis eszkdzok; zenei képességek fejlédése

A digitalis eszkdzok hasznalata kevéssé jellemz8 a hazai ének-ze-
ne oktatas gyakorlataban. Nemzetkozi viszonylatban azonban
tobb olyan kutatasi eredmény is ismert, amely a digitalis oktata-
si kornyezetnek a tanuldk motivacidjara gyakorolt pozitiv hatasat
tdmasztja ala. Ugyanakkor kevés az olyan publikacié, amelynek
fékuszaban a digitalis eszkdzok hasznalatanak a zenei képességek
fejlédésére és a zenei ismeretek elsajatitasara gyakorolt hatasa all.
Eppen ezért hathdnapos kisérletiinkben a zenei képessé-
gek fejl6désének és a zenei ismeretek elsajatitasanak eredmeé-
nyességét vizsgaltuk els@ évfolyamos tanulék korében, digitalis
oktatasi kornyezetben. Emellett a tanuldk ének-zene orak iranti
attitldjét is megvizsgaltuk. Kutatasunkban 199 tanuld vett részt
(kisérlet: N=107; kontroll: N=92), a tanterv szerint meghataro-
zott, hetente két ének-zene éran. Kontrollcsoportos kisérle-
ti elrendezést alkalmaztunk. A kisérleti csoportban az altalunk
Ujonnan fejlesztett Zenesziget applikaciot hasznaltuk, amely az
also tagozatos ének-zene oktatas tantervén alapul. Az applika-



ci¢ olyan komplex oktatasi eszkdz, amely négy f6 tertletet fed
le: (1) természeti hangok és hangszerek; (2) ritmikai ismeretek;
(3) szolmizacidval kapcsolatos ismeretek; (4) zeneszerkesztés.
A feladatok szerkesztésekor a kovetkezd szempontokat vettuk
figyelembe: (1) a zenei észlelés fejlesztése; (2) kilonb6z6 hangu-
latok és karakterek felismerése; (3) a zenei stilusokrél és formak-
rél valo tudas; (4) a zenei memdria fejlesztése; (5) a kottaolvasas
fejlesztése (6) az éneklés fejlesztése (karaoke). Emellett mas
szamitogépes programokat is alkalmaztunk. A Rhythm Master
programot a ritmikai készségek fejlesztése, a NotateMe Now
applikaciot pedig a zenei fras-olvasas oktatasa soran hasznal-
tuk fel. A kisérletben résztvevd tanulok tablagépekkel, 6nallo-
an dolgoztak, emellett kozos munka soran a digitdlis tablat is
hasznaltak. A kontrollcsoport oktatasa hagyomanyos oktatasi
maodszerekkel tortént. A zenei képességek fejlddésének vizsgala-
tara Surjan és Janurik (2018) zenei képességtesztjét alkalmaztuk.
Az els@ rész (64 item) hallas utani megktlonboztetés feladatokat
tartalmaz, a masodik rész (30 item) a reprodukcios készségek,
az éneklés és a ritmustapsolas fejlettségét méri (Cronbach-a:
hallas utani megkulonboztetés 0,80; reprodukcié 0,94, teljes
teszt 0,91). A zenei ismereteket mérd teszt nyolc 6sszetevét tar-
talmaz: ritmusiras (3 feladat, 28 item); szolmizacié (4 feladat, 49
item); hangszerismeret (1 feladat, 4 item), Cronbach-a=0,95. Az
ének-zene ¢rak iranti attitddot otfokozatd, Likert-skalas kérd6-
fv segftségével vizsgaltuk (Cronbach-a: 0,70). A részmintakat az
anya iskolai végzettsége, és a zenei képességek fejlettsége alap-
jan egyeztettuk. Az eldmérés soran nem kaptunk szignifikans
kilonbséget a zenei képességek fejlettsége, valamint az anya
iskolai végzettsége szerint. Utdméréskor azonban szignifikans
kilonbség volt kimutathatd a zenei reprodukcios készségek fej-
lettsége (kisérlet: M=43,76, SD=24,81, Cohen-d=0,33 kontroll:
M=34,07, SD=22,50, p<0,009; Cohen-d=0,13), valamint a zenei
ismeretek terén (kisérlet: M=89,89, SD=8,93; kontroll: M=82,05,
SD=22,03 p<0,002). Emellett a kontrollcsoportban tanuldk szig-
nifikdnsan pozitivabban viszonyultak az ének-zene érakhoz
(kisérlet: M=4,06, SD=1,24; kontroll: M=3,55, SD=1,49, p<0,007),
valamint az énekléshez is (kisérlet: M=4,22, SD=1,20; kontroll:
M=3,85, SD=1,49, p<0,04).

Eredményeink azt tamasztjak ald, hogy az ének-zene drakon
a digitdlis eszkdzok alkalmazasa a hagyomanyos médszerek-
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kel 6sszehasonlitva hatékonyabban segitheti el mind a zenei
képességek fejl6dését, mind a zenei ismeretek elsajatitasat.

A digitalis oktatasi kdrnyezet emellett a tanuldk ének-zene 6rak
iranti attit(djére is pozitiv hatast gyakorol.

A kutatdst tdmogatta:

A kutatast a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagogiai Kutatasi
Programja tamogatta.
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A zene mint eszkdz a kognitiv
kontroll folyamatok
fejlesztésében

VARGA AGNES
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar

Kulcsszavak: zeneterapia, kognitiv kontroll.

Gyogypedagdgusként, zeneterapeutaként és a gydgypeda-
gbogusképzésben tevékenykedd oktatoként egyarant fokuszt
nyert munkamban a zeneterapia alkalmazhatosaga azoknak

a képességeknek és kompetenciaknak a fejlesztésében, ame-
lyek a bio-pszicho-szocialis modell keretrendszerében értelme-
zett 21. szazadi ember kiegyensulyozott, sikeres és harmonikus
életéhez fontosak. [gy kerlltek el6térbe a kognitfv kontroll
folyamatok, amelyek a célirdnyos viselkedés szabalyozasaért
felel@sek: lehetdvé teszik a célhoz kapcsolddo U informaciok
szelektiv kodolasat az eltéritd és irrelevans informaciok figyel-
men kivll hagyasa mellett (Egner & Hirsch, 2005), tamogat-

jak a memoriaban tarolt tartalmak aktualis célnak megfelel6
kezelését a relevans reprezentaciok aktivalasaval és az irrele-
vansak elnyomasaval, valamint megakadalyozzak az irrelevans
viselkedéses valaszokat (Dudukovic & Kuhl, 2017). E folyamatok
mindsége nagy mértékben hozzajarul az dnalléan gondolkodo,
kreatfv, rugalmas, egylttm(kodésre képes, vallalkozé szelle-
mU személyiség kibontakozasahoz (Diamond & Fiske, 2013), igy
a téma felkeltette a pedagogia kutatasi és alkalmazott terUle-
tének érdeklédését (Meltzer, 2018) (Rhoades, Greenberg, &
Domitrovich, 2009), a gyégypedagdgiaban pedig a fejlédés-neu-
rologiai rendellenességekhez kapcsoléddan nyert fokozott
figyelmet: tobbek kozott az autizmus spektrum zavara (de Vries,
Prins, Schmand, & Geurts, 2015; Hogeveen, Krug, Elliott, Carter,
& Solomon, 2017; Solomon, McCauley, losif, Carter, & Ragland,
2016), a figyelemzavaros hiperaktivitasi zavar (de Vries et al.,
2015; Hogeveen et al., 2017; Solomon et al., 2016) és a specifi-
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kus nyelvfejlddési zavar (Marton, Campanelli, Eichorn, Scheuer,
& Yoon, 2014; Marton, Eichorn, Campanelli, & Zakarias, 2016)
viszonylataban.

A kognitiv kontroll célzott feladatokkal, gyakorlassal fej-
leszthetd (Diamond, 2012; Diamond & Fiske, 2013; Janus, Lee,
Moreno, & Bialystok, 2016), amihez a szakirodalmi hattér felis-
meréseibdl kiindulva a zeneterapia Ujszer(, koltségkiméls, szé-
les kérben alkalmazhato és hatékony eszkdzrendszert kindlhat
(Guo, Ohsawa, Suzuki, & Sekiyama, 2018; Siepsiak & Krejtz, 2016;
M. Thaut et al., 2009; M. H. Thaut, 2010).

Eldadasom fokuszaban egy napjainkban is zajlo hazai kuta-
tas all, amelynek céljai:

A zeneterapia kognitiv kontrollt fejlesztd hatasanak igazolasa.
2.  Akognitiv kontroll intenziv fejlesztésére szolgalo
zeneterapias modszertan kidolgozasa.

A zenei tevékenységek komplexitasa szamos modalitas és
a magasabbrend( kognitiv funkcidk interakcidjat feltételezi, az
elidézett viselkedési, strukturalis és funkcionalis valtozasok
pedig napoktol évekig terjedd skaldn mozognak (Koelsch, 2012).
A hazai és nemzetkdzi szakirodalom vonatkozo részeinek targya-
lasan keresztll bemutatom a téma relevans kutatasi el6zménye-
it. A zene hatdsmechanizmusa a zene transzferhatasan alapszik,
amely a zenével valo fejlesztés alapja. A szakirodalom szerint
rovid tavy, intenziv zenei tevékenységekre épuld zenei trénin-
gek is bizonyultak mar hatékonynak a kognitfv kontroll funkciok
fejlesztéseben, példaul kotta nélkuli hangszeres jatékon alapu-
|6 metodikaval (Bugos & Kochar, 2017), vagy 20 napos intenziv
interaktiv szamitogépes zenei fejlesztéssel (Moreno et al.,, 2011).

Az el6adasban bemutatom a kutatds elméleti hatterédl
szolgalo zeneterapias szemléleti keretet és elkulonitem a zene-
pedagogiatdl. Interdiszciplinalis munkam masik meghatarozo
tertleteként ismertetem a kognitiv pszicholdgia gyorsan fejl6dé
nemzetkdzi szakirodalmanak azon aktudlis alapvetéseit, ame-
lyekhez kapcsolddva a kutatas hipotézisei és a hozzajuk illesz-
tett mérési eljarasok megfogalmazasra kerultek. Munkamban
Jonathan D. Cohen széles korben elfogadott modelljét tekin-
tem iranyadonak (Cohen, 2017), amelynek egyik f6 eleme, hogy
gyakorlassal a kontrollalt folyamatok egyre kevesebb kontrollt
igényl6 (bar ugyanakkor egyre kevésbe rugalmas), automati-



7316d06 folyamatokka alakulnak. Kutatasmdédszertanom alata-
masztasa céljabol kulon foglalkozom a kognitiv rugalmassag,
a monitorozas, a munkamemoria frissités és az interferenciaval
szembeni ellenallds, valamint a gatlasi folyamatok témakorével.

Az elméleti bevezet6 utan ismertetem a kutatas hipotézis-
rendszerét, médszerét, a vizsgalati alanyokat és kivalasztasuk
maodjat. A kutatas valasztott célcsoportja a fiatal felndttek 18-22
éves korosztalya. A résztvevdk életkorat indokolja, hogy a szak-
irodalom szerint életkortol fUggetlenUl 1étezd agyi plaszticitasra
alapozva, bizonyitani szeretnénk a fiatal felnéttek kognitiv kont-
roll funkcionak fejleszthet8ségét (Jancke, 2016; Reuter-Lorenz,
2002). Masik érv a célcsoport életkora mellett, hogy a szakiro-
dalom tanulmanyozasa alapjan célszer( a régota aktivan zenélé
egyének kognitiv kontroll funkcidit és azok zeneterapia hatasa-
ra torténd valtozasat 6sszehasonlitani a korabban nem zenél6-
kével - erre a vizsgalatra pedig csak megfeleld id8tartamu és
intenzitasu aktiv zenéléssel eltoltott id6 utan, azaz fiatal fel-
néttkorban van mdéd (Herholz & Zatorre, 2012; Warren, 2008).
Avizsgalati alanyok egy régota intenziven zenél¢ fiatalokbdl
allé ,zenész" és egy aktivan nem zenél§ fiatalokbol allé ,nem
zenész" csoportot alkotnak, ahova hirdetés utjan, konkrét kiva-
lasztasi ismérvek alapjan és szlirést kdvetden kertlnek.

A kutatas kiinduld kérdeései, hogy vajon a korabban tarto-
san, intenziven zenél¢ fiatal felndttek kognitiv kontroll funkciéi
valéban fejlettebbek-e nem zenéld tarsaikénal és a zenei tevé-
kenységek mely karakterisztikai befolyasoljak ezt (aktiv zenélés
kezdete az életut soran, gyakorlassal eltoltott érak szama, gya-
korldshoz hasznalt csatornak, hangszeruik jellege, egyéni vagy
csoportos zenélési forma)?

Ezt kdvetben a kovetkezBkre keressik a valaszt:

Az ebbdl a célbdl kidolgozott specidlis zeneterapias modszertan
kimutathatdan fejleszti-e a résztvevék kognitiv kontroll funkcioit?
A zenél§ és nem zenél§ csoportban elért eredmeény szignifikan-
san kulonbozik-e?

A terdpianak mérheté-e hosszu tavu hatasa?

Mely kognitiv kontroll komponensek fejlesztheték leginkabb
a zene altal?
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Avizsgalat négy fazisu: el8tesztbdl, zeneterapias folyamat-
bol, utdtesztbdl, majd hosszU tavd hatast mérd utdtesztbdl all.
Mindkét vizsgalati csoport négy hétig, heti haromszor masfél
Oras zeneterapias folyamatban vesz részt. A kidolgozott zene-
terapias modszertan féként aktiv zeneterapias elemeket tar-
talmaz, azaz a résztvevék aktiv zenei tevékenységére épit, ami
torténhet sajat hangokkal (énekhang és testhangok), kilonbozd
eszkozokkel és hangszerekkel. Nem célunk a hangszeres okta-
tas, ezért egyszer(, mindenki altal kdnnyen megszdlaltathato
hangszereket hasznalunk (furulya, szines hangcsovek, itéhang-
szerek, Ulwilla hangszerek, stb.).

Az eljaras ismertetésekor kitérek az alkalmazott teszteljara-
sokra és elemzési mddszerekre, valamint a varhaté eredmények-
re. Végul ismertetem a kutatas Utemtervét és jelenlegi allasat:
lebonyolitdsi nehézségeit, elsd kdvetkeztetéseit, kihivasait.

A téma hianypotld a zeneterapia hatékonysaganak evidenci-
an alapuld szakmai aldtdmasztésa szempontjabdl. Ujszerlséget
hordoz magaban a révid, de intenziv terapias periédus, valamint
a kognitiv kontroll fejlesztése, mint zeneterapias cél - kulono-
sen a ritkan vizsgalt 18-22 éves életkord fiatal felndttek kognitiv
kontroll funkcidinak alakithatésaga tekintetében. A kutatas ered-
ményei nem csupan az elméleti tudomany fejlédéséhez jarulnak
hozza, hanem el6segitik egy széleskorlen alkalmazhatd kognitiv
kontrollt fejleszté zeneterapias modszertan megszuletését és
gyakorlati alkalmazhatdsagat, ami a specialis szUkséglet popu-
laciokra valé adaptacidt is magaban foglalja.
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Az ének-zene tanulas pozitiv
hatasanak vizsgalata harmadik
évfolyamos gyerekek korében

GELENCSER KINGA VIRAG
Lira Zeneiskola Alapfoku Mivészeti Iskola
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Az ének-zene tanulas pozitiv hatasanak vizsgalata harmadik
evfolyamos gyerekek korében

Absztrakt

A 20. szazad masodik felében Magyarorszagon az ének-ze-
nei nevelés jelentds valtozasokon ment keresztul, amelyet
Kodaly Zoltan nevéhez kéthetiink. O hitt abban, hogy az intenziv
zenei nevelés hatassal van a személyiség fejl6désére. Ezt azdta
szamos hazai kutatas igazolta (pl. Barkoczi és Pléh, 1969,1972;
Janurik, 2008).

Sajat kutatasom a zenei alapkészségek, képessegek, ill.
ezeknek az elemi alapkészségekre - olvasas és szOvegértés,
matematikai készségek - gyakorolt hatasat vizsgalta kisiskolas
gyermekek kdrében. A mintavétel azonos korcsoportra iranyult,
az altalanos iskola 3. évfolyamara (n=81). Harom csoport bevo-
nasara kerult sor egy-egy intézménybdl: ének-zenei tagozatos
altalanos iskolai tanuldk (n=27 f8); zeneiskolas harmadik évfolya-
mos tanulék (n=27 f8); valamint altaldnos tanterv szerint haladdk
csoportja (n=27 f6). A zenei képességek vizsgalatahoz az aktu-
alis tananyaghoz kothet6 sajat készitésli mérdeszkozt hasznal-
tam (harmaoniahallas, dallamhallas, ritmushallas). A szovegértés
vizsgalatahoz a tanitokkal egyeztetett szOveget valasztottam,

a szamolasi készség méréséhez pedig Jozsa Krisztian (2004) sza-
molasi készség tesztje alapjan allitottam Ossze egy feladatsort.

A vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy az emelt szint(
ének-zenei képzésben részesulé tanuldk zenei képességei min-
den terlleten fejlettebbek a nem emelt szintl képzésben részt-
vev( tarsaikénal, azonban az eltérések a kilonb6z8 képesség
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tertleteken igen valtozatos képet mutatnak. Mindharom feladat-
ban 135 pont volt a maximalis elérhet§ pontszam. A harmonia-
hallasnal az ének-zene tagozatos gyerekek 98 %-ot, az altalanos
tanterv szerint haladdk 70 %-ot, a zeneiskolasok 87 %-ot értek
el. A dallamhallasnal az els@ csoport 95, a masodik 67, mig a har-
madik csoport 80 %-ot ért el. A ritmushallasnal az 6sszes pont-
szambodl az ének-zene tagozatos osztaly 97, az altalanos tanterv
szerint haladok 70, mig a zeneiskolds osztaly 87 szazalékot
értek el. Az eredmények szerint a ritmushallas a legfejlettebb
mind a harom csoportban, és a hallas utani reprodukcio fejlett-
sége tér el a legkisebb mértékben a vizsgalt tanuldcsoportok
esetében. Az alapkészségek tekintetében az ének-zene tagoza-
tos tanuldk értek el magasabb pontszamokat (60 % alatt egyik
feladatban sem teljesitettek, mig a masik 2 csoport a feladatok
tobbsegében 40 szazalékpont alatt teljesitett) a kilonboz6 teru-
leteken. A helyiérték és a természetes szamok részfeladatainak
eredményeit figyelembe véve minimalis az eltérés (az ének-ze-
ne tagozatosok 97, az altalanos oktatasban részt vevék 94, mig
a zeneiskolasok 93 szazalékot teljesitettek), azonban a mérté-
kegységek megoldasa soran jelentés szazalékponttal teljesitett
alacsonyabban a masik két csoport (az ének-zene tagozatosok
81, az altalanos tanterv szerint haladdk 14, a zeneiskolasok pedig
19 szazalékot értek el). Az anyanyelvi feladatok megoldasaiban
viszont nincs szamottev kulonbség a harom csoport kozott.
Pilot kutatasom kimutatta az ének-zene tanitas fejlesztd
hatasat a zenei és az alapkészségekre. A vizsgalatot szélesebb
kord mintavétellel kivanom folytatni, amely soran pontosabb
képet fogok kapni a kilonb6z8 zenei képzésben részesuld azo-
nos korosztalyu tanuldk alapkészségeinek és zenei képességei-
nek az alakulasarol.



A pedagdgus szerepe és
lehetbségei a gyermekek zenei
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Kutatasomban tobbek kozott arra keresem a valaszt, hogy
milyen tanari attitddok, értékek kellenek egy tanarnak ahhoz,
hogy a 14-16 éves tanuldk érdeklddését felkeltse a klasszikus
zene irant, a zenei tanulmanyukat hogyan befolyasolja, milyen
maodon képes a zene iranti elkotelez8dést még jobban elmélyite-
ni. A zenei érték, zenei mindség végsd soron mérhetetlen. Dob-
szay Laszl6 szavaival élve " egy igazabb mindség fele tovabblépni
nagyon is szUkséges lenne”. Zeneoktatasunk modszereinek az

a célja, hogy a tanitasra kerul& ismeretanyagot minél korsze-
rdbben és minél jobb hatasfokkal sajatitsak el a tanulék. Ahogy
Sandor Frigyes mondja "a j6 tanar, akinek van igazi hivatastu-
data, egyénisége és fantaziaja, mind jobban kifejlédik és meg-
Ujul a szabadabb lehet8ségek kdzott.” A lenet8ség pedig ott van
benntnk, pedagdgusokban. A mi feladatunk megszerettetni

a gyermekekkel a komolyzenét. A m(ivészeti nevelés altalanos
emberformald jelent8sége minden korban fontos szerepet tol-
tott be. Az emberek nagy tomegeinek az értékes zenéhez valo
viszonyaban nincs lényeges valtozas a fiatalabb korosztalyokban
sem. A komoly zenei koncerteket latogaték szama valtozatla-

nul a tarsadalomnak csak kis toredékét teszi ki. Aktiv tanarként
és zenét szeretd, klasszikus zenei koncertekre is jaré ember-
ként, az évek soran feltlint, hogy kevés a fiatal a néz8k soraiban.
Ez a felismerés vezetett oda, hogy az okokat keresni kezdjem.
Sajnalatos tény az, hogy a mUvészeti iskolaba jard novendékek
esetében is - akik pedig heti szinten rendszeresen talalkoznak
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a zenével - van egyfajta elfordulas a komolyzenétdl, népzenétdl.
Sok tanulmany készult azzal kapcsolatban, hogy milyen fontos
a mindennapi éneklés, a zene, a mlvészetekben valo jartas-
sag. A vizsgalatok tobbsége arra az idilli gyermekkorra fékuszal,
ami a kisgyermekkor. Ez az a korszak, amikor még nem tuda-
tos az fzlésformalas. A szUl6k részérbl egyfajta elvaras az, hogy
gyermekUk zenei képzésben részesuljon - intézményi szinten.

A tanulmany pedagdgiai szempontbol tekinti at a 14-16 éves
tanulok zenei attit(djét. A tudomanyos érdekl6dés arra is ira-
nyul, akik csak iskolai szinten, -tehat nem specifikusan mlvészeti
iskolaba jarnak - heti egy ¢raban talalkoznak a zenével, azok-
ban milyen impulzusok alakulnak ki. A kutatas kvantitativ, sajat
fejlesztés( kérd6iv alapjan készult, feldolgozasa SPSS formaban
tortént. A mintat (N=300) a Komarom-Esztergom megyében
tanuld 14-16 éves didkok kore adja. A diakok megkérdezésén
kivll, a tanarok szamara is készult kérddiv, amely a zenei illet-
ve mUvészeti képzéssel kapcsolatban arra keresi a valaszt, hogy
a tanarok hogyan latjak a mai zeneoktatast, mlvészeti nevelést,
a tanuldk érdeklédeését, mlveltségi szintjét. A kutatasomban
150 tanuldt kérdeztem meg az alapfokd mUvészeti iskolakban,

a kontrollcsoport ugyancsak 150 f6 volt. Korcsoport szerinti
elosztasban a 2002-ben szuletett 33 6, 2003 45 f6, mig a 2004-
es szUletéslekbdl 72 {6 toltotte ki a kérddivemet az alapfoku
mUvészeti iskolaban.



»A furcsak kozeé tartozom”
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kisfiu életében a zeneterapia
segitségével

GELLERT LIVIA*, GYIMESI NORA**
* Egy Masik Ut Alapitvany
** Egy Masik Ut Alapitvany
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,~annak a |éleknek régidi, melyekbe csak a zene vilagit be."(Ko-
daly Zoltan)

Esetbemutatasunkban egy értelmileg akadalyozott, nem beszé-
A kezdeti, latszolag eredménytelen Utkeresés utan, amikor mar
azt gondoltunk, mindent kiprébaltunk, hogyan kapcsolodhat-
nank ehhez a gyermekhez, intuitiven rataldltunk egy testtu-
datossagot segitd, érintéssel kisért dalra, amely mankonk és
vezérfonalunk lett a gyermek megértésében és a kommunika-
ci6 részegységeinek kialakitdsaban. A terapias folyamat f6 célja
az volt, hogy kdzds nyelvet alakitsunk ki az érintett gyermekkel,
melynek segitségével szilei jobban érthetik 6t és 8 is tudja jelez-
ni elemi szikségleteit. Ennek a dalnak a segitségével sikerult
kiderftentnk, hogy az 6 kommunikaciés modja a gesztus alapu
kommunikacié, hogy sokkal tobbet ért a kornyezetébdl, mint azt
eddig gondoltak a kdrnyezetében él6k és igénye van kifejezni
érzéseit, vagyait, amelyet eddig nem tudott megtenni, megfe-
lel6 csatorna hidanyaban. Az eset tanulsagos abbdl a szempont-
bol, milyen fontos a szUIG értelmezése, bevonddasa egy terapias
folyamat alatt (Burrel, Borego 2012) és milyen nehézséget jelent
a szulb el@zetes elvarasa a terapiaval szemben (Karst, Van Hecke
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2012). Az eset zeneterapias szempontbol is kilonlegesnek sza-
mit. A zeneterapia elemeit autizmus spektrum zavar specifikus
szempontok figyelembe vételével alkalmaztuk, mely az érintett
gyermek alapvetd kommunikacios rutinjainak kialakitasaban
hatékonynak bizonyult. Hasznaltuk azokat a kulfoéldi zeneterape-
utaktol szerzett tapasztalatokat, amelyek a zene segitségével
igyekeztek az autizmussal érintett gyermekek kommunikaci-

0s skilljeinek kialakitasat segiteni (Markworth, 2014; Accordino
et al., 2007; Callan et al, 2006). Munkank tanulsagul szolgalhat
milyen okbdl nem bizonyulnak célravezetének a ,szokasos”, nem
beszél8 autizmusban érintett gyermekek esetében alkalmazott
kommunikacids utak pl: vizualitds, képcserés kommunikacio,
targyi kommunikacios eszkdzok. Mert hitink szerint minden
gyermekhez vezetd Ut mas és mas és nyitottnak kell lenntnk
arra, hogy a gyermek énmaga mutassa meg, hogyan lehet hozza
kozelebb kerdlni. Eredményeink mellett a terapia korlataira is
sikerei nem csupan a terapias térben torténd elmozdulasnak
koszonhetd. Az érintett gyermek édesanyja egészen masként
élte meg a torténéseket, gyermeke kommunikacidjaban elmoz-
dulast nem latott, igy a terapiat megszakitotta.



Lathaté fogyatékossaggal
a vilagot jelentd deszkakon

TISZAI LUCA

Szegedi Tudomanyegyetem JGYPK
Gyégypedagogus-képz6 Intézet

Kulcsszavak: el6adomivészet, fogyatékossag, kozosségi
zeneterapia

A kozOssegi zeneterapia egy el6adas-kozpontd megkozelités,
amely sikeres el6éadasokon keresztll, indirekt médon dolgozik
egy befogaddbb tarsadalom megalapozasan. Mig a hagyoma-
nyos zeneterapia szerint a zenei el6éadas nem egyeztethet ¢ssze
a terapiaval, mert a terapiaban egy paciensnek bizalomra, inti-
mitasra van sziksége és nem a fellépéssel egyltt jard stresszre,
a kozosségi zeneterapiaban az eléadas egyfajta csicspont, sza-
mos ember munkajanak, egytttmikddésének eredménye.

De miis az az el6adas, és mitdl lehet sikeres? El6éadasként
értelmezhetjlk a hagyomanyos koncerteket (presentational
concert) és nyilvanos el6éadashoz nem kot6dé formakat, a kbzos
zenélés kulonféle alkalmait (participatory concerts). Hatasukban
ezek a kozos zenei tapasztalatok hasonldan erételjesek lehet-
nek, mint a koncertek. A lathaté fogyatékossaggal é16 el6addk
szamos er@teljes érzelmi reakciot valthatnak ki a k6zonséghbdl,
lehet ez sajnalat, szanalom, csodalat, megddbbenés, botranko-
zas. Petra Kuppers, aki kerekesszékes eladomivesz és egyete-
mi tanar igy fogalmazza meg a konfliktust: ,A fogyatékos el6ado
egyszerre peremre szorult, marginalizalt és lathatatlan, olyas-
valaki, akit a medikalis szemlélet messzire (izott a kulturalis
aktivitas kdzpontjatol. Ugyanakkor, a testi fogyatékossaggal él8
emberek hiper-latvanyosak a sértlés természetébdl kifolydlag.
A testi fogyatékossaggal é16 eléaddnak tehat kétfajta kultura-
lis jelentéssel is meg kell birkdznia: a tarsadalom aktiv tagjaként
lathatatlan, masrészt tulzottan latvanyos: a tarsadalom auto-
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ja. A fogyatékos el6addk sikeresen és latvanyosan hasznaljak az
el6éadas médiumat arra, hogy tagabb értelmezési lehetdséget
kinaljanak és kihasznaljak a kozosségi teret arra, hogy kitorjenek

Az el6adas kozvetité eszkoz, lehetbség az dnreprezentaci-
Ora, az emberi kibontakozasra. Tehat a mlvészet lathatdsagot
ad, de a mi feladatunk, felel8ssegunk, hogy ezzel jol tudjunk élni.
Hasznaljuk az eszkozoket, hogy ne azok hasznaljanak minket.

A cél az esélyegyenl8ség, hogy komolyan vegyék a fogyatékos
embereket, szUkségleteiket, jogaikat, életik/életlink min&sé-
gét. A velUk vald foglalkozas ne valjon jotékonysagi torekvés-

sé. [rjanak réluk is kritikat, legyen lehet&ségiik, érdeklédésiik,
tehetséguk szerint tanulni, munkajukat ismerjék el fizetéssel is.
A hatasossag nem manipulacié, akadalymentes kdrnyezetet tud
teremteni a megfelel6en el8készitett, bemutatott md, mindnya-
jan magunk legjobb verzidjat szeretnénk megmutatni. Ez azért is
fontos, mert a test a tarsadalmi befogadas és kirekesztés alap-
ja, aminek hatarait mi hizzuk meg. Alkotoként tudunk-e masok
massagra is nyitottak maradni? Kellene. A mUvészet nyul el§szor
a torz testhez, keres utakat, bontja a kialakult sztereotipizalt
képeket, hiszen mindenkiben megvan a harmdénia és a massag.
Ez rélunk is szél. Figyelembe kell venni a fogyatékossagot, hiszen
az az adott ember élettapasztalata, torténetének a része, de

j6 lenne, ha az érintettek is kapnanak beleszélast. A kozosségi
zeneterapidban egyultt van jelen, oszt meg élményt, figyelmet,
érzelmet a befogadd és az el6add. A kezdeti bizonytalansag,
félelem utan egymasra hangolodnak és lathatjak, hogy nem is
olyan nagy a szakadék koztink. Mind emberek vagyunk, akiket
végs6 soron a kdrnyezetlnk hatdroz meg, magunkat mivészet-
tel tudjuk kiteljesiteni.

Mit6l lesz egy el6adas sikeres? A teljesség igenye nélkul
néhany modellt szeretnék bemutatni a szerencsére igen szines
magyar és nemzetkozi palettardl a Baltazar szinhazat, a MaSzin-
hazat, a Voilla jelnyelvi tarsulatot, a Nadizumzum zenekart, az
ArtMan vagy az AppArt egyestletet. Taldn kevésbé ismert inklu-
ziv egyUttesek, akik értelmi sérult zenekari tagokkal Iépnek fel,
az 1974 6ta avantgard zenét jatszé Les Percussions de Treffort,
és a milandi Esagramma szimfonikus zenekar. Erdemes meg-
vizsgalni Rii Numata japan zeneterapeuta avantgard participa-
tiv koncerjeit és két punk rock zenekart a brit Heavy Load-ot és
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A kutatdst tamogatta: I Kulcsszavak: alternativ terapia; beszédhanghibak; zeneterapia
A konferencian nem tud jelen lenni, de szeretném masodszerzéként Az utobbi két évtizedben jelentésen megszaporodott a beszéd
feltiintetni Vardczy Viktoriat. és zene strukturalis és funkcionalis tulajdonsagait, tanulasat
és feldolgozasat, illetve idegtudomanyi hatterét 6sszehason-
H lité kutatasok szdma (Rebuschat et al., 2012). A vizsgélédasok

egyik kiemelt és tobb szakterulet érdekl6désére szamot tartd

témaja a zenének az agyi plaszticitasra és kognitiv funkcidkra
gyakorolt hatdsanak tanulmanyozasa. Zeneileg képzett, illet-
ve amatér vagy nem-zenészek vizsgalatba vonasaval a kutatasi
eredmeények feltartak, hogy a zenetanulas pozitivan hat a zenei
feldolgozas soran aktiv idegrendszeri teruletekre; az idegrend-
szerivaltozas strukturalisan és funkcionalisan is kimutathato
(pl. Bermudez-Zatorre 2005; Fujioka et al. 2005). A kutatasok
arra is ramutattak, hogy a zene terén szerzett tapasztalat mas
terlleteken is érezteti hatasat, egyebek mellett a beszéd szub-
kortikalis és karai kortikalis feldolgozasi folyamataira is kedvez6
hatasunak bizonyul (pl. Wong et al., 2007). A zenei képességeket
a fejl6dés aspektusabol vizsgalva az is tudhato, hogy az alap-
képességek kibontakozasa folyamataban egy-egy zenei részké-
pesség (mint példaul a hangmagassag- és a ritmusfeldolgozas)
fejlettsége jol korrelal a fonolégiai feldolgozas bizonyos tipusai-
nak (pl. a fonoldgiai tudatossagnak és memaorianak) fejlettsége-

I vel (I. pl. Janurik, 2008).
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A zenei képességek és a beszéd mogotti nyelvi-kognitiv
tényezOk kapcsolata a klinikai orientacioju kutatasoknak is tar-
gya, leginkabb a diszlexia, az autizmus spektrum zavar, valamint
a bal-féltekei agysérulés kovetkezményeként kialakuld nyelvi
zavar vonatkozasaban. Kevés olyan kutatasrél tudunk, amely
a zene jelent8ségét a beszédhanghibak kontextusaban targyalja.

A beszédhanghibak egy erny&fogalom a kulonbozd fokd,
természet( és sulyossagl beszédbeli elmaradasok jeldléseé-
re (Shriberg, 2010). A gyermekkori kommunikaciés zavarok
leggyakrabban eléfordulé tipusat jeldli a terminus, amelynek
kialakulasaban a beszéd mogotti nyelvi-kognitiv mikodések
(egyebek mellett a beszédfeldolgozas mUveleti [épései) és/vagy
a motoros szabalyozas zavara feltételezhetd. A heterogén popu-
lacio klasszifikacidjaban sem egységes, maig folynak prébalko-
zasok az alcsoportok meghatarozasara és az azokra jellemz6
diagnosztikai markerek megallapitédsara (Waring-Knight, 2013).
A beszédbeli elmaradas a sUlyosabb esetekben az érthetdséget
akadalyozza, a kdvetkeztében eléallé kommunikacios problé-
mak az egyén jol-1étére is kihatnak, kapcsolatépitési nehézséget,
teljesitményszorongast, negativ iskolai attit(idot eredményez-
hetnek, illetve ezek a gyermekek nagyobb mértékben lehetnek
kitéve iskolai bantalmazasnak is (McAllister, McCormack, McLe-
od-Harrison, 2011).

A beszédhanghibak ellatasa hagyomanyosan a beszéd
feldolgozasara, létrehozasara, valamint a fonoldgiai rendszer
atszervezésére iranyuld beszéd/nyelv alapu intervenciés stra-
tégiakat foglal magaban, a tradicionalis terapias modszerek
azonban gyakorta kiegészulnek egyéb, els6sorban a mozgas fej-
lesztéséhez kapcsolodo, alternativ eljarasokkal. A zenei képes-
ségeknek, a zenei feldolgozasnak a beszédfeldolgozassal valo
szoros kapcsolatat (ahogy erre a fentiekben kitértink) kutatasok
igazoljak, az éneklés/zenélés motivacios és a szocialis kapcso-
latokat el@segité hatasa is j6l dokumentalt (pl. Hallam, Cross-
Thaut, 2011; Clift, 2012).

Ebbdl adoddan a zene beemelését a beszédhanghibak
tUneteit mutatd gyermekek logopédiai ellatasaba a hagyoma-
nyos modszereket kiegészitd, biztatod eljarasnak gondoljuk.
El6adasunkban attekintjik a zenei elemeknek a nyelvi-kognitiv
képességek fejlesztésében vald alkalmazhatosagat, bemutatjuk
azokat a zeneterapias modszereket, melyek a beszédhanghibak
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vonatkozasaban képességfejlesztéshez, valamint pozitiv szo-
cio-emocionalis hatasok eléréséhez ajanlhatok, illetve besza-
molunk egy folyamatban levé kutatasrol, amelynek eredménye
reményeink szerint a beszédhanghibak diagnosztikaja terén
kinal majd Uj vizsgalati lehet6ségeket.
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Mit neveziink kreativ zenének?
- Sary Laszl6 nyomaban

FEKETE ANIKO

Nemes Nagy Agnes M(ivészeti Szakgimnazium,
ELTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola,
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem

Kulcsszavak: kreativ zene; Sary Laszl6; kreativ zenei
gyakorlatok

Mit nevezink kreativ zenének? Hogyan keletkezett és mégis
miként definidljuk ezt a fogalmat? Mik azok a vokalis-, ritmusos-
és/vagy testritmusos-, zorejhangos-, szoveges-, hangszeres-
vagy kombinalt kreativ zenei gyakorlatok?

Sary Laszlo kreativ zenei gyakorlatainak lényegérdl, azok
kialakulasardl, a zeneszerz6 indittatasarol érdemes szét ejteni,
hiszen esetenként teljesen szabad szabalyrendszert kdvetnek
zenei tarsasjatékai.

,A zene 6rom, mely jdtékost és hallgatot egyardnt derdivel és
Jokedvvel t6lt el (Fekete, 2013)." A teremtd fantazianak, a memaria
fejlesztésének, kreativitasnak nagy szerepet tulajdonit a zene-
szerz8. SGt, az alapszabalyokat szem el6tt tartva el lehet térni,
tovabb lehet fejleszteni ezeket a gyakorlatokat. Erre 6sztonzi
folyamatosan nemcsak a résztveviket, de a jatékot vezetdt is.

A disszonans hangok éppugy elfogadotta valnak Sary Laszlo
zenéjében, mint a zorejek és zajok, amelyek szerves részét képe-
zik az el6adasmodnak. A testhangok, maganhangzdék, massal-
hangzok, emberi hangok gyakran eléforduld elemek a kreativ
zenei gyakorlatoknal. A természetben talalt anyagokkal is szive-
sen kisérletezik a zeneszerz@: feny8toboz, faag, kagylo, kg, stb.
Amennyiben ezek még megmunkaldsra szorulnak, azt a résztve-
vek elvégzik, majd ismerkednek az eszkdzok hangjaival, gyako-
rolnak rajtuk, s fgy 6k is aktivizalédnak a zenei folyamatban.

Az Uj Zenei Studio létrejotte és Christian Wolff Darmstadt-
ban atnyujtott kottai, elképzelései egyértelmlen egy Ujfajta
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zenei gondolkodas gyokerét eredményezték Sary LaszIé mun-
kassagaban.

Tobbféle zenepedagdgiai mddszer létezik, mely a résztvevdi
aktivitasra épit, am amitél Sary Laszlo elképzeléseiizgalmasak,
hogy

1. gyakorlatai a zeneileg képzetlenek szamara is tokélete-
sen kivitelezhet&ek, zenészek szamara pedig nagyszerlen
nehezithet8ek, bonyolithatdak.

2. folyamatosan hangsulyozza, hogy nemcsak a résztvevd,
de a gyakorlat vezetdje/moderatora is kreativ kell, legyen.
Tehat alapvet8en tanari innovaciot var el, hiszen a vezetdi
kompetenciara bizza, hogy a résztvevdi el6képzettség fugg-
vényében miként varialjuk az adott gyakorlatot.

3. nincsenek ,k8be vésett” feladatai, nem ragaszkodik leirt
zenei jatékaihoz, inkabb azok tovabbfejlesztésére buzdit,
ezaltal akarva-akaratlanul is improvizaciora sarkall.

Folyamatos és kozds kisérletezésre 6sztondz Sary Lasz-
|0, tudatosan kerdli a zart formakat, semakat, ennek hianyaban
szorgalmazza a valtozatossagot és az alkotdéfantazia trenfrozasat
(Sary, 2010). [gy a hangzasbdl az is kit(inik, hogy szinte minden
egyszeri és ismételhetetlen, a véletlenek talalkozasa. Tovabba

dasa is lehetséges.
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A koncertpedagogia eszkozei
a muvészeti nevelésben

VARADI JUDIT
Debreceni Egyetem ZenemUvészeti Kar

Kulcsszavak: mlvészeti nevelés; koncertpedagogia; extra-
curriculum

A mUvészeti nevelés célja a mlvészeti értékek érté befogada-
sa, a gyermekek értékrendszerének formalasa. A kdzoktatas,

a curriculum vizsgalata évtizedek ota kiemelten foglalkoztatja

a kutatokat, ugyanakkor az oktataspolitikai valtozasok hatdséara
el6térbe kerult a képesség- és készségfejlesztés problematikaja.
A mUvészeti oktatasban a tanéra mellett jelentés szerepe van

a tandran kivili iskolai és az iskolan kivuli lehet8ségeknek, az
iskolai alaptevékenységet kiegészits, gazdagitod tevékenységnek,
amely hozzajarul a tanuldk nevelésében az izlésformalasahoz,

a kulturalis attit(d kialakitasahoz.

A tanulok extrakurrikularis aktivitasat befolyasolja a tarsadal-
mi kdrnyezet, a telepulés szolgaltato bazisa és azok lehet8ségei.
A civil szféra (kulturalis egyesulet, alapitvany) is fenntart nevelési
és mUvészeti nevelési szintereket, lehet&ségeket. A nemzetkdzi
szakirodalomban szamos olyan hatasvizsgalat szuletett, melyek
kozéppontjaban ezen iskolai iddn tuli tevékenységek allnak. Meg-
allapitottak, hogy az éiményszer( extrakurrikularis események
multiplikativ hatast gyakorolnak a meglévé tékére, gazdagitjak
kapcsolati t6két, a szocidlis és érzelmi készségeket.

2001 ota rendezzUk meg a Hang-Jaték-Zene ifjusagi élmény-
koncerteket, amely soran a harom kilonb6z8 mUsort 18 alka-
lommal 1500 didknak mutatjuk be. A rendezvény célja a formalis
oktatas elményszer( kiegészitése él6zenei el6adassal extrakur-
rikularis keretek kozott.

A mUvészileg igényes el§adasok valtozatos tematikaja meg-
ismerteti a hallgatésaggal a kilonb6z6 hangszercsoportokat,
zenei mUfajokat és stilusokat. Az egyes mUvészeti agak 6ssze-
kapcsolasaval a hagyomanyos befogaddi attitlid expanzigja altal
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az élmény komplexszé valik. Minden hangversenyhez kapcsolé-
ddan rajzpalyazatot hirdetlink. A palyamunkak az alkotd latas-
maodjan, gondolatvilagan, érzelmein atszlrve a zenei éimény
felelevenitésével képi megjelenitésben abrazolja az el6adast,

a gyermekekben megszUletd pozitiv vagy esetlegesen negativ
élményt. A rajzok az élmények felidézésével és Ujraélésével azt
abrazoljak, amit a gyermekek lattak, hallottak, vagy amit érez-
tek a zenehallgatas kdzben. A tanuldk a megélt éiményt fejezik ki
azaltal, hogy az emocionalis elemek rajzba slrlisodnek, igy visz-
szacsatolast kapunk az el6adas hatasarol. Hangversenyinkhoz
pilot kutatas is kapcsolodott, amely azt vizsgalta, hogy a gyer-
mekeknek és a tanaroknak mivolt a legnagyobb élmény, milyen
érzéseket valtott ki.

El6adasunkban bemutatjuk a pilot kutatas eredményeit,
valamint, hogy a hangverseny élménye hogyan jelenik meg vizu-
alisan, a kilonbdzd mivészeti dgak dsszekapcsolasaval milyen
lehet8sége van a gyermekeknek a participaciora és szamukra ez
milyen élményt jelent.
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A tarstanitas kutatasalapu
leirasa - tanuldk sajat
értelmezései a tarstanitas
folyamatardl
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A jelenlegi tarsadalmi valtozasok felértékelik a mindségi tudast.
Ugyanakkor meghatarozé felmérések szerint a magyar diakok

alapvetd hidnyossaga tudasuk eléhivhatésagaban, dtszerkeszt-
hetdségében mutatkozik meg (Csapd, 2010). A tudas érvényes-

ségének, tarsadalmi relevanciajanak alland¢ uUjraértelmezéséhez

szukséges megtalalnunk a megfelel6 pedagogiai modszereket.
Az iskolai tanftas és tanulas folyamatainak megujitasa a tanito-
képzés mindségi fejlesztésével parhuzamosan valdésulhat meg.
Kutatasunkban egy Uj tanitasi és oktatasi modell helyzeten
keresztul (KTKM) vizsgaljuk meg, milyen modon csdkkenthetd
a gyermekek és a pedagdgusok kozott 1étezd, egyre ndvekvd
generaciés tavolsag, az Ugynevezett kulturdlis szakadék (Gyar-
mathy, 2012). Tarsoktatasi modszerunk alapja, hogy a gyerekek-
re mint a sajat tanulasi folyamataikat aktivan alakité, tudasukat
konstruald aktorokra tekintink (Nahalka, 2012, Csépe, 2016).
Jelen kutatas célja és kérdése tobbek kdzott annak vizsgala-
ta, hogy a tarstanitas modszerét alkalmazo tandra soran a tani-
td megvaltozott szerepe milyen paraméterekkel frhaté le, illetve
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az osztalyteremben a tanuldk a tarstanitds soran az osztalytani-
to szerepét hogyan észlelik, miként értelmezik. Kutatasunkban

a tandrakutatas soran a 45 perces tanorarol, melyet 3. osztalyos
gyerekeknek tartottunk (N=24), tobbkameras felvételt készitet-
tunk, valamint az 6ra utan fokuszcsoportos interjut folytattunk
a tarstanitékkal (n=5). A rogzitett felvételen a tanité mozgasat és
interakcioit elemeztuk, a fokuszcsoportos interjd soran elhang-
zott beszélgetés anyagabdl pedig kiemeltlk a gyerekek tanitéra
vonatkozd kijelentéseit, véleményeit. A rogzitett anyagok elem-
zésével lehetéséglnk nyilt annak tudomanyos igény( feltarasa-
ra, hogy egy, a tarstanitas modszerét megvaldsito tandra soran
mennyiben valtozik meg a tanitd szerepe egy hagyomanyos
tanuldsszervezés( tandrahoz képest.

A kutatas eredményei széleskordek, arnyalt valaszokat
adnak a kutatas kérdésére. A felvételeket elemezve vizsgaltuk az
oran a tanito frontalis kozléseinek, valamint a tanuldk megnyil-
vanuldsainak, parhuzamos interakcidinak aranyat.

A gyerekek interjuit a feltett kérdésekre adott valaszok,
valamint el6re meghatarozott szempontok mentén egyarant
elemeztik. Eredményeink szerint a tarsaikat tanitd gyerekek
érdekesnek taldltak a tanuldsnak ezt a médjat, ugyanakkor sajat
tudasukat kevésbé érezték pontosnak, mint a tanftéét. Ugy
észlelték, az ¢ra soran a tanit¢ facilitator szerepet toltott be,

a tanulasi folyamatokban aktiv meghatarozdk a gyerekek voltak.
Ugyanakkor elmondasuk szerint a tanitdé megdrizte a tanu-

las sikerességéért valo felel@sséget. A fékuszcsoportos interju
soran a tarstanitok kiemelték, hogy az 6ran a tanito a hattérben
maradt, ,olyan, mintha nem csindlna semmit”, de a felel6sség
mégis az 6 kezében van.

A tarstanitds mddszerének Ujszerlségét abban latjak, hogy
a felnGttek és a gyerekek tapasztalatainak, gondolatrendszere-
inek, szohasznalatanak kilonbségei miatt a gyerekek egymas
megfogalmazasait jobban értik és érdekesebbnek talaljak, ezzel
egyUtt viszont igényUk van a hattérben meghlz6do tanitéra, aki
,kézben tartja az eseményeket”. Mindezen tényez8k hozzajarul-
nak a tanultak adaptivitdsanak, atszerkeszthetéségének javi-
tasahoz, valamint a tanitd szerepének Ujraértelmezéséhez az
osztalyteremben.



A konstruktiv pedagdgia
gyakorlati megvaldsitasa
a tarstanitas moédszerével
- a korkoros tanulas
kortarsoktatasi modell
|éptékvaltasa

SZARKA-BOGOS REKA *, BIRO FANNI **,
KOLOSAI NEDDA ***

* EGtvos Lorand Tudomanyegyetem,
Ovo- és Tanitoképzé Kar

** E6tvos Lorand Tudomanyegyetem,
Ové- és Tanitoképzd Kar

*** E6tvos Lorand Tudomanyegyetem,
Ov6- és Tanitoképzé Kar

Kulcsszavak: tarsoktatas, kortarsoktatds, kooperativ munka;
konstruktiv pedagégia; egylttm(ikddés, tanulasszervezés

Az MTA Tantargy-pedagogiai Kutatasi Program keretein belul
egészségneveléssel foglalkozd kutatdcsoportot jott [étre, amely
a kortarsoktatas pedagdgiai modszerét dolgozta ki programuk
kutatasalapu alkalmazasaval (Feith et al, 2018; Kolosai et al, 2018).
A kutatécsoport leirta a kortarsoktatas, mint pedagogiai
ma&dszer fogalmat, kritériumrendszerét, megtortént a meguju-
16 eljarasok altal alkotott komplex tanitasi médszer tudomanyos
igényl megalapozasa (Feith et al, 2018; Kolosai et al, 2018). A kor-
tarsoktatasi programra adott kutatoi és kortarsoktato reflexiok
és tapasztalatok alapjan 2018 tavaszan megszUletett a kortar-
soktatasi modell pedagdgiai mdédszertana, amelyet Korkords
Tanulas Kortarsoktatasi Modellnek neveztek el (tovabbiakban:
KTKM) (Kolosai et al, 2018). A KTKM modell 45 perces tandrai
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adaptélasanak kidolgozasa az ELTE Tanitd- és Ovoképzé Kara-
nak Neveléstudomanyi tanszékén 45 perces tandrakutatas soran
kerult kiprobalasra, mint a tarsoktatas pedagégiai modszere.

A KTKM modell didaktikai folyamataban a konstruktiv peda-
gbgia alapelvei tukrozédnek (Kolosai et al, 2018). Jelen kutatas
célja annak feltarasa, hogy a tarstanitas modszerét alkalmazo
45 perces tanora 1) az ¢ra tervezésében és 2) megvaldsitasa-
ban, megtartotta-e a konstruktiv pedagogia didaktikai |épéseit
(Nahalka, 2002).

A tandrakutatas soran az orarél tobb szégbdl is kamerafel-
vételt készitettink, mely felvételek segitségével lehet8ség van
az Ora részletes elemzésére. A felvett anyagot el6re meghata-
rozott szempontok alapjan elemeztuk. Megfigyeltik a gyerekek
tanulasi folyamatait, interakcidit, a tanité verbalis és nonver-
balis megnyilvanulasait. Mindezeket kategoriakba soroltuk, igy
lehet8ségunk nyflt annak feltarasara, hogy a tarstanitas peda-
gbdgiai modszerének tandrai megvaldsitasa mennyiben felel meg
a konstruktiv tanuldselmélet egyes, a szakirodalom ismertetett
elemeinek (Sawyer, 2006; Nahalka, 2002; Kalman, 2009; Kalman,
2011; De Corte 2010; Rapos, Gasko, Kalman & Mészaros, 2011).

Az 6ra soran megvaldsult az aktiv tanulas, a gyerekek
kulonbozd feladatokban, munkaformakban aktiv cselekvéként
maguk konstrualtak a tananyagot. A tanit¢ facilitator szerepben
volt jelen, megbrizve a tanuldsért valo felel6sséget. A mély tudas
létrejottét segitette, hogy a megtanult informaciét a kortarsak-
nak tovabb kellett adniuk, és igy lenet&ség nyilt arra, hogy ne
csak ismereti szintre (emlékezés, felidézés) jusson el a tanuldk
tanulasi folyamata, hanem a megértés szintjére (értelmezés,
sajat szavakkal valo alkalmazas). A tarstanitas modszerének
alkalmazasa soran a tanuldk konstruktiv viszonyba kertinek,
melyben kdlcsonosen felelnek egymas tudasaért.

A kutatas soran azt lattuk, hogy a tanéra szamos eleme
megfelelt a konstruktiv tanulaselméletnek. Néhany ponton az
elemzés soran hiany mutatkozott, példaul a gyerekek nem min-
den csoportban tettek fel egymasnak kérdéseket. A kutatas
tapasztalataival célunk a tarsoktatas modszerének kutatasalapu
lefrasa, a tanulas és tanitas fogalmainak Ujragondolasa.



A szabadban torténé jaték
lehetbsége és jelentbsége az
ovodaban - egy pilot vizsgalat
eredményei
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Kulcsszavak: szabadban tortén jaték és tanulas;
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A természethez fz6d§ pozitiv érzelmi, késébb tudati viszonyu-
l4s alapozhatja meg a gyermekekben a fenntarthatd létforma-
ra, kornyezettudatos életre torekvé magatartast. A személyes
tapasztalat, a természethez vald érzelmi kotodes, szépség felis-
merése motivalja és indukalja a gyerekeket a megismerésben.
A természettudomanyi miveltség a természettel vald kozvetlen,
megértd és szeretetteljes kapcsolaton alapul. Ezt kell megala-
poznia és ennek a feltételeit kell megteremtenie a gyermeke-
ket nevel8-oktatd intézményeknek. Szamos szerzg ismerteti

az ,outdoor play and learning” jelentéségét a koragyermekkori
nevelésben (Bergen, 2017, Wyver, 2017).

Az ELTE TOK Természettudomanyi Tanszékén, 63 harma-
déves, nappali tagozatos, 6vodapedagdgus hallgatd korében
végzett pilot kutatasunk célja, hogy teljesebb képet kapjunk
a hallgaték gondolkodasardél az dvodai szabadban torténd jaték
és tanulas témaban, elsdsorban a természeti kdrnyezettel
Osszeflggésben.
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A kutatas kérd6ive egy norvég-gorog szakemberek altal
Osszeallitott anyag magyar adaptacioja (Dardanou and Gessi-
ou, 2018). A kérdéivben szerepld allitasokban, részben a hallga-
tok gyermekkori tapasztalatait kérdezzik, részben a pedagdgus
képzés ideje alatt megtapasztaltak alapjan adtak valaszt a téma-
rél egy 5 foku skala segitségével.

Az 6vodapedagdgus képzés tantargyi tematikai kiemelik a sza-
badban torténd tanulas és jaték jelentdségét. A képzés soran
ovodan kivuli helyszineket is megismernek, ahol b8vitik tudasu-
kat, ahol a felfedezhetik a szabad kornyezetet.

Gyermekkeént/diakként a hallgatok 80%-a sok tapasztala-
tot szerzett a szabadban torténd jatékokrol, tevékenységekraél.
40%-uk Ugy véli, hogy a gyermekek szamara a szabadban torté-
nd jaték lehetdsége az utdbbi években kevesebb, mint korabban
volt. A szabadban torténd jatéknak és tanulasnak kapcsolddnia
kell az 6vodai élet minden teruletéhez, de a képzésének kdszon-
het8en csak harmaduk érzi Ugy, hogy készen all arra, hogy
tamogassa a gyermekek szabadban torténd jatékat és tanulasat.
Minddssze 3%-uk értett egyet azzal az allitassal, hogy a tanula-
si folyamatok és a szervezett tevékenységek sikeresebbek bent
a csoportszobaban, mint a szabadban.

A hallgatdknak csak a 19%-a ért egyet azzal, hogy évoda-
pedagogus képzés kurzusai felkésziti a jov6 ovodapedagdgu-
sait a szabadban torténd tevékenységek biztonsagi kérdéseire,
a tevékenységek kockazatkezelésére.

A képzés és a gyakorlat kapcsolatanak mélyebb elemzé-
se érdekeben egy nagyobb mintan végezzik el a kutatast. F6
szempont a tovabbi vizsgalat soran, hogy a kdrnyezeti nevelés,
fenntarthatésagra nevelés milyen szerepet jatszik az évodai sza-
badban torténd jaték soran.



Az irodalomtanitas tartalmi
megujitasanak lehetdségei
a magyartanarok és

a leendd magyartanarok
perspektivajabdl
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A TEMA RELEVANCIAJA

Egyre tobben tartjak elkertlhetetlennek a kotelezd olvas-
manyok listajanak Ujrairdsat a modern élet kihivasaira feleld
irodalomtanitds megteremtéséhez, a legtobb magyarorszagi
iskoldban azonban tovabbra is azok az olvasmanyok kertlnek
targyalasra irodalomoran, amelyek mar tobb évtizede elmozdit-
hatatlanul a kdnon részét képezik. A hazai magyartanitas jelen-
leg a premodern irodalomtanitasi modellt (Bokay, 1998) koveti:
kronologikus megkdzelités jellemzi, amelyben kiemelt helyet
kap az egyes korszakok, szerzdi életrajzok és palyaképek bemu-
tatasa. Ezzel az irodalomszemlélettel els6sorban az a problé-
ma, hogy nem veszi figyelembe a tanuldk életkori sajatossagait,
mikdzben egyre erételjesebben jelenik meg az az igény, hogy
az oktatas anyaga ne az informaciéhalmozast szolgalja, hanem
a diakok szovegalkotasi-, értési készségeit, képességeit fejlesz-
sze. Az irodalom megszerettetéséhez, személyiségfejlesztd és
identitasteremtd hatasanak fokozasahoz nélktlozhetetlennek
tdnik a jelenlegi iskolai irodalmi kanon feltlvizsgalata, szelekcio-
ja és kiegészitése Ujabb, hagyomanyosan nem a kanonba tarto-
z6 mlvek beemelésével.

A tomegkommunikacié rohamos fejl6édése révén a tomeg-
kultdra a gyerekek szubkulturajat minden eddiginél nagyobb
mértékben meghatarozza. A klasszikus és a popularis kultdra
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azonban csak latszélag all szemben egymassal, valdjaban meg-
lehet6sen sok kozds mutatkozik bennuk, hiszen ez utébbi is

a klasszikus kultra eszkoztarat, narrativ struktdrait hasznalja
fel (Almasi, 2003; Arato, 2016). Ezt a szoros kapcsolatot érdemes
lenne az irodalomtanitasnak is kihasznalnia az olvaséva nevelés
érdekében, viszont annak ellenére, hogy meggy6z8ek a popu-
laris kultdra tananyagba vald integralasa mellett szold érvek,

a tanarok tobbsége mégis idegenkedik téle, mivel szakmailag fel-
készuletlennek érzi magat ezen a teruleten (Morrell, 2002).

A KUTATAS CELJA, MODSZERE ES ELOZMENYEI

A jelenlegi iskolai irodalmi kanon megujitdsa szempontjabol
kiemelt jelentdségli a magyartanarok és a leend6 magyartana-
rok véleménye, hozzaallasa, attitlidje a popularis regiszter tan-
anyagba integralasat illetéen, hiszen - a kdzponti szabalyozasok
mellett - f6ként rajtuk mulik, hogy mi kertlhet a kotelezd olvas-
manyok kozé, ezért 2018. oktéber-december kozott kérdbives,
keresztmetszeti vizsgalatot végeztem magyartanarok és magyar-
tanar szakos hallgatok koréeben, 6sszesen 217 f6 bevonasaval.

Az empirikus kutatas fokuszaban a magyartanarok és
a leendd magyartanarok populéris irodalom tanitasardl alkotott
véleménye és gyakorlati tapasztalatai alltak. A vizsgalat soran
igyekeztem feltarni a tanarok és a hallgatok véleményét a hagyo-
manyosan nem a kanonba tartozd mUlvek tanitasardl, az irodal-
mi nevelésrél alkotott nézeteiket, pedagdgiai koncepcidjukat és
tanitasi tevékenységlket, hogy vilagossa valjon a gyakorld tana-
rok perspektivaja, hogy lassuk, miért és mennyire ragaszkodnak
a régi kotelez8 olvasmanyokhoz, vagy éppen miért valtoztat(na)
nak rajtuk, mit tartanak a meguijitas céljanak, lehetséges iranyai-
nak és hatékony moédszereinek.

Az empirikus kutatas tamaszkodott a 2000-es évek elsd
felében végzett obszervacids kutatasok magyartanarokra vonat-
koz6 eredményeire, egyfajta kiegészitéseként és folytatasaként
is funkcionalt. Az akkori kutatasi eredmények szerint a magyar-
tanarok azt tartottak a legfontosabb problémanak, hogy
a diakok keveset olvasnak, és nem is szeretnek olvasni, alap-
készségeik hianyosak, a szovegértés terén komoly lemaradasa-
ik vannak, tovabba a tanaroknak tul sok ismeretet kell atadniuk,
és ehhez nem all rendelkezéstikre kell6 id6. A pedagogusok mar
akkor is érezték a megvaltozott kortlmények hatasat, de haté-



kony megoldasokat még nem talaltak a felmeruld problémakra
(Kerber, 2003; Gydri, 2006).

A magyartanarokat monitorozo hazai vizsgalatok réamutat-
tak arra, hogy az évek 6ta palyan lévd pedagdgusok modszer-
tani felkészUltsége, attitldje, értékrendje csak nagyon lassan
és kis mértékben valtozik. Valédi atalakulast a tanari gyakor-
lat terén talan csak a kdvetkezd tanargeneracioktol varhatunk.
Erdemes tehat megvizsgélni most, 10-15 évvel a korabbi felmé-
réseket kdvetden, hogy miként viszonyulnak ezekhez a kérdé-
sekhez a magyartanarok és a leendé magyartanarok.

A KUTATAS EREDMENYEI ES AZ EREDMENYEK
HASZNOSITHATOSAGA

A kérddives vizsgalat eredményei alapjan elmondhatd, hogy
a tantargy megitélése romlott az utébbi években, kilondsen
a hallgaték korében. A tantargy legstlyosabb problémajanak
jelenleg a tananyagot latjak a valaszadok, de a kotelezd olvas-
manyok listaja és a didkok olvasasi motivacidjanak csokkenése
is nagymértékben megneheziti a magyartanitast. A nehézsé-
gek ellenére az adatkdzl6k szamos pozitivumot neveztek meg
a szaktargy kapcsan, példaul gondolkodasra késztet, anya-
nyelvi kompetenciakat fejleszt, értéket és mlveltséget kozve-
tit, fejleszti a személyiséget. Mind a tanarok, mind a hallgatok
a tananyagot leginkabb a didkokhoz kozelalld, kortars és popu-
laris mUvekkel bévitenék, mig az antik és kozépkori vildgirodal-
mat inkabb szlkitenék a tantervben. Az irodalomtanitast nehéz,
faradsagos, de értékes munkanak tartjak, amely szamtalan
lehet8séget rejt magaban, és amely valtozatossagaval, sokszind-
ségével nagymértékben hozzajarul a magasfokl on- és vilagis-
merethez. A popularis irodalom kdnnyedségét inkabb elénynek
latjak, mint hatranynak, és ezt a tulajdonsagat tobben szivesen
fel is hasznalnak a klasszikus irodalmi m{vek tanitdsanak meg-
kdnnyitése érdekében.

A valaszaddk szerint a tanuldk szamara nehézséget jelent
a tobb évtizeddel vagy évszazaddal ezeldtt keletkezett szovegek
megértése és értelmezése, és Ugy gondoljak, hogy a popularis
irodalomnak is helyet kellene biztositani az iskolai irodalomtani-
tasban, mivel a didkok nem szivesen olvassak a jelenlegi kotele-
z8 olvasmanyokat. A legtobb megkérdezett magyartanar csak

alkalmanként tanit popularis irodalmat, viszont a jelenlegi hallga-
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tok mar joval nagyobb aranyban tervezik az ilyen jellegl iroda-
lom tanitasat. Mindezt segiti, hogy a tanarképzés soran ma mar
jelent6sen nagyobb aranyban jelenik meg a popularis irodalom
egy-egy kurzus keretei kozott, mint a mar diplomat szerzett
tanarok korabbi felsoktatasi képzésében.

A kutatas soran nyert adatok mindenképpen megfontolan-
dok az el6készuletben 1évd, Uj Nemzeti Alaptanterv kapcsan is,
hiszen Ugy tdnik, hogy mind a magyartanarok, mind a tanarje-
|6ltek szamara az el6irt tananyag az egyik legmeghatarozébb és
egyben legnegativabban értékelt tényez6 az irodalomtanitasban.
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A kutatdst tamogatta:

A kutatés az Emberi Eré6forrasok Minisztériuma UNKP-18-3 kédszamu Uj Nem-
zeti Kivaldsag Programjanak tdmogatasaval készult.
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Kulcsszavak: mizeumpedagodgia; zenei nevelés; interaktivitas,
improvizacié
El6adasunkban arra teszink kisérletet, hogy bemutassuk muze-
umpedagogiai tevékenységink mivészetpedagogiai szempont-
bolis hasznos foglalkozasait, azok mikodését.

Muzeumpedagdgiai foglalkozasaink alapjait mar 2010-
ben elkezdtik lerakni, ekkor még csak alkalomszer(en fogad-
tuk a gyerekeket. 2014 6ta azonban rendszeresen latogatnak
hozzank csoportok oktatasi intézményekbdl. A mizeum szak-
embereiben megérett a vagy, hogy Ugy adjanak at tudast
a gyermekeknek, hogy az ne ,iskolaszagl”, egycsatornas, mono-
ton tarlatvezetésbdl alljon, hanem a gyerekek kotetlenebb,
élményalapd, interaktiv foglalkozast kapjanak. Mindennek az
alapja természetesen a tarlatvezetés, de mar ez is teljes mérték-
ben korosztalyra, tudasra (példaul zeneiskolabdl érkeztek-e vagy
sem) szabott. A vezetés kdzben a gyerekeket arra batoritjuk,
hogy kérdezzenek, illetve a tarlatvezetdk is kérdéseket intéznek
a gyerekekhez, fenntartva ezzel a folyamatos érdeklédést.

Fontosnak tartjuk megteremteni a kotottségektél mentes
szabad légkort, ezért még ha a foglalkozasok egy részében jaté-
kos megmeérettetésrdl is van sz6, ennek semmifajta tétje nin-
csen. Ha valakinek éppen nincsen kedve részt venni, csak kilsé
szemlél@ szeretne lenni, esetleg tovabb nézné a kidllitast, nyu-
godtan megteheti.
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A foglalkozasok igen széles spektrumat kinaljuk a csopor-
toknak: a rovidebb, papiralapu jatékok (puzzle, memoria, kilonb-
ségkeresés, teszt) mellett nagyobb aktivitasra sarkall¢ jatékok
(Activity, Ki vagyok én?), illetve interaktiv, vetitéssel, sokszor
zenével kiegészitett el6adasokat is kinalunk. KépzémUvész kol-
légank nagyobbaknak sz6l6 eléadasaban a vizudlis mlvészetek
és zene viszonyardl, 19. szazadi kapcsolddasi pontjaikrél mesél.
Ezeken kivul zenés-tancos foglalkozast is tartunk, melynek beve-
zet8jében megismerkedlnk a zeneszerz@ és az akkor népzené-
nek tartott népies mlzene kapcsolataval.

Foglalkozasaink egyszerre igyekeznek interaktivan béviteni
a gyerekek kulturtorténeti és zenetorténeti ismereteit, valamint
aktiv, cselekvé résztvevéként bevonva 6ket fejleszteni zenei,
mMozgasos és szocialis készségeiket. Zenei improvizaciéra épuld
foglalkozasunk peldaul kozos jatékon keresztul vezeti be a gyere-
keket a rogtonzeés alapelemeibe, mikodésébe, fejlesztve a zenei
hallast, mozgaskoordinaciot, koncentraciot valamint a csoporttal
vald egyuttm(ikodés készségét. A szimfonikus zenekar hangsze-
reire, azok mUkodeési elveinek megértésére, megtapasztalasara
épuls foglalkozas a hangszerek hangjanak megktlonboztetésé-
re, finom hangszinbeli eltérések valasztékos szobeli értékelésére
0sztonzi a gyerekeket. Liszt rapszddiairol sz6l6 foglalkozas-so-
runkban a gyerekek el8szor a verbunkossal ismerkedhetnek.
A mozgast éneklés, zenehallgatas, beszélgetés és versolvasas
koveti, igy a tobb érzékszervet megdolgoztaté mizeumi 6ran
tanultak a lehetd legmélyebben rogzilhetnek.



A kezdeményezés el6zménye, az un. pilot, a ,Tankozlony”
projekt volt, amelyet Laszl6 Gergely, Major Virag és Varadi
Emese, mint mentorok a 2015-16-os tanévben inditottak Utjara.
Alapja a Freinet-pedagdgiara alapuld modszertani kisérlet, mely-
nek soran a diakokat arra hivtak meg a kezdeményezd&k, hogy
elgondolkozzanak, mit jelent szdmukra a tudas és az oktatas, és
Ok maguk hogyan szerveznék meg sajat tanulasi élménytket.

A fél éves, a diakok altal vezetett tanulasi és kutatasi fazist kove-
téen a csoport tagjai a felhalmozott tudast rendszerbe foglaltak,
egy rizograf technikaval készult kiadvanyban 0sszegezték és ter-
jesztették kortarsaik kozott és néhany kivalasztott eseményeken.
A hierarchiat nélkul6zd egyuttmUkodés végul a diakok,
a tanar valamint a mlvészek kozott nagyon izgalmas tanulasi

Mivészeti nevelés és

onszervezodés tanulasa
diakszerkeszt6ség révén
kozépiskolasok korében
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Jelen tanulmany egy négyéves, tobb részbdl allé programot fog
at, amelyben a Freinet- pedagogiara épulé modszertan 21. sza-
zadi adaptalasaval, arra kerestunk valaszt, miként teremthetd
meg Ujra a kortars miveészet és az oktatas nevelés harmonikus
kapcsolata az iskolaban, milyen eredményeket hoz a mlvésze-
ti kutatas, a kritikai gondolkodas, a projektmddszer a szocialis
kompetencidk - kooperacio, a kreativitas, a kritikai gondolkodas,
kommunikécio - fejlesztésében. Ugy latjuk, a projektek tapaszta-
latai a pedagdgusképzés szamara is fontos tanulsagokat hor-
doznak. Két olyan példara szeretnénk koncentralni, amelyben
a projektek soran a fejleszté eszkdz, a nyomtatott kiadvany
a folyamat végterméke volt.

A kiadvanyok a ,Tankozlony” és az Alterre (https://demolab.
hu/lenyomatok/alterre/), mindkettét a Karinthy Frigyes Gimna-
zium diakjai készitették, Varadi Emese tamogatasaval.

A MUVESZETPEDAGOGIAI INNOVACIO CELJA

A Tranzit.hu ,MUvészek az iskolaban” programbdl kiindulva
alapvetd célunk volt, hogy megtalaljuk a kortars mUvész latas-
maodjanak, szemléletének és a mlvészeti kutatasnak a helyét és

szerepét az iskola, az oktatds és a vizualis nevelés keretei kozott.
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helyzetet és egy kuldnleges, a didkok néz6pontjat tikrozd kiad-
vanyt eredményezett az iskolarol.
https://issuu.com/tankozlony/docs/tankozlony

KERETEK

A szabadon verbuvalddott diakcsoport heti rendszeresség(
szakkor keretében foglalkozott az oktatds témajaval. Néhany
alapvetésen - a téma, a demokratikus berendezkedés, és a vég-
kifejlet, egy kdzdsen szerkesztett kiadvany - tul a didkok teljes
szabadsagot kaptak abban, hogy mirdl széljon a mdhely, a tag
téman belll mivel szeretnének foglalkozni és mennyi energiat
tesznek bele. A csoport k6zbsen meghozta és megszavazta sajat
mUkodési szabalyzatat, és 6nalld életre kelt.

2016-ban, a tavaszi szUnetben, az iskola tereit befoglalva az
auldban berendezett pro form szerkeszt8ségtnkben kerult sor
a workshopra, ahol rizograf segitségével megtervezték, meg-
szerkesztették és legyartottak a Tankozlonyt. A sikeres pilot utan
a Demolab projekt keretén beltl nyolc kdzépiskola egy-egy cso-
portja vett részt a munkaban, kdzos témaban kutatva, amely az
,Utdpia” volt.

A kozépiskolas mUhelyekben egy pedagdgus és egy kortars
képzémdiveész facilitdlja a munkat. Célunk volt az UNDEF altal
tamogatott kétéves id6szakban, hogy a modszertant a kilonbo-
78 kontextusokban, helyszineken és vallalkozé pedagdgusokkal,
kortars mivészekkel kiprobaljuk és tovabbfejlesszuk. A gyere-
kek munkajat, a mdvészeti kutatast, meghivott vendégek és az
iskola falain kivuli programok segitették.



Egyik a budapesti Karinthy Frigyes Gimnazium Demolab-
rador M(helye, amelynek tevékenységén keresztll mutatjuk be
a folyamatot. Ez a MUhely, a diakok altal valasztott vizsgaloda-
sanak fékuszaként az Antropocén - egy nem hivatalos foldtor-
téneti kor - témaja fogalmazddott meg. A diakok elméleti kerete
pedig az a széles kdrben elfogadott tudomanyos konszenzus
volt, miszerint ha nem valtoztatunk radikdlisan az életvitelinkon,
ugy elkertlhetetlenné valik az 6kolodgiai katasztrofa. A szakko-
ri foglalkozasok soran azt vizsgaltak, milyen egyéni lehetéségek
allnak a rendelkezéstkre az életmodvaltast illetéen, illetve azt,
hogy a kortars mlvészet eszkoztarat hogyan tudjak felhasznalni
az életmodvaltas stratégiainak a népszerdsitésében.

A mUvészetpedagdgiai innovacié modszerei tekintetében
mindkét fenti projekt megadta a didkoknak a dontési szabadsa-
got, hogy mit nyomtatnak és ez a projektnek mennyire hang-
sulyos része (mellékprojekt, eszkoz, vagy végtermék), am még
tovabbi szamos és sokrétl gyakorlati médszertani példank van.
https://demolab.hu/muhelyek/

A MODSZERTAN ELEMEI ES CELJA

A Didknyomda, mint oktatasi és tudasatadasi eszkoz, tovabba
mint hordozé médium bevezetése, Ujra-pozicionalasa, az analég
és kézzelfoghatd varazsanak felismerése korunk digitalis vila-
gaban (vs. Gutenberg galaxis). A Diakszerkeszt8ség mikodése
révén az onszervez6dés megtapasztalasa elsajatitadsa valamint
a kozosségfejlesztés a diakok korében.

Projekt pedagogia alkalmazasa, amelyben diakok egy kor-
tars mlvészeti alkotofolyamatot élnek végig a koncepcio elkészi-
tésétél a produkcié megvalositasig. Mlvészeti kutatas, kritikai
gondolkodas, véleménynyilvanitas készségeinek fejlesztése
a diakok korében. Annak pontosabb megértése, hogy mit nyujt-
hat a kortars mlvész és mlvészet egy iskolai kbzegben.

FEJLESZTESI ESZKOZOK

Diakok érdeklddésére épiteni, sajat téma megtalalasa
Egyéni es csoportos kutatas, kortars tudasmegosztas
Rizograf technika, iskolanyomda

Projektmoddszer: a didkok viszik a projektet a tervezéstdl a disz-
szeminacioig
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Onszervezédés tamogatasa

Kortars mlvészeti technikak alkalmazasa

Kortars mUvészettel vald ismerkedés, kdzelebbi kapcsolat kiala-
kitasa: kiallitas latogatasok, mlvész vendégekkel valo talalkoza-
sok, muteremlatogatasok révén

Prezentaciok tartasa kortarsaknak

A MUVESZETPEDAGOGIAI INNOVACIO
ELMELETI KERETEI

Mind a Tankozlony, mind a Demolab kiinduldpontja egy refor-
mpedagogiai modszertan, Celestin Freinet francia pedagogus
nevelési elvei és technikai. Freinet abbdl indult ki, hogy minden
gyerek természetes mdédon kivancsi, akar ismeretet szerezni.

Freinet az oktatasban magas fokl 6nrendelkezési lehetd-
séget biztositott diakjainak, kisérletezé hajlamukra és az sajat
érdeklddéseikre alapozott, és a gyakorlati, hasznos ismeretszer-
zést szorgalmazta.

Fontos szerepe jutott a Freinet iskolakban a nyomdanak,
ahol a diakok 6sszegezték a tanultakat, és a sokszorositas révén
megosztottak egymassal.

Arra keressUk a valaszt, hogy milyen médon lehet ez a méd-
szertan aktualis ma, hogyan adaptalhatd a mai iskolarendszeréeben.

A projekt elméleti keretéhez tartozik a mdvészeti nevelés
egy Németorszagban évtizedes konjunkturara visszatekinté és
komoly szakirodalommal rendelkez iranya (Kulturelle Bildung),
mely mUvészek jelenlétét szorgalmazza iskolai kdzegben.

Ehhez kapcsolddik a mlvészetben oktatasi fordulatként
(http://tranzit.org/curatorialdictionary/index.php/szotar/
oktatasi-fordulat-/) nevezett jelenség, mely a 2000-es évek 6ta
mUvészek és kuratorok fokozott érdeklédését irja le oktatasi-ne-
velési szituaciok irant.

A Demolab MUhelyek egész tevékenysége az un. pro-
jekt pedagdgia egy-egy kivald példaja, a didkok egy-egy adott
mUvészeti munkaprogram gyakorlati megvaldsitasan keresz-
tul szereztek fontos ismereteket és készségeket, igy példaul az
egyUttmUkodés készségét is, mely a szocidlis kompetencia fej-
lesztést is tamogatja.



A MUVESZETPEDAGOGIAI INNOVACIO EREDMENYEI

Csoportban, kdzdsségben vald demokratikus, egymas irant
tiszteletteljes mUkodést tanulnak a diakok. Fejl6dott a szocialis
érzékenyseglk, tagult a 1atokoruk, prezentacios készséglk, onal-
l6sdguk, kritikai gondolkodasuk és asszociacios készséglk. Sike-
res projekteket vittek végig, olyan eredménnyel (Ujsagok) amire
blszkék, és 6sztdnzést éreznek a tanultak, a tanulasi élmeny
kortarsakkal vald megosztasara. Idén szervezddik egy didkki-
addé (Onszervezddés). Produktiv szakmai tudascsere tanarok és
mivészek kozott. Az eredményeink elemzéséhez a bemeneteli
és kimeneteli kérddivek, fokuszcsoportos interjuk 6sszegzéseét
hasznaljuk.

A MUVESZETPEDAGOGIAI INNOVACIO ELMELETI ES
OKTATASI RELEVANCIAJA

A modszertan rengeteg tanulsagot hordoz az oktatas sza-
mara. Eredményeink alatamasztjak az olyan nemzetkdzi oktatas-
politikai ajanlasokat (UNESCO, OECD), melyek fontos szerepet
biztositananak a mlvészeteknek az iskola keretein belul. A mdd-
szertan alkalmasnak bizonyult olyan a XXI. szazadban nélkuloz-
hetetlen kulcskompetenciak fejlesztésére, mint a kooperacio,

a kreativitas, a kritikai gondolkodas, kommunikacié. Viszont
sokrétl gyakorlati tapasztalataink, eredményeink jelent&sen
arnyaljak is azt a képet, ami a mlvészet lehetséges hasznarol az
iskolaban elterjedt, illetve azt is, hogy egy ilyen folyamat meg-
valdsitasahoz a pedagdgus-facilitator részérél milyen plusz-
készségekre volna szlkség, és ezek gyakran bizony hianyoznak.
A projekt tapasztalatai gy a pedagogusképzés szamara is fontos
tanulsagokat hordoznak.
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